Tatuering hjalpmedel
iInom plastikkirurgi

Det finns manga situationer  blem med hjalp av en externt arbetandélsatgéng och kostnader, dven fransett
dar mikropigmentering —en typ kosmetolog eller »aesthetician», somdgjligheten av ett kirurgiskt misslyck-

av tatuering — kan anvandas utfort kamouflerande pigmenteringande.

som hjalpmedel inom plastik- med utmarkt resultat. Vi presenterar har Med en serie mikropigmenteringar
kirurgi, till exempel fér att dolja nagra av vara fall. lyckades var kosmetolog att anpassa de
o AP e " tre transplantaten till varandra och till
arr eller imitera harvaxt. Har Brannskada omgivande hud samt tona ned kvarva-

ges nagra exempel pa fall. En 26-arig man adrog sig vid en morande rester av hemangiomet — till pati-

torcykelolycka multipla skelettskadorentens fulla tillfredsstéllelse Figur
och en brannskada pa 30 procent, blarat).

Tatuering av huden ar en urgammainnat omfattande storre delen av ansik-
teknik, oftast anvand i dekorativt syftetet. Efter sju manaders sjukhusvard in- Arrbildningar
»Dermatografi» eller »mikropigmente-nefattande 17 operationer, bland annat Inom estetisk kirurgi ar hypo- re-
ring» ar en typ av tatuering som anvandsverforing av hudvavnad fran brostkorspektive hyperpigmenteringar av arr en
som hjalpmedel inom plastik-och regen till kind och underlapp (sa kalladruktad och svarbehandlad komplika-
konstruktiv kirurgi, till exempel vid deltopektoral lamba) och fullhudstranstion.
brostrekonstruktion efter ablation. Haplantation till nasa och 6gonbryn, var Sa kallad kemisk peeling av Gver-
har tatuering av vartgard och iblandalen primara rekonstruktionen avslutadappsrynkor medférde hos en patient
aven varta blivit en allt mer allmant ac- Under de 14 ar som foljde utfordeslepigmentering av hela det behandlade
cepterad teknik [1, 2]. Det finns emel4otalt 26 operativa ingrepp pa hans aremradet, ett tillstdnd omajligt att korri-
lertid manga andra situationer dar miksikte Figur 1a). gera kirurgiskt Figur 3a). Mikropig-
ropigmentering kan vara en god I6sning Patienten efterfrdgade ytterligarenentering ar har den enda majliga per-
for korrektion av defekter, framfor allt i korrektioner, men sandes istallet till vdmanenta lésningen pa patientens — och
ansiktet. Det kan vara frdga om att dokosmetolog, som i flera seanser arbet&irurgens — problemFigur 3b).
ja arr, skapa eller korrigera konturskade med den deltopektorala lamban, dar Breda hypopigmenterade arr efter
pande linjer eller imitera harvaxt. hon med mikropigmenteringar skapadansiktslyftning och hyperpigmentering

Transplantation av »del- eller full-intryck av skaggvaxt. av den strackta hudeRigur 4a) kan li-
hud», eller med fri mikrovaskulart fér-  Hans lapplinje definierades tydliga-kaledes kamoufleras med mikropig-
flyttad vavnad, ger sallan ett slutresultate, liksom 6gonbrynen. Nasryggemmentering Figur 4b).
dar transplantatets pigmentering heljjordes »smalare» genom att nasans si- Efter ett toraxkirurgiskt ingrepp
overensstammer med den omgivanddor skuggades och sjalva ryggen tatuévarstod ett depigmenterat &rr, som val-

hudens. Det far ett »onaturligt» utseerrades ljusareRigur 1b). lade patienten mycket obehalgiqur
de. 5a). Hon vagade aldrig visa sitt dekolle-
Patienterna uttrycker missnoje och Eldsmarke tage. Med mikropigmentering kunde

en dnskan om att »nagot skall géras» for En 46-arig man med medfott eldsérret i det narmaste doljaBigur 5b).
ett battre slutresultat. En ny operation marke (kapillart hemangiom) 6ver En plastikkirurgisk arrexcision i det-
arrexcision eller olika hudplastiker —véanstra ansiktshalvan hade i barndda omrade maste anses medféra mycket
kan, aven om den planeras véal och deten behandlats med radioaktiva fosfoistor risk for keloidutveckling.
initiala resultatet verkar lovande, oftgplattor, vilket da var den mest anvanda En ung man med alopecia superci-
sluta med i stort sett samma besvikelderapin for dessa tillstand. Denna bdiae rekonstruerades pa kliniken med
hos patienten. handling resulterade emellertid i utfullhudstransplantat fran harbottnen.
Vid var klinik har vi I6st dessa pro-vecklandet av kraftiga telangiektasierQperationen fick ett mindre lyckat re-
vilka snarast gjorde utseendet samre. sultat, sa till vida att mycket fa harfol-
| tre seanser avlagsnades darfor ddiklar 6verlevde och att bada transplan-
stralférandrade huden och ersattes méaten blev i det ndrmaste depigmentera-
Firfattare fullhudstransplantat fran fotryggen tillde Figur 6a). Aven i detta fall blev
BJORN PALMER overlapp och nasa, med hud tagen bakiikropigmentering av égonbrynen en
S om orat till kinden och slutligen medgod |6sning av problemefigur 6b).
docent, 6verlakare fullhud fran dverarmens insida till und-
JAN ELDH re 0gonlocket. Alla tre transplantaten Artistisk och dyr teknik,
docent, 6verlakare bada kliniken forakte val men fick nagot olika pigmen- men ibland béasta alternativet
rekonstruktiv plastikkirurgi, Karo- tering Figur 2a) Fragan uppstod om Plastikkirurgen lagger sina hudinci-

linska sjukhuset, Stockholm alla tre skulle bytas ut mot ett enda stogioner sa att de sammanfaller med hu-
SHAMIM MALIK transplantat, alternativt ersattas genoutens naturliga sprickriktning, de sa kal-
kosmetolog, Shama beauty centeen serie operationer med hudexpansiolade Langerska linjerna, for att undvika
Stockholm. Bada ingreppen forutsatte betydandérrspridning eller arrhypertrofi. Men arr»
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ar man@ gangr oundikliga od kan
utvedkla hyper eller dgigmenteing,
som gor dem tydlig. De kan paminna
paienten om hans opation, olycksfall

eller tumdsjukdom.

Ett plastikkiurgiskt ingrepp ot re-
konstuktion kan ha lett till ettickat re-
sulta vad galler 6rm odh volym, men
med dalig fagmachning a aren. Yt
tedigare kirurgi i form as arexcision |-
och resutur kanyckas, men medfor | =
ibland ater ett for ggenten ike acce-
tabelt artillstand

Harfolliklar i fullhudstransplanta
lyckas ej alltid Gereva en forfyttning
i ett fritt transplanta Tatueling ger en "
»trompe I'ceuil»-efiekt, som paenten Mo ok E
foredmar framfor en ojamn deondurlig 7
hawaxt med skalphar

En td&kande hudkram kanawa en
[6sning vid synlig ar, dok endast
temporat. De inns mana@ situdioner
med hudféréandngar, speciellt i ansik
tet, dar kiurgi ej &r den basta l6snieg:
vitilig o; depigmenteade brannskade
amr; hemangom. Aven om @da esultd i
nu erhalls med laser vid vissagiléra -
hemandgpm &r full restitution @anlig.

Kamoulagepigmenteing kan \ara
en losning i dessall och arvands pa

Figur 1a.

Figur 1b.

ST

manga kliniker 6\er hela vaden [3-5].

Vi har inte iakttgit ndga oonskade  Figur 2a.

Figur 2b.

& 5

Figur 3a.
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Figur 3b.
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effekter & denna behandlingratient-
tillfr edsstallelsen havit hog.

Behandlingn sler i uppepade sean
ser dar pigmentetgpliceras ytligt i hu
den med en enda nalloomedelbamun
der eoidemis basalmemlan. Detta gr
mindre asblekning od resoption a
pigmentet. Under en tiogperod har
ingen pdient behdvt epigmenteas,
vilket ndurligtvis i sig ej skulle innb&
ra nagt stoére poblem.

Mikropigmenteing ar en delika
»attistisk» teknik, tidskréande ob
darfér dirbar, men i vissa situsner
det basta alteetivet for dt erhalla ett
kosmetiskt fullgtt resulta.
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