"Tro och vetande behover inte

Medicinen behover ett stérre inslag av humanistisk forstaelse och kunskap. Var utbild-
ningsbakgrund har mycket sin rot i en logisk empirisk vetenskapsanalys. Var formaga att
kunna beméta alternativa tankegangar stoter ofta pa patrull redan i sin linda. Skolmedicinen
satts obonhdrligen emot alternativmedicinen, skriver Benny Fhager. (Jesus botar sjuka.
lllustration av Gustave Doré ur Morten Pontoppidans Bibliska historier.)
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ro- och vetandedebatter var

nagot som angick forskare

och allmént bildat folk i vart

land pa 1950-talet. Ingemar

Hedenius utgjoét sina filoso-
fiska analyser och sarkasmer mot och
Over teologer dver huvud taget. Enligt
honom var kristendomen oférenlig med
vetenskapen och Jesus var en helvetes-
predikant. Herbert Tingsten gav dessa
tankar legitimitet genom sin betydande
roll som chefredaktor pa Dagens Nyhe-
ter. Teologerna var vad jag kan forsta
Over huvud taget defensiva och det in-
tellektuella klimatet i Sverige kom i
mangt och mycket att domineras utav
Uppsala-skolan med en ganska strikt
positivistisk vetenskapssyn.

Vad har da detta med nutiden att
goéra?

Vart land har utsatts for mycket stark
anglosaxisk paverkan nar det galler be-
tydande intellektuella influenser. Den
positivistiska vetenskapssynen har i
vart land haft ett mycket starkt faste.
Som lakare pa 1990-talet stoter man pa
olika fenomen av det som kallas New
age. Allehanda terapier med kristaller
med mera ar ndgonting som faktiskt be-
ror en hel del patienter. Var utbildnings-
bakgrund har mycket sin rot i en logisk
empirisk vetenskapsanalys. Var forma-
ga att kunna bemoéta alternativa tanke-
gangar stoter ofta pa patrull redan i sin
linda. Skolmedicinen satts ob&nhorli-
gen emot alternativmedicinen.

Som medicine studerand@a 1970-
talet grubblade jag mycket éver tro och
vetande. Kunde man férena ett strikt ve-
tenskapligt synsatt — speciellt dd med en
naturvetenskaplig inriktning — med
samtidigt aktivt religidst engagemang
inom kyrkan? Jag ville inte ge upp det
vetenskapliga synsattet och jag var
starkt fargad av en naturvetenskaplig
varldsbild med evolutionara fortecken.
Detta var onekligen problem for mig da.
Under min datida militartjanst i Go-
ingemetropolen Hassleholm kom jag
att mota en medicinstuderande som var
katolik. Denne man introducerade mig i
Teilhard de Chardins forfattarskap.
Denne originelle jesuit var en betydan-
de paleontolog och hade deltagit i flera
av de mest bemaérkta vetenskapliga un-
derstkningarna, vilka hade lagt grun-
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sta i motsds till varandra”

den for den modera eolutionslaan.
Denne man ar samtidigt enamt tro-
ende k#olik och medlem & Jesuitor
den.

Teilhad de Chadin skiev boken

Chadin var en foegangare nar det gal
ler tvavetenska odh intedisciplinat
samarbete dthade — om man slagt
vill uttrycka det med atida vokabular —
nagpt av ett genealistpespektv redan i

namast som ett ngoum opus, pa sin baynnelse
svenska »Enomenet Manniskan». Den

gavs ut postumt. dlkningen har @it att
katolska kyrkan tydte at innehallet ar
av for kanslig néur for dt puliceras in
nan tiden ansags mgen. Bolen kom ut

Vad betyder da dettafor nutiden?
Jo, jag anser # det ar viktigt & forsta
en del & réttema till var tankesatt.
konfronters stéandigt med olika alter

pa senska 1961 dtronte da en hel del naiva behandlingssatt bdansle odk-

uppmaksamhet. €ilhad beskiver i
boken var utedling via jattemolek-
ler, amoboy fiskar, dagydjur &nda fam
till manniskoblivandet. Sjala kvintes
sensen i bodn &r & maerien fran sin

sa ent & altendiva vetenskaliga syn
satt som laka: Vi behéer da kunna pa
ett gannlgga satt angisela detta, oo
samtidigt o&ksd kunna fdsta dt den
rent lagiskt empiiska naurvetenska-

yttersta bgynnelse har en andlig insidaliga anaysen inte ar allenaradande

Denna insida har underriljoners
gang tivit alltmer inveklad. Samman
pressad dc upphettad for th s& sma
ningom en gang i fimtiden anda i pun
ctum omea »Gud bir allt i alla». Teil-
hards pespektv ar utpraglaprocessin
riktat och utstrdlar utedlingsopti
mism, ja ent & en hoppfullhet. Samti
digt har eilhad hela tiden ett skt na-

Som lékae har vi en till staa delar g
ska ensidig narvetenskalig utbild-
ning. Nar vi sedan stalls infér en man
niska a kott odh blod maste vi idka nd
gon form av praktisk tvavetenska.

Vi maste snibt, koncist ot efek
tivt férena olika sociala, psylogiska
och naurvetenskaliga kunskasfrag-
ment till en brm av helhetsangk. &g
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Saht

turvetenskaligt synsatt. Denna lasningvet faktiskt inte om allt i dettaytkas.

kom for min del & bli mycket ar grun-  Jag tror i och for sig dt vi lakare ar ett
den i det synsétt gakom dt baa med mycket ambitiost slékte som sliter loc
mig i min medicinska dt psykidriska vandas under var lutteka arbetsetik

framtida gaming.

Genom aen har en del a denna
grundlagyande syn fattavideras, den
ganska utpraglade wdlingsoptimis
men har fatt sig en del stot&en kan
ske navt positva synen pa atenska
har heller inte alltid stimt meaksklig-

och vat positvistiska kunskpsok.
Kansle vi under stundom andammer
till k orta. M misslyckas med & formed
la en helhetsf@taelse deingjuta hopp
hos paienten.

For att for std alla de altemativa be
handlingsmetoder dic»Nev agex»-fe-

heten. Déill har samhallet med sinanomen som vi stéter palénd ar anal-

sociala motséttniray od sina ebno
miska fundament p@&kat omvaids-
anaysen.

Anda vill jag sa@ at genom &en har
det faktiskt \arnit en trygghet d@t ha haft
en gundlagiande syn patatro och
vetande inte pa nagsatt star i motsa
till varandia. Sant etenskaligt sékan
de har ett véte i sig ob en utedling-

sen @an enligt min mening synnegen
vasentlig Vi lakare skall pa intet séatiey
avkall pa var etenskalighet. | sann
theilhadistisk anda ar det &sa viktigt
att forsta d@t en naurvetenskalig ana
lys oksa alltid har en andlig sidai be-
hower fa till stdnd ett mote med fpen-
ten, en jg—duelaion dar p#éenten
kanner sig bekraftad bdorstadl. Me-

spotential fér mansklighetens bésta- Lalicinen behoer ett store inslay as hu-

karens fowaltande & en manghundr
arig tradition & etiska vaderingar o
samaitgamingar ar anda stabpa e
tenskalig grund och det gr oss en
mojlighet dat kommunicea med olika
kolleger, forskae ot utbrare av anda
vetenskaliga discipliner Teilhad de
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manistisk fostaelse de kunska. Dar
till behdver lakaens utbildning oe se
nare piaktik ggnomsyas & en orm av
forstaende humanistisk twatenska
vars namg uppstar i motet mellan det
sant n&urvetenskaliga ot det human
vetenskaliga.

17 Anda vill jag saa att
genom aen har detdktiskt
varit en trygghet at ha haft
en gundlaggande syn pa
att tro och vetande inte pa
nagot satt star i motda till
varandra??
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