Fallbeskrivning:

Kan "rokning” av Rohypnol
ge lungsymtom?

Under 1990-talet har miss-
bruket av bensodiazepiner
bland unga andrat karaktar.
Rohypnol (flunitrazepam) ar
idag det helt dominerande med-
let, och bruket att »réka» (inha-
lera angorna av) tabletterna blir
allt vanligare. Tabletterna laggs
pa t ex en bit aluminiumfolie,
upphettas med en cigarettanda-
re varvid de evaporiseras och
angorna inandas. Tillvaga-
gangssattet ar jamforbart med
det som anvands vid crackrok-
ning och missbruk av rokheroin.

| var praktik pa Maria Ung-
domsklinik har vi under den se-
naste tiden uppmarksammat att
en del av dessa patienter vid
lungauskultation haft tydliga
ronki och symtom i form av be-
svarande hosta. Dessa fynd har
vi inte funnit hos dem som en-
bart rokt heroin eller cannabis.

terligare tva patienter med likartade Fall 4. 17-arig pojke som kommer
symtom. till Maria Ungdom pa grund av 6verdos
av heroin, har injicerat heroin flera
Fem fallbeskrivningar ganger. Han har aven roékt hasch och
Fall 1. 18-arig pojke kommer till Rohypnol ett flertal ganger. Pojken har
Maria Ungdom for avgiftning. Han rokt Rohypnol eller injicerat heroin
missbrukar i huvudsak hasch. | anandagligen under tva veckor fore ankoms-
nesen framkommer ocksa att han roken till Maria Ungdom.
Rohypnol ett flertal ganger, senaste Patienten har inga tecken pa infek-
gangen 14 dagar innan han kom till ossion, och anamnestiskt finns inga upp-
Patienten roker cigaretter dagligengifter om astma. Vid lakarundersodkning
Inga uppgifter om astma finns i anamhors inspiratoriska ronki 6ver bada
nesen. | samband med lakarundersokingfalten. Patienten avvek frdn Maria
ning hors inspiratoriska ronki basaltyngdom innan avgiftningen var avslu-
over bada lungfalten. Patienten ar dpd.
andningspaverkad och uppvisar inga
infektionstecken. Inom loppet av tva Fall 5. 17-arig flicka som kommer
dygn forsvinner lungfynden. till Maria Ungdom for ett akutbestk
missbrukar i huvudsak hasch och ben-
Fall 2. 18-arig pojke kommer for av- sodiazepiner. Bensodiazepiner tar hon
giftning. Patienten missbrukar i huvudnagra ganger i veckan, cirka tva tablet-
sak hasch men har ocksa rokt heroter per gang. Patienten har aven rokt Ro-
samt aven Rohypnol vid ett flertal till-hypnol flera ganger, med senaste intag
fallen; han hade rokt Rohypnol senagva dagarinnan hon kom till Maria Ung-
nagra dagar innan han kom till Mariadom. Patienten réker ocksa cigaretter.
Ungdom. Han roker cigaretter dagli- Anamnestiskt framkommer att hen-
gen. Anamnestiskt framkommer ingares mor och syster har astma. | samband
uppgifter om astma. Patienten har lindmed lakarundersékning hors inspirato-
riga tecken pa infektion, temperaturiska ronki 6ver vanster lungfalt, aven

For att fa en uppfattning om proble-37,7 grader samt hosta. | samband meedsatta lungljud pa vanster sida. Pati-

mets omfattning valde vi att studera etikarundersokning upptéacks kraftigaenten hostar ocksa kraftigt vid djupand-
av akutlakarnas samtliga patientkoninspiratoriska ronki éver bada lungfalning. Patienten uppmanas soka akut for
takter under perioden 6 september 199&n. Patienten blir ldangsamt forbattradina lungbesvar pa S:t Gorans sjukhus
—21 april 1998. Av totalt 701 aktuellaunder avdelningsvistelsen. Pa grund &ér att man dar skall kunna géra en ront-
patienter pa Maria Ungdom under tidsinfektionsmisstanke goérs aven lunggenundersokning; dock avviker patien-
perioden undersoktes 222 patienter avntgen, som inte visar nagot patoloten.

denna lakare. Av dessa hade 62 misgiskt. Efter ytterligare nagra dygn blir

brukat flunitrazepam, varav 16 »rokt>patienten besvarsfri. Finns det fler fall?

preparatet. Tre av de 16 uppvisade de Vi har sokt i ett flertal medicinska
ovan beskrivna lungsymtomen. Utdver Fall 3. 18-arig flicka som kommer databaser, men ej hittat ndgra uppgifter
dessa tre som ingick i urvalet fanns yttll Maria Ungdom “for avgiftning. Hon om inhalation (rékning) av bensodiaze-
missbrukar i huvudsak rokheroin. Horpiner. Vi har dven kontaktat tillverkaren
har rékt hasch men @ven Rohypnol eRoche, men enligt féretagets internatio-
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flertal ganger, och hade senast intagitella avdelning for »Drug Safety» har
Rohypnol en dag innan hon kom tillman inte mottagit ndgon biverknings-
Maria Ungdom. Anamnestiskt fram-rapport dar Rohypnol anvants pa detta

chkommer att patienten haft astma i 5- arsatt. Vi har aven varit i kontakt med
kaldern Hon har aven hosta, dock mg@|ft|nformat|onscentralen

som inte
infektionstecken i Ovrigt. 1 sambandheller hade nagon information om detta
med lakarundersdkning hors kraftigaslags missbruk av Rohypnol.
inspiratoriska och expiratoriska ronki DA viinte med sakerhet kan pasta att
over bada lungfalten. Pa avdelningedet finns ett klart samband mellan rok-
insattes Bricanyl och Pulmicort, ochning av flunitrazepam och den ovan be-

underlakare; samtliga vid Beroen-hon blev subjektivt och objektivt for- skrivna lungpaverkan, énskar vi ta del
decentrum Nord, Maria Ungdom,béttrad p& detta. Hon blev besvérsfav liknande erfarenheter, om sadana
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inom nagra dygn. finns. «
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