Myter om lakares arbetsmarknad

Det ar illavarslande att aven Ingen retrattplats 7 Den fardige specialisten

erfarna sjukvardspolitiker tror Den som vill agna sig aticke-klinisk - 4o langst ut p& en smal

4 5 i _ forskning bor nog tidigt valja en sadar S .
?;t ?gﬁg[?(lgt(gﬁeetstir?scgr;]ne:[ﬁ);lear gren. Var da filmens bild realistisk? kvist i ekens krona, lika

af h Kanske p& 1960-talet — ung, manlig 1a ~ fjarran fran kvistarna pa
lu__tIE)ytbara. Mlpjllgheterna ft?r en kare, fortfarande ganska langt ner p  gndra sidan kronan som
akare att valja en annan bana  gen metaforiska eken—men jag ve

ar ingalunda sa stor som inte; det var fére min tid. nybérjar§tUd§nten nere pa
vansterpartiets Stig Sandstrom Men den som idag féljer med i L&- marken ar fran ekens
tror, enligt nr 14/98. kartidningen och ovrig fackpress kar topp.?

knappast vara ovetande om att det rad
konkurrens om forskningstjansterna

Det finns myter om lakares arbetsDessa ar knappast langre nagra tankc ~ Forfattare
marknad: »Lakaryrket ar sa brett», dvea retrattplatser for patienttrotta Klini-ToRBIORG HAGSTROM
en lakare kan valja att syssla med naker. specialist i allmanmedicin och fére-
tan vad som helst. »Man kan ju alltid bli _ tagshalsovard, férfattare, Stockholm
forskare», dvs den som av en eller an- lllavarslande okunnighet ' '
nan anledning inte kan, bor eller vill Att manga tror att lakaryrket ar ett
fortsatta med klinisk verksamhet haochinte flera, och att I&dkare sinsemella
alltid mojlighet att valja (icke-klinisk) &ar utbytbara oavsett erfarenhet och ba
forskning som fodkrok. grund, bor kanske inte forvana. Att er

Kan det ha borjat med filmen »Kor-farna sjukvardspolitiker kan vara lika
ridoren»? Den kom val mot slutet aunsiktsldsa ar illavarslande.
1960-talet? Den unge lékaren, spelad av Stig Sandstrém, som intervjuas i La
Per Ragnar, var en kénslig sjal vars irkartidningen 14/98, ar ordinarie leda:
levelse i patienternas lidande blev manot i riksdagens socialutskott och ha
an han orkade bara. 18 ar som landstingspolitiker bakornr

Overlékaren, spelad av Gunnasig. Pa fragan om lakarutbildningen &
Biorck, var vanligt forstdende och ertétt dimensionerad svarar han:
bjod honom en plats inom forskningen, »...bra att det har utbildats lakare
och det blev till slut hans val — i slutsceden utstréackning som gjart.. enliten
nen syntes han nojt hantera forsoksdjarbetsloshet ar inte sa farligt Med en  ingen plats inom de »manga alternativ»

pa ett laboratorium! sa kvalificerad utbildning kommer detsom Sandstrém lite svepande hanvisar
dessutom alltid att finnas plats for lakatill.

Ek med re — utdver den traditionella sjukvarden

manga grenar finns det manga alternativ, inom folk- Kraven &r hogre

Lakaryrketar brett, men inte pa dethalsovard, genetik, lakemedelsverk- Lakemedelsindustrin, tex vill ha
satt som manga utomstaende forestallsamhet osv.» specialistkompetenta lakare med Kkli-
sig. Lakaryrket & som en valdig ek, nisk erfarenhet, forskningsmeriter och
bred och méktig nere vid roten dar stu- Trestegsraket goda sprak- och IT-kunskaper (se plats-

denterna borjar klattra. Men ganska Sandstrém uttrycker sig som om haannonserna i vilket LT-nummer som
snart avgar grenar at olika hall, och vaiinte visste att lakarutbildningen ar erhelst!). Liknande krav galler for de fles-
je forgrening innebar att valja och valjartrestegsraket» med grundutbildninga »udda» tj&nster.
bort. AT och specialistutbildning. Den del av arbetslésheten som orsa-
Den fardige specialisten sitter langst Huvuddelen av dagens lakararbetdas av att platserna pa grundutbildning-
ut pa en smal kvist i ekens krona, likdoshet lar bestad i att nyexaminerade inten &r flera &n platserna pa steg 2 och 3 i
fiarran fran kvistarna pa andra sidafér AT och darmed inte blir legitimera-utbildningsraketen kan aldrig bli annat
kronan som nybdrjarstudenten nere pde, och att nylegitimerade inte far STan resurssloseri.
marken ar fran ekens topp. Att klattrddarmed blir de inte specialistkompe- P& sikt hotar missférhallandet dessu-
over till en narbelagengren &r inte tenta—och inte heller behériga for etom att leda tilllakarbrist, eftersom
omojligt, men man har inte langre heldast anstallning inom varden! atervaxten av specialister pA manga hall
tradkronan att valja pa For dessa unga kolleger finns helleér otillracklig. >
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SARTRYCK ur LAKARTIDNINGEN

Replik:

— VI har skilda
utgangspunkte

Jag har lite svératt beswara Torbjory
Hagstrom eftesom vi tydligen uppét-
tat frAgoma i intewjun helt olika.

Problemen med bsten pa A- och
STplatser i lakautbildningen har jg
beswarat pa ett tidigire stalle i intevjun.
Bl a pekar jg pa & mang utbildnings
platser fosvann pa gund & att tillskyn-
dama till husl&kareformen saknade in
sikt om dt vidareutbildningen skulle
drabbas. Sedan har naligtvis aven de
allmanna nedskaingama i sjukvaden
fatt negativa konsekenser for utbild
ningen.

Nar jag sa far fragn om lakautbild-
ningen ar ratt dimensionad sa upyet-
tar jag fragan sa & den handlar om la-
kattillgdngen i landet ol inte utbild
ningsinnehallet. Darforlip svaret dar
efter Vilket Torbjorg Hagstrom &r miss
nojd med

Eftersom jay och mitt pati vill satsa
mer pa sjukvaten ot ta till vara de iya
mojlighetena som g kunska od tek
nik ger, men é&en ¢ de idg undanskuf
fade ob swga pdientguppena till-
gang till kwalificerad lakavard, s kan
jag inte se nagn biist pa arbetsuppig
ter for de lakae som utbildas ida

Jamforelsevis litet problem

Skulle det anda uppsta en visik{r
tionsarbetsléshetidnd lakana sa ar det
ett jamfoelsesis litet poblem jamfot
med den massarbetsloshet somgid
drabba tusentals lagutbildade i wdand

En sa kalificerad utbildning som la
karutbildningen &r aldg bortkastad
awen om man inte omedelbafér den
tjanst eller position man efteaktar Av
personlig erfirenhet, efter maregar som
sjukvadspolitiker, vet jeg &t mang med
lakatbildning i botten gor ett utmiér
arbete som administirer, ledae, peda
goger, epidemiolaer, forskae, system
konstuktorer, dadaansariga od fria yr-
kesutdare som &x riksdagsman, lands
tingsrad debatorer odh forfattare.

Noterar for dvigt at Torbjorg sjaly
utdver specialist i allmédnmedicin bc
foretagshalseard, valjer dt titulera sig
som forkttare. Det tar j@ snaast som
ett stod for min ggumentsion.

Stig Sandstrém

riksdagsman (v)
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m TILLVAXTFAKTORER

Alla kroppens celler reagerar pa olika signaldmnen i omgivningen. De
kallas tillvaxtfaktorer. 12 artiklar speglar forskning och tillimpning.
56 sidor. 90 kr.

m MISSODEN, MISSTAG, MISSBRUK

Hur 16ser man konflikter vid missoden i varden? 21 artiklar om pro-
blemlidkare, ldkarproblem, ansvarsfragor och patientforsakringen.
80 sidor. 75 kr.

m VALD OCH AGGRESSIVITET

Véldet moter liakare pa skilda nivéer inom varden. Det kan ocksa drab-
ba dem sjdlva. 26 artiklar ger ett brett perspektiv pa vald och aggressi-
vitet. 84 sidor. 95 kr.

m OVERVIKT

Lonar det sig att behandla 6vervikt? Vilka metoder fungerar? Hur ver-
kar nya ldkemedel? Bl a dessa fragor belyses.
50 sidor. 65 kr.

m ENLIGT MIN ERFARENHET

32 korta, praktiskt inriktade artiklar med anknytning till vrdens var-
dag. Diagnostik, terapi, exempel pa prevention och ledningsfragor.
48 sidor. 55 kr.

m EPILEPSI

Omkring 60 000 personer i Sverige har aktiv epilepsi. De senaste drens
utveckling har inneburit vdsentliga forandringar i diagnostik och be-
handling. Detta och andra faktorer kring &mnet belyses i 9 artiklar.

44 sidor. 45 kr.

m LUNGCANCER

Kunskaperna om lungcancerns biologi har 6kat vasentligt pa senare ar,
vilket innebédr nya méjligheter fér bdde prevention och behandling.
Kombinationen av flera terapeutiska principer innebér bot, eller lind-
ring, for fler patienter. Sex artiklar ger 6verblick 6ver méjligheter och be-
gransningar med dagens terapimetoder.

36 sidor. 60 kr.

Harmed bestélls

....... ex Tillvaxtfaktorer ...... €X Missoden, misstag, missbruk

....... ex Vald och aggressivitet crree €x Overvikt

ex Enligt min erfarenhet ex Epilepsi

....... ex Lungcancer (under publ)

Adress

Inséndes till Lakartidningen, Box 5603, 114 86 Stockholm. Telefax 08 - 2076 19
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