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1-+1 under 1978-1988 legat ganska konstaatt ha makt dver sitt liv (for att inte
Vlktlgt att veta motsvarande 5-6 procent av befolkskapa en valdsgenererande total makt-
2 ningen. Vi har sannolikt blivit mindre I6shet undviker man faktiskt att bygga
om Vald OCh hOt toleranta for vald under efterkrigstidenhelt rymningsséakra fangelser), att upp-
. varfor vi anmaler fler. leva mening med sin tillvaro och att ha
1 Vardyrken Det finns en samvariation mellanférméagan till konstruktiv kommunika-

valdsbrott och samhallsklass. Enligtion. En modell for riskbedémning pre-

—— - Erich Fromm kan vald ses som en realsenteras utifran storningar i dessa tre
‘Stefan Sandstromvald och hot i tion p4 ett sjukt samhélle. | de lagsta sdeehov.

manniskovardande yrken. Teori och cialklasserna finns flest personer som

bemdtande 208 sidor. Stockholm: Li- begatt valdsbrott. Ett samhélle som det Rad ges om bemdtande

ber, 1997. Pris ca 281 kr. ISBN 91-634svenska, som gatt frAn en mer jamlik Till de mest lasvarda kapitlen i bo-

1466-X. fordelning av rikedomar till en merken hor ett som handlar om manniskor
Recensent: Jan Halldin, med dr ocHejamlik, skulle da férvéntas fa en 6kadned tidiga relationsstérningar och ett
overlakare, socialmedicin, Norrbacka, vValdsbrottslighet. annat som beskriver fyra typer av kon-
Karolinska sjukhuset, Stockholm. . fliktbeteenden hos valdsbenagna. Det
Vald vanligast ges flera bra exempel ur verkligheten pa

i ldringsvard och psykiatrin hur valdssituationer kan utlésas i moten

Inom sjukvarden forekommer valds-mellan behandlare och manniskor med
Véldet i Sverige har under senare drandelser mest frekvent inom aldringstidiga relationsstérningar eller andra
kommit att uppmarksammas ochvarden och inom psykiatrin. Akerstrompsykiatriska sjukdomstillstand. Forfat-
diskuteras allt mer. Aven Lakarfoérbun{1994) har undersokt patienters valthren ger rdd om hur man som behand-
det har dragit sitt strd till stacken da emot vardpersonal. 400 av vardera lakdare skall bemota dels psykotiska perso-
arbetsgrupp, i vilken recensenten inre, sjukskoterskor, underskéterskomer, dels personer med olika typer av
gick, lade fram rapporten »Lakare onbitrAden och mentalskétare intervjuapersonlighetsstorningar for att undvika
vald. Medicinska aspekter pa valdet octles om sina upplevelser av hot och valdppkomsten av valdsincidenter.
dess konsekvenser» i samband med Ljga arbetet. Dessutom gjordes 65 djupin- | kapitlet »Missbruk, kriminalitet
karesallskapets riksstamma 1997.  tervjuer. 50 procent angav att de varibch vald» tas ocksd en del vardefulla
En del av valdet har anknytning tillutsatta for vald och ytterligare 10 prosynpunkter upp om riskerna i motet
manniskors arbetsliv. Inom sjukvardcent att de varit utsatta for férsok tillmed drogade patienter.
socialtjanst och kriminalvard finns detvald. Ett intressant fynd &ar att mantycks Pa flera stallen framhavs radslan
arbetstagare som relativt ofta kommerhli mindre utsatt for vald ju hogre upp isom ett stort problem for valdsbenagna
kontakt med valdsbendgna personemierarkin man har sin position. 10 promanniskor. Nagon anser till och med att
For dessa arbetstagare har det saknaent av lakarna moétte hot och vald epraktiskt taget alla valdsbrott utfors av
litteratur om hur valdet i vardyrken sergang i veckan mot 33 procent av skétardadda manniskor. | sammanhanget bor
ut, varfor det uppkommer och vad mama. Detta kan delvis forklaras av att laecksd péapekas att behandlarna sjalva
kan gora for att forhindra det. Det dkarna i jAmforelse med andra personabfta k&nner rédsla infor méten med
darfor extra valkommet nar nu Stefalkategorier har farre patientkontaktervaldsbenagna patienter, och det ar vik-
Sandstrom, med mangarig erfarenh@essutom ansag 80 procent av de inteligt att denna radsla inte fornekas. Det-
av psykologarbete genom bland annajuade att andra personalkategorier ficta bland annat beroende pa att radslan ar
terapier av valdsbenagna personer oth emot reaktioner som egentligen vesa nara forknippad med vart psykofy-
handledning av personal inom vardyrriktade mot lakarna. siska skyddssystem.
ken, kommit ut med boken »Vald och Sandstrom beskriver ménniskors fy-
hot i manniskovardande yrken. Forklaringsteorier ges siska och psykiska reaktioner samt oli-
| kapitlet om aggressionsteorier geka reaktionsmaonster nar de utsatts for
Brottsstatistiken diskuteras olika forklaringsteorier till hur vald och vald och hot och redogér for de olika
Utifrdn utredningen »VAald och aggressivitet uppkommer — instinkti-konkreta atgarder som da bor sattas in.
brottsoffer» (SOU 1990:92) diskuterawistteorier foretradda av Freud och LoEn speciell bearbetning i grupp kallad
i boken tilltron till brottsstatistiken. An- rentz, kritiska teorier féretradda awdebriefing» framhalls som en anvand-
talet anmalda valdsbrotti form av mordbland andra Fromm, behavioristiskdar metod nar exempelvis en hel arbets-
drap, misshandel etc ckade med ca 4@€orier, humanistiska teorier och bioplats drabbats av en valdsincident.
procent 1950-1988 (om hansyn tas tithedicinska ron. Sandstrom framhaller
befolkningsokningen &r okningen 30Gtt det inte finns en enda forklaring till  Organisationens betydelse
procent). Utredarna i »Vald och brottsuppkomst av vald och aggression utan framhavs
offer» anger att orsaken till detta karatt problematiken &r sammansatt dér de | avslutningskapitlet framhéavs bety-
vara tva, antingen att det verkliga valdatlika teorierna tillsammans bidrar tilldelsen av den manniskovardande orga-
okat eller att anmalningsbenagenhetesn ckad forstaelse. nisationen och av den mottagande mil-
stigit. Statistiken bor misstros bland an- | kapitlet »Makt, mening och kom-jon for att forhindra uppkomsten av
nat av foljande skal: Anmalningar avmunikation» redogor forfattaren forvald. Bedémning av skyddsatgarder ut-
mord, drap och dodsmisshandel, dananniskan som samhallsvarelse. Maifran en modell innehéllande begreppen
alla fall vanligen anmals, har legat konniskan har tre grundlaggande behovepression (exempelvis balteslaggning
stant sedan mitten av 1970-talet. Andesom om de hotas kan leda till aggressidnom psykiatrin), skydd (exempelvis
len personer utsatta for vald eller hot hasch vald. Dessa behov ar upplevelsdarm) och insikt gas igenom. Tanken
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med denna modell artta sa stor ut
strakning som mojligt amdnda insikt
som valdshemdétande metod

P& de alla sista sidara i bolen talas
om oanisdionens betydelséorfatta-
ren beskiver nagt som han kallar ma
nisk metodutedkling pa foljande satt:
»Tedknet pa & man hardstnai manisk
metodutedling ar d@t man inte tar till
vara erfirenheter ole kunskaer fran ti
diga metoder eller ganisaioner ot
att man inte gér namn odentlig utvar
deiing as dem innan maroftsatter med
nasta. Detta kan ses som efamisdo-
riskt utagerande dvs dt organisdionen
ar sa kad i botten & man inte lange
kan hantem den samlade dagten g-
nom dt tanka ob forsta utan saér for-
anding pa ett tanklost satt bdill vad
pris som helst.»

Lasning for alla i arbete

med valdsbenagna paenter

Kansle en ob annan véatarbetage
liksom jag kanner ign de senastedirs
omorganisdionshyster inom den gna
sjukvadsoganisdionen i dessa fiser

och presentesides utfdigt for Lakar
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emellan om indigna lgitimationer har

tidningens lasa, hade fatt namnet odcksa sina kister Forfattaren konklu-

»The incompetent doctor:
closed doos». Nu foeligger en iy an
tologi med titeln »Poblem doctos — a
conspiag of silence». Ddlama \erkar
dod inte mer stdngda baden lonspi
rativa tystnaden inte meoknpakt an t
en rad lakae od forskae &r villiga dt
inleda en dppen diskussion i feay

Tredelad antolaji

Den aktuella antolgin har edige-
rats a tva hollandska lakay bada med
allmanmedicinsk bakgnd ot med
erfarenhet & olika former as kontroll-
och inspektionsgrksamhet i halso- ¢c

behindderar at EG-direktiven iday &r ett klent

skydd for pdientena. Man kan anatta
en euopeisk inbrmaionsbank efter
ameikansk foebild kommer inom en
inte alltfor avlagsen famtid

Kontroll och stod

fran chefer och kolleger

Det framgar & boken dt forskning
en om poblemdoktoer anm ar i sin
forsta borjan. Dehitionema a pro-
blemlakae skiftar och det fnns ingen
tillfor litlig statistik. Om man dehierar
problemdoktor som en lakarsom ar
sjuk eller misshukare, har stoa svaig-

sjukvaden. | den fésta delen tas olika heter & komnunicea med ptientena

aspekter oc teman upp sasonisken
for iatrogena skadgomissbukande 1a
kare, sexuell kontakt mellan laka ot
patient od — kansk nagt utanfor a-
men — brskningsfusk. Darast foljer
en intendionell 6wversikt med edovis-
ningar frdn England Nedefandena,
Tyskland Swrige, Frankiike, Forenta
Stadema, Kanada dt Australien med

Sandstroms bok innehaller en hel ddbrsok dt precisea poblemets onvitt-
kunskag om teorer och mekanismer ning od redovisa hur de olika landea
bakom valdet i vaden ot ger oksa forsoker komma till ratta med lakar
vardefull vagledning om hur valdetsom inte klaar sitt yike tillfredsstéllan

skall bemdtas decforebyggas. \issa a-
snitt i bolen uppleer jag dok som na
got ostukturerade ot darfor svétill -
ganglic.

Boken bor lasaswaalla som i sina

de Avslutningsvis diskuters brmer
for prevention (tex selektion & stu
denter ob utbildning) ot rehabilite-
ring.

| en antol@i &r det svaratt undvika

eller bayar tekniskadl i sitt arbete (el
ler en lombindion asr dessa aler)

skatas andelen greket govt till ca 5

procent & den totala lakdaren i de
lander dar man har fokt da mata. Det
finns ing tillférlitiga metoder t

forutsd@ vem som br en bra doktor

och det ar ofta svauett fa en lakae at

inse dt han utgor ett mblem for sina
paienter ot arbetskanater Naga

enkla I6sningr finns naurligtvis inte.

utan det galler for anaviga chefer o

kolleger at tala med prblemdokton,

forsoka skpa insikt om poblemet ot

sedan satta in indduellt aspassade at
gader i form ar medicinsk vad, psy

kologiskt stdd ledighet, lyte av miljo,

fortbildning mm.

vardyrken kan lomma i lontakt med overappningar, och inte heller denna

valdsbenagna fianter «
hela taget ar det ddc en intessant las
ning. Marilynn Rosenthals f8ta kapi-

tel om den infrmella lollegiala kon-

trollen od redaktéemas gda sam
manfgttning (eilog) kan ekommende
ras for den som har ont om tid

Problemdoktorer

under luppen
Databank finns i USA

men saknas i Eubpa

Tva bidiag som fotjanar dt 1asas i

Peter Lens, Geit van der Vdl, eds. va Didic S
Problem doctors. A conspircy of s €n foljd ar \incent F Mahes redayorel-
lence 274 sidor Amstedam—Belin— Se for de améanska svaghetena at

Oxford: 10S Pess, 1997. ISBN 90- samlainbrmetion om delejtimationer,
5199-287-4. utdémda skadestandmfor lakae i 50

Recensent: UIf $6ldstrom, Seri-
ges lakarforlunds kansli, Stdtolm

staer ot halla den aktuell, samt Hen

riette Roscam Abings ggnomgéng \a
motswarande situion inom EG | USA
finns sedan ar 1990 eedenl daabank
over alla lgitimerade lakae, vilken be
Fbrlaggare tror tydligen at bodker svarar ca 1 miljon forfragninar varje

som handlar om lakarsom har g ar, mest fran arbetsgama. Daemot
blem inte Wir lAsta om de inte f&es har den enskilde medlgaren inte tilk
med en sensiansbetonad titel. Den gang till uppdfter fran ddabanken. EG
ameikanska sociolgen Mailynn M saknar en sadan cealtr informa
Rosenthals bok, somokn haomaet tionskalla, ob rappotteringen landena
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utgdwa gar fr fran den kitiken. Pa det

For lakare oth

personalanswariga i varden

En uppenbar matgpp for den har
boken ar erksamhetsiefer o peso
nalanswariga inom halso- dt sjukvar
den. Men den bor éeéd kunna g en hel
del till lakare som &r eragerade i lol-
legiala naterk for stod i kissitudioner,
liksom till den lakae som har mott pr
blemet pa sin arbetspita Skall ja taga
vara pa min boder? fragr redaktoema
avslutningsvis oh swarar, inte oséntd,
ett em#tiskt ja pa fragn..

Rattelse

| recensionemaR D Hares bok
»Psylopaens vad» i nr 17/98:
1987 hade uppfien »Sakgansk
ning & Sten Leander» hamrga
fel stélle i pesenttionstexten. Sten
Levander har sakgnska boken,
inte recensionen.
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