Tre fall av nervskada | samband
med ortopedisk titthalskirurgi

Inférande av endoskopiska tare i handen vid monoton

metoder inom kirurgin har arbete.

medfort vinster i form av Vid undersokning ett ar
mindre vavnadstrauma och dar- Senare fann man nedsatt
igenom mindre postoperativ punktsdiskrimination i

5 S At tumme och speciellt pa ral
smarta och kortare vardtider. diala sidan av pekfingre

Den nya tekniken kan emel- (12 mm). Det fanns latt
lertid &ven medféra okad risk atrofi av tenarmuskulature
for komplikationer, négot som samt nedsatt opposi
da ofta kan sparas i Patientska- tionsfunktion (Figur 2).
deforsakringens databas. Kvinnan har kunnat

aterga i arbete men hg
kvarvarande besvar me
nedsatt och férlangsammal

Introduktionen av laparoskopiskafunktion i handen.
galloperationer gav séledes under ndgra Man hade vid kliniken
ar en flerdubbling av antalet gall-infort den transartroskopis
gangsskador anmalda till Patientforsak-
ringen [1]. Nar nu indikationer for titt-
halskirurgi 6kar inom bl a ortopedin,
finns det anledning att misstanka att ny
typer av operationsskador kan upptré
da, vilket bekraftas av féljande tre fall.

Fall 1: Partiell meod!anU_SSKr'J},da “Figur 1. Partiell medianusskada
Patienten, ett 50-arigt sjukvardsbii héger hand, omrédet med

trade, hade tilltagande besvar av sticlnedsatt sensibilitet markerat.

ningar inom medianusomradet i bagg

hander, mest héger. Phalens tecken v
positivt, muskelfunktionen normal. |
juni 1995 gjordes en transartroskopis
karpaltunnelklyvning i héger hand.

| intravends regional anestesi forde
artroskopet in i karpalligamentet oct
darefter gjordes vanlig sondering. Ope
ratoren hade svart att fa riktigt klar
dversyn pa grund av skymmande fet
men karpalligamentet delades utan prt
blem.

Postoperativt konstaterades kanse
nedsattning pa radiala sidan av pekfing
ret och hela tummen (Figur 1). Efte
hand markte patienten att hon hade f6
samrad finmotorik och att hon blev trét:
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ka metoden vid kaalklyvning men
har, sedan man hafigra newskador vid
denna metogdhu ategatt till 6ppen tek
nik.

Fall 2: Komplett

medianusavskarning

En 39-aig kvinnlig lantbukare re-
mitterades i janai 1997 till otoped
mottagning for langariga besvar a
domningr i de mdiala fngrama i bada
handena. Md undestkning & hoger
hand finns in@ teken pd nerskada,
men Phalens tesavpositit efter 15 se
kunder vilket talade for en lag media
nuskompression.

Man beslot # forst opeera hogr
hand vilket gjodes med endoskpisk
teknik i lokalanestesi. Genom en tivér
cision poximalt om ligamentet dppna
des fscian tubbigt med sax. Nar man
sedan fade in instumentet ick patien-
ten ont ob maste sedas, men dafter
kunde instumentet foas ut pa mae-
rad plds i wla. Daefter klovs ligamen
tet i distal-poximal riktning med spe
cialkniv.

Naga timmar efter opetionen lon
staerades # kanseln i mediamsomra
det\ar nedsH; paienten kédnde inteyp
i tumme ot pekinger. Eftesom fng-
rama var tamligen svullna »uppmana
des hon till hdglag odh fingertraning».

Nar sensibiliteten ej aeommit nas
ta day skikades hon till handkirgisk
klinik. Dar opeerades hon samma gla
med sedanligt kapaltunnelsnitt. Ner
ven \ar totalt gnomskuen genom ett
centimeteldngt snedsnitt i héjd med
proximala delen wa kampaltunneln.
Klyvningen a flexorretinaklet hade i
den mellesta ot nede delen gj gjds
komplett. Klyvningen fullbodades ol
darefter gjodes nevsutur Handleden
gipsades i 4 ekor och daefter inled
des traning med sjukghnast ob ar
betsteapeut.

Fall 3: Omfattande nervskada

efter operation i armbéagsleden

En 58-aig kvinna opeerades vid en
ortopedklinik i mas 1997 for en hégy-
sidig ambagsfaktur. Efter opestionen
maikte pdienten gadvis en inskrank
ning & rorelsefomagan i leden. Forta

forbattra denna beslét man i julisamma  Trots dt den s k titthalskirrgin i all-

ar dt gora en intartikular release for th
astadlomma fia forhallanden amtill i
leden. Ingeppet gjodes via aroskop.
Vid inspektion & leden via en ante
rolateral pottal fann man en tat utfyll
nad & leden. Med viss mdédack man
in en »sheaer» (skepinstument) @-
nom en antemmedial potral. Synwvek-
tomin Hev relaivt besvalig pa gund
av dalig sikt, men s& sméaniom lycka-
des man fa en dentlig ledhala, sata
koronoiden kunde visualisas.
Spetsen frastevy @ch man Yckades
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dessutom f& ut ett par ben-adsroskbi
tar, som kan ha utgjorett boéjhinder
Slutligen féides atroskopet in poster
ort genom ticepssenan, dtman gjof
de med shzer en syneektomi i omra
det mellan ole@non ot trochlean.

Redan omedelbar postopestivt
fann man teken till skada pa bade me
diarus- od radialisneven, ot man
kontaktade handkirg. Denne kunde
da lonstdera i det namaste totalt bar
fall av bade adialis- ot mediamsmo
toriken. Sensibiliteten i mediasomra
det \ar utslaen, dok med bearad
skyddssensibilitet i adialisinneverat
omrade pa hangggen.

Elektrofysiologisk utredning visade
daremot total adialisskada med skade
nivaiambagen, men i mediarsneven
beddomdesifnas en viss larvarande
funktion. Newus ulnais fungerade nor
malt.

Tre vedkor senae explorerades am-
bagsedet, ot man &inn da & bade
mediarus- od radialisnevema \ar helt
avskuma od fastarade till ambéagsle
den. Nevéndana skas rena ot sutu
rerades med en hel del spanning i med
arusneven. Ambagn ixerades se
miflekterad med @s. Newrestitutio
nen kan bedomas férom ett ar

Sammanfttande kommentar

méanhet innbér uppenbar fordelar kan
det i situdioner dar opetoren felbe
démt slopifynden eller hamnasnett
med instumentet uppsta skadov an
art som man kngpast ser vid 6ppen kir
urgi.
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Alla kroppens celler reage-
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