P So ALLEHANDA OM VARJEHANDA

Kardiologens nya ordination:
Mer alkohol och sex

BMJs julnummer 1997 ar en Guddsynd. Uppenbarligen menar man att teeller starksprit eftersom det ar etanol-
gava till alla baklangesbladdrare. Jaen »No sex please, we are British» ineffekten man &r ute efter. Denna argu-
hela numret ar ett enda PS, sdsom t &ngre galler. De pre-fyrtitalister sommentering paminner om Ragnhilds
den seridsa studie som motbevisar hyag till grund for denna tes ar redamamla moster som alltid framhallit:
potesen att 6verviktiga personer tar ad6da, sannolikt i tidig hjartsjukdom.  »Det &r inte spriten jag vill at, det &r yr-
sig skorna i storre utstrackning &n nor- | en medicinsk kommentar till dennaseln jag ar ute efter.»
malviktiga vid viktkontroll pa mottag- artikel, skriven av tva psykiatrer, beto- Aven dr Dolls artikel kommenteras
ningen. Ett resultat som helt kullkastanas att det lika val kan vara gladjen sorav det ovanstadende psykiaterparet som
den tidigare fetmaforskningens resulutgor profylaxen, dvs medelalders makonkluderar: »Eat, drink, and be merry,
tat. Fettforskningsexhibitionisterna kanmed minst tva orgasmer i veckan ar glder tomorrow we die, has always car-
slanga sig i vaggen. dare &n andra man. Hos sig sjélva haied with it the assumption that all three

Inte mindre spektakulart ar fyndet inamligen de bada psykiatrerna funniactivities directly contribute to the un-
en engelsk 10-arsstudie att tva sexueltan nara koppling mellan gradvis stegradesired outcome. However, this issue of
orgasmer i veckan (eller fler) skyddagléadje och antalet orgasmer. the BMJ contains intriguing sugges-
medelalders man mot hjartinfarkt. Pre- | samma nummer av BMJ framhallgions that eating, drinking, and being
valensen hjartsjukdom blev bara halftencksa den goda effekten av alkoholférmerry (in this case a euphemism for
sa hog bland de s k sexuellt htgprestééring pa prevalensen av hjartsjukdorsexual activity) defer mortality, allo-
rande (tja, skulle nog min fru ha sagt orach dod. Mattlig alkoholkonsumtionwing added years of more of the same.»
den definitionen). Forfattarna medgeanges i artikeln vara upp till fyra drinkar ~ SAl
att fyndet ar en smula férbryllande, memper dag, och det spelar ingen roll av vil- institutionen fér mystik och intuition
menar att man maste tro pa sina egikan sort. Det gar lika bra med vin, 6l

Lakare for offside och for lakekonst

Lakarforbundets  utmarkte  UIf man avskaffar offsideregeln skulle badé&ramre stolpen — nastan fran kortlinjen —
Scholdstrém noterar i Lakartidningerférsvars- och anfallspel &ndras betyd- matchen mot Tyskland kommer jag
nr 18/98 att offsideregeln i fotboll borligt, men om det &r ett framsteg ar naturldrig att gldomma, och Maradonas
avskaffas eftersom fotbollsdomarnaigtvis helt osagt. Kanske finns det erandra mal mot England kan ge mig njut-
dgon enligt spanska forskare inte ar fyskonhet ocksa i offsidetaktik eller 6verning av att bara tanka p& det. Jag kan
siskt kapabla att avgéra nar spelarna &unnen offsidetaktik? rakna upp manga skonhetsupplevelser,
onside respektive offside. Tank efter sjalv. Det skulle bli fler som egentligen inte &r mdjliga, av sam-

Detta kan jamforas med humlornasnal, men skulle spelet forbattras av atha art frén idrottens varld.
omdiskuterade flygformaga. Rent maman var nio spelare i stéllet for elva pa Overfort till nagot allvarligare for-
tematiskt och tekniskt ar humlornaplan i varje lag? Eller kanske trettonhallanden vill jag bestamt havda att det
vingars flygkraft inte tillrackligt stor for Kanske skall man ha dubbelt s& storfinns delar av lakekonsten som inte kan
att humlorna skall kunna flyga, men efmal och tva malvakter? Man skulle kunfangas av formler, algoritmer eller reg-
tersom humlorna inte vet om detta s@a fa langre rekord i kulstétning om kuder. Vissa delar av vart arbete bygger pa
flyger de anda. Likadant &r det med fotlans vikt minskades till halften, och ermanskligheter som inte gar att adminis-
bollsdomarna; sa lange de inte vet att deelt annan teknik om den vagde dubbeltera bort — och tank, jag tycker att det ar
inte kan avgora on- och offside sa fortsd mycket. Kanske skulle det bli meskont. Skont i mer an en bemarkelse.
séatter de att déma och gor det inte utapannande om hindren vid 110 meter Ake Andrén-Sandberg
framgang. hack gjordes dubbelt s& héga och Lund

Sannolikt har UIf Scholdstrém allde-vattengraven vid 3 000 meter hinder s°
les ratt, men han visar samtidigt att hadjup att I6parna inte bottnade?
tror att spelet skulle bli battre eller mer Med ovanstaende vill jag forsoka fa
vardefullt om en specifik regel avskafUlf Scholdstrom att forsta att det finns
fades. Sa ar det naturligtvis inte, reglervarden som ar manskliga och inte kan
nas forhallande till idrottsutévningen aférklaras i lagar eller matematiska
mer sofistikerat &n s3, liksom idrottengormler, men som trots detta ar varda att
forhallande till idrottsutdvarna. Omsla vakt om. Kurt Hamrins mal vid
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