Vad dog Beethoven av

Neesens siluett av
den unge Beethoven
(1786)

"O ni ménniskor som anser eller forklarar mig egensinnig eller misantropisk, hur ordtt gor ni
mig iute, ni vet inte den hemliga orsaken till det som forefaller er sa, mitt hjarta och mitt sinne
var alltifran barndomen bdjda for den milda kénslan av vélvilja, rent av for att utratta stora
handlingar, men betank bara att jag sedan sex ar hemsokts av ett obotligt tillstand, forsamrat
av ofornuftiga lakare, ar efter ar lurad pa hoppet att bli battre ... anda var det inte mdjligt
for mig att saga till manniskorna: tala hagre, skrik, ty jag ar ddv, ack hur vore det mojligt att
jag skulle uppge svagheten hos ett sinne, som hos mig borde finnas i en fullkomligare grad &n
hos andra ... som en fordomd maste jag leva ... vilken foridmjukelse nér nagon stod brevid mig
och hérde en flojt pa avstand och jag ingenting hdrde, eller nagon horde en herde sjunga och jag

inte heller da hirde nagonting, sadana handelser gjorde mig nastan fortvivlad, det fattades
foga for att jag skulle gora slut pa mitt liv — men bara konsten, den holl mig tillbaka ..

Beethovens invartesmedicins-
ka sjukdom ar mindre kand an
hans horselproblem, och den de-
buterade redan i 20-arsaldern.
Forutom progredierande horsel-
nedséttning torde denna sjuk-
dom fororsakat honom stort li-
dande och bidrog troligen till en
betydande alkoholkonsumtion
och till hans valkanda yttringar
av daligt humor. Man kan spara
Beethovens sjukdomar i hans
komponerande, exempelvis i se-
rien av strakkvartetter. Flera av
dessa tillkom under den finala
sjukdomsfasen. Diagnosen pa
Ludwig van Beethovens invar-
tesmedicinska sjukdom torde
forbli ok&nd, men en fortsatt
diskussion om forbisedda moj-
ligheter vore intressant.

Ett flertal diagnoser har dis-
kuterats, men en inflammato-
risk tarmsjukdom med autoim-
muna komponenter férefaller
troligast.

| fortvivlan 6ver sitt handikapp
Overvagde Beethoven sjalvmord, vilket

= S sl 5 5 ; omvittnas i det gripande »Heiligenstadt-
dovhet ar valkant. Daremot ar hans ir testamentet» som han 1802 skreuv till

vartesmedicinska sjukdom, som ledd  sina tv& bréder, men som patraffades
till hans dod, mindre kand. Foljande férst efter hans déd.
korta sammanfattning av hans lidand
kan vara av intresse inte bara fran mec
cinsk, utan ocksa frdn musikalisk synMozarts sista sjukdom &r okénd och
punkt eftersom man kan spara harSchubertdogisin lues. Ett par doser pe-
sjukdom i hans kompositioner. Dennaicillin hade raddat detta geni, kanske
artikel gor naturligtvis inga ansprak pétt av de storsta, till ett langre liv—enil-
att vara vare sig uttdmmande eller karlustration av meningsfullheten med me-
ske ens adekvat frAn musikhistorisklicinsk forskning. Medelaldern i Wien
synpunkt, utan skall ses snarast som ethder forsta halvan av 1800-talet &r inte
kaseri med anknytningar till sjukdomskand, men var 6ver hela populationen
perspektivet. kanske inte hogre an Beethovens alder.
Som musikaliska illustrationer kun-Klart &r dock att Beethovens invértes-
de naturligtvis andra exempel valts amedicinska sjukdom berévade honom
de som namns. Tanken har varit att foett antal livsar. Brodern Nikolaus Jo-
sOka folja en linje genom en typ av komhann blev 76 ar.
positioner, tex pianosonaterna eller Av intresse for sjukhistorien &ar here-
symfonierna. Har har jag dock valditet och uppvéxt. Slakten ar flam-
Beethovens strakkvartetter, framst pBindsk fran trakterna av Bryssel-Lou-
grund av deras nagorlunda jamna tillvain, men flyttade till Bonn nagra gene-
komst under hans skapande liv, inklurationer fore Ludwig van Beethoven.
derande de allra sista &ren. En annan adwigs farfar, Lodewijk, var aktad
sak &ar att dessa verk kanske ar de mastisiker och kapellmastare i Bonn och
banbrytande i Beethovens produktiorfadern violinist och tenor i en kor. Mu-
Slutligen, har jag intresserat mig sarsik fanns alltsd i generna. Alkohol och
skilt for dessa verk. tuberkulos fanns ocksa i slakten. Mo-
Otaliga inspelningar av Beethovenslern och en av bréderna, Kasper Karl,
strakkvartetter foreligger, till exempeldog i tuberkulos.

Ludwig van Beethovens horselproav Amadeuskvartetten, som spelat in Ludwig var ett av sju fodda barn,
blem, som sa smaningom ledde till totasamtliga kvartetter p4 Deutsche Gramvarav fyra dog i spad alder. Han visade

Forfattare

PER BJORNTORP
professor, hjart—lunginstitutionen

mophon (423473-2 GX7). redan som liten ett haftigt humér, hade
ett svart, krulligt har och gick som barn
Musik och under namnet »spanjoren». Fadern gav
alkoholism i generna lektioner i violin och piano, och den

Ludwig van Beethoven foddes imusikaliska gadvan hos sonen Ludwig

,Bonn 1770 och dog 1827 i Wien. Hariramgick tidigt. Vidare utbildning i

Goteborgs universitet, Sahlgrensk#lev alltsd 57 ar. Bach blev 65, HaydiBonn omfattade ocksa litteratur, konst

Universitetssjukhuset, Goteborg
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79, Mozart 36 och Schubert bara 31 doch filosofi. Beethoven fick alltsa
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en bed utbildning &en utanfor misi
ken.

Haydn 6ppnar dorrarna
till m usikens Mekka
Under Beetheens tid uppdinns pia

store cellist, stampade i gde pa
notena. Skandalen tde ha lik
na den vid uuppforandet &
Stravinskys »Vaoffer» i Raris.
Rasumofsi hjalpte alltsa Be
ethoven elonomiskt for & dessa

nofortet, som till skillnad frn tidens kvartetter skulle ppduceas. Det
andma klaverinstument kunde spelas ihar sgts dt hans inseser inom
saval piano sonofte. Detta passade na musiken \ar men framgangska

turligtvis val in i Beethwens nusikalis
ka tempeament med stia d/namiska
kontraster

Beethaen besokte \ién 1787 ob
presenteades for Mozdrsom, sanno
likt forstrott, yssnade pa den uaeg
mannens arationsspel, nagt Beethe
ven var speciellt uppskead for Ingen
kénd eaktion ty&s ha foekommit hos
den ethlerade mastan. dseh
Haydn sag emelldid direkt potentia
len hos den urgBeethoen, som han
traffade under envasina esor pa vag
till London. Haydn odnade sathBe-
ethoven 1790 fyttade till Wen, nusk
kens Mekka, dér haick vidare utbild
ning as Haydn sjélv Salier undewisa
de i opeakomposition, villet aldig
blev Beethaens stdta sida ob Al-
brechtsbeger undevisade i nusiktee
ri, till exempel fugring. Albrechtsber
ger Hev sedemera chokad 6wer sin
elevs revolutionemande nyskgpande
kompositioner

Diplomatiska valgorare

bidr ar till fr amgangarna

Som alla nusiker under denna tichw
Beethaen helt bevende & undestdd
frdn mecenter. Furst Loblowitz hjalp-

an hans ingaer somysk diplo
ma i Wien. Han tev kand
»mindre genom sin diplomigska
skicklighet &n for sitt sta slose
ri och sina kaeksforhallanden
med damer i de hogsta stéllning
ar, drottningen ar Negoel inte un
dantayen».

Men den mest betydelsefull;
av Beeth@ens mecertar var ar
kehetig Rudolf, en infytelseik
person i Ostaike o hogeligen
musikintressead Han\ar dessut

om en utmékt pianist — Beetho
ven skall ha shvit pianostdmman
i trippelkonseten (violin, violort
cell, piano) fér dkehetigen. Beet
hoven dediceade fera a sina
mest betydande e till denne
valgomare (Hgur 1).

Forutom a allmént intesse
har kdnnedom om dessa gamer
betydelseeftesom enik korre-

Figur 1. Arkehertig Rudolf, Beethovens mecenat
och hjalpare under lang tid. Tillagnades bland
annat strakkvartetten opus 133 »Grosse Fuge»
med foljande dedikation, dar ocksa hans
maktstéallningar framgar.

»Dédiée avec la plus profonde vénération A Son
Altesse Imperiale et Royal Eminentissime
Monseigneur le Cardinal Rodolphe, Archiduc
d'Autriche, Prince de Hongrie et de Boheme,
Prince-Archevéque d'Olimiitz, etc. Grand-Croix
de I'Ordre Hongrois de St. Etienne etc. etc. par

spondens fdagligger mellan dem
och Beetheen.

»Manskensson&en» vittnar

om ett romantiskt sinne

Beethwens dovhet gjate dt han ar
tvungen dat halla lontakt med omig-

te honom tidigt, men rakade sjalv séingen med hjalp \a skift. Salunda

smaningm i svaa elonomiska po-
blem. Till honom &r emellgrd Beethe
vens fosta strakkartetter dediceade
op 18, skivha 1800-1801.

Greve Rasumofsk rysk diploma,
bestillde enyseie strakkaretter a
Beethwen, op 59, mponeade 1806.
Greven \ar sjalv duktig violinist ok
spelade iland anda violin i Beethe
vens »stamkantett», dar Skeupanzigj,
tidens stoe violinist \ar piimaire.
Schupanzig var stor &en i kloppsom
fang o utsdtes for Beetheens iband
rda ot egentligen lite infantila skamt
pa gund & sin kioppslydda.

Rasumofsi har gatt till histoien
genom & fa strakkarettena, op 59,
sig dedicemde Dessa &mpositioner
var revolutioneade jamfér med de i
Wien da vialkanda d&c ofta spelade
kvartettena ar Haydn od Mozat. Man

finns ett starantal lorrespondensbdée
er med samtal upptkaade &ven om en
hel del skevs ned pa en barbariffel-
tavla. Vidare finns en ikedom & brev
akiverade | dessa lav rappoterar Be
ethoven ofta sina halsopblem. M har
alltsa enikhaltig anamnesenom aen.
Innan vi gar in i sjukhisteen kan det
vara intressant t veta nagt om Beet
hovens forhallande till kvinnoDet star
klart att han hade margforhallanden.
Ofta foralskade han sig adkra, kvinn
liga elever, gana & adel bod. Men des
sa foréalsklser war inte séllanli/ktiga.
Undantg finns do&, och avanceade
giftermalsplaner faekom vid flera till-
fallen. Giftemal mellan en adlings dot
ter oh en nusiker—komponist, om &an
kand ansagsanligtvis inte stdndsmas
sigt. Anoryma kvinnor tillagnades pas
sioneade nusikkompositioner ol

stallde sig helt of@taende till denna brev. De ar dok inte salert identifiera-

nya musik, inte baa Hand pofessionel
la kritik er, utan oksa Band nusiker. D&
Schupanzigy sag de ykomponeade
strakkwartettena tiodde han sig utsa
for ett rytt ratt skamt, Albechtsbeger
tyckte dt hans tidigire eler nog bode
sluta lomponea, ody Rombeg, tidens
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de oh har déarfor bvit foremal for
man@ romantiska dntasier Aven om
Beethaen ar valkand for sitt fuktans
varda humdy hade han likval i pson
lighetsutustningen en kénslosamp+
mantisk sida, vilket odksa naurligtvis
framgar i hans dmpositioney till ex-

Ludwig van Beethoven, Oeuvre 133.»

empel den valkanda, langsammtsea
i den sé kallade »Méanskssongen» for
piano, enligt lgenden kmponead
med en viss kvinna i ataak

Lynnig titan som kampar

mot varldens ondska

Den lonventionella uppttningen
av Beethoens peson &ar en \asig lyn-
nig titan, k&mpande i sin usik mot
vandens ondska i allménhet lmanot
personer som Naoleon i synnerhet.
Man métte inte gdra den gmle masta
ren pa Viens gitor dar han gk forsjun
ken i sitt komponeande slavigt kladd
och med h&ten pa naken. Man glém
mer ofta hans kanskgnaur, visad till
exempel i det sa kallade »Heitigstadt-
testamentet» frdn 1802 (se »Heili
genstadt-testamentet»). Detta testa
mente som atedinns i Beetheens va
ning efter hans dgdeskiver hur han
upplevde sin tilltayande dévhetadan
vid 32 as alder Ett vare 6de for en
komponist &n t@ bli dov ar ju svar att
tédnka sig Beeth@en led emelldid
ocksa a at manniskor omkiing honom
inte forstod hans h&elpioblem, od &t
de egyerade pa hans utkvna s\ar o
hans allménna esighet. Man kan latt
forestalla sig scener daombindionen
av hans heta tempament ob en of6f
stdende omigning ledle till kontrover-
ser vilka férorsakade honomxéra li-
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Figur 2a. Beethovens dodsmask.

danden. Hans brédk med slga kopis-
ter, tryckare ot utgvare ar valkénda.
Att ddma & originalversionena & Be-
ethovens utskifter, fulla as svatydda
rattelser ob bearbetningr, torde emel
lertid producentena inte haft ett latt ar
bete

Prov pa humor trots lidande

Forutom kénsligheterahns en klar
humoistisk ada i Beethoens peson
lighet. Aven om hans mmtliga skamt
samheter inte alltid kan tgas \ara sér
skilt val funna séifins det mang exem-
pel p& hans humor imsiken, aen i de
sista strakkartettema, lomponeade

tror sig do& kunna fomoda #& detta
yttrande snare var antingn en potest
mot en stakars slamande stédeka,
som stode hans &mponeande eller

Figur 2b. Beethoven i 30-arsaldern,
visande en kraftfull fysionomi.

rioden 1807-1810,tahan ar mer eller
mindre sjuk i medeltal 3—4 gamgper
ar. Bilden a en svérsjuk, lidande man
niska famtrader i all sin &gk, med

mot en rakning som maste betalasilltagande haselpoblem, ledande till

Onekligen en valdsam forandyg i sin
nesstamning med erod potion dras
tisk humor

Néstan alltid sjuk

Redan 1792, vid 22 §éldeyrappor-
teras svéda uppepade &dominella
smator och diaré. 1797 apporteras
ater svar diag, & ndgon benamnd ty
fus. Fym ar senar far Beetheen ater en
petiod a atekommande badominella

under den sva sista sjukdomstidensmator, diaré omvaxlande med fér

(op 130135, 1824—1826). Exesnpel
ar fjade sasen ur strakkartetten op

stoppning 1812 lonstderas diaré, ut
torkning odr &dominella sméor.

130, »A la danza tedesca». Har gdt820, 1y svar peiod, rappotteras dt han

Beethwen en kakatyr av en tysk dans
med en haltandesynloperd ytm, en

dricker stom méngder aléhol i form av
punsd och ungerskt vin for dat dova

dovhet, fekventa ddominella besvar
alkoholpoblem od isoleing.

Ad mortem den 26 mas 1827

Den slutliga sjukdomspéoden bo#
jar 1825 med iktars, hudinéktioner
naskod och hemoptys. | detta samman
hang skiver han strakkartetten op 132.
Den langsamma tsen borjar med ett
molto adgio. »Heiliger Dankesang ei

nes Genesenen an die Gottheit, in der

lydischen Tonat». Detta foljs & ett an
dante »Neue Kaft fiihlend», ob sedan
av ett nytt molto adgio, »Mit innigster
Empfindung». Han beskrer alltsa sin
sjukdom i nusikalisk brm.

1826 lommer en péod med &ber,

lattsam, humastisk nmusik. Den sista smatan. 1821 tilllommer gulsot. Nasta ankelédem ob ascites, som i jamit

strakkwartettens bada sistatsar utgor
maximala lontraster Den nast sista sa

ar fovaras besvan ot huvudriark
tillk ommer Nu mppotteras ndgt som

sen i op 135 ar en »Silsser Ruhesakgllas »thoacal gkt» och atekomman

und Hiedensgsang» a ouppnaelig
skdnhet oh resignaion infor det ound
vikliga slutet. Foljande $& har ubri-
ken »Muss es sein?» Maotngurligt-
vis dt detta ar ett utyrck i protest mot
det annalkande slutet. En del higter

de ledbesvér dg 1824, smdor i ett
oga.
Detta ar emelleid bam en lort sam
mangttning a de véasta peiodema.
UndesoOker man bevrappoitema néar
mare finner man till @empel, under pe

1827 fovaras. | mas samma ar ppas
han p& 11 dt 22 liteg varvid infektion
och l|adkage yttetigare komplicear till-
stdndet. Den 24 msér Beetheen lo-
maos ot gar ad mdem den 26 mar
1827. Ett atryck, en sa kallad dods
mask, gjodes & mastaens ansikte (F
gur 2a, ob kan jamfoas med ett anha
avtryck fran 30-asalden i Figur 2b).
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Tre obduktioner

forklar ar inte dodsorsak

Obduktion foetas & paologema
Wagner ot Rokitansly, och uppepas
sedan @& nagn anledning 1863 dc
1888. Maniinner levercirros ot tedken
pa potahypetension med mjaltféto
ring. Pankreas &ar onanal o mycket
hard. Man inner oksa ett tatt, mass
skalltak ot mycket tunna héselnever.
De omgvande benen spades for sera
re, mea detaljeade undestkningr.
Dessa ben, somurér folsvunna, stals
troligen. Detaljeade informativa rap-
porter om tamen saknas. | njualkama
fann man dstoma kalciierade lonkre-
ment.

Fantasirika

diagnoser

Vad vi star infor ar en fyllig anam
nes, i\arje fall vad géller utedlingen
av sjukdomen med tiden. Stsuppdf-
tema ar knpphandig od finns baa i
slutsledet. Léoratorieprov saknas na
turligtvis och obduktionspotokollet &r
bristfalligt pd agérande punkter

Differentialdiaynosen diskutais &
Kubba od Young [2], ot de diginoser
som listas diskutass, med vissagaa
reflektioner, av forfattaren till denna ar
tikel (se uta Differentialdiagnos).

Som synes ar en del fag ganska
fantasiika odh egentligen osannolika.
Inflammaorisk tamsjukdom féefaller
anda wara det mest sannolikardligen
var tamens tillstandefter en tids irdk-
terad ascites, i sddant skiett detaljer
sasom stkturer, adheenser perbra-
tioner od ulcegtioner inte ar mojliga
att upptaka. Ciros & lever o pan
kreas kan ara autoimnuna lomponen
ter av tamsjukdomen, fistakta av al
koholpawerkan. Det ar emelléid svat
at forestalla sig & alkoholskadona
skulle ha warit uttalade ob drabbat le-
ver o pankeas selekiit utan @& sam
tidigt ha osakad hjdmskada.

Differencialdiagnos

Enligt
Kubba och Young:

Reflektioner fran forfattaren

SLE
Ledbesvér, nésblodning
(trombocytopeni).

Sallsynt hos méan i denna alder.
Inga njursymtom.

Pagets sjukdom

Kortvuxen (165 cm). Asymmetriskt
huvud, stor panna, framtrédande
mandibel, stora hander, tjocka fingrar.
Huvudvark, atrofi av hérselnerverna.

Forklarar ej bukbesvaren.

Tuberkulos
Fanns i familjen. Forklarar ej bukbesvaren.
Sarkoidos

Ledbesvar. Ogonproblem. Forklarar ej bukbesvaren.
Inflammatorisk tarmsjukdom
Buksmartor, kronisk diarré. Ledbesvar,
6gonsymtom, leversjukdom.

Adherenser, perforationer ej
namnda vid obduktion (Crohn).
Inga rektalblédningar (ulcerds kolit).
Whipples sjukdom
Borjar vid 40-50 ars alder. Buksmartor,
diarré, ledbesvér, forstorad lever och
mjalte, pankreatit, hemoptys, person-
likhetsférandringar

Ovanlig sjukdom.

Syntes

Troligen flera sjukdomar:

1. Dovhet, otoscleros?

2. Inflammatorisk tarmsjukdom.
3. Alkoholmissbruk (sekunder till 1, 2).

Tolkningsforetrade

inom den ggna specialiteten

Intressant ng utspann sig efterdb-
bas ot Youngs atikel en Ivlig diskus
sion i Lancet med olika araidiagnos
forslag. Ett forslag var disbetes pagind
av pankeas-cirhos med dibetisk njur
skada, basarpa njurfynden vid obduk
tionen. Detta kan ju kipgast ha tyit
den fnala bilden, oh forelag didetes
var den sannolikt inte swd@itad Tyska
paologer foreslar iritabel kolon, efter
som eppoit om positva tamfynd sak

blem od njursten. Flea framtrddande
drag i sjukdomsbilden gar d&dknap-
past ihop med denna djaos.

En av de intessanta detaljea i den
na diskussion artainlaggen tyds in
rikta sig pa majligheten till en slutlig
diagnos inom ‘ederbdande kbllegas
specialitet. Dignosen p& Ludig van
Beethwens iwvartesmedicinska sjuk
dom tode forli ok&nd En fortsét dis-
kussion om forbiseth mojligheter are
dodk av intresse

Den somyssnar till den langsammanas — foefaller kngpast toligt.

sasen i opus 135, Beethens sista
strakk\artett, 6\ertygas latt om # detta
ar skivet av en oskadad hjaa med full,
oférdndad sensitiitet och kansla for
struktur, snaare an & nagon med & al-
kohol avhyvlade hége hjanfunktioner
Ledbesvar de Ogonbesvar (ueit?)
skulle oksa kunna hanféass till autoim
mun paerkan. Kansk var nashod ot
hemoptys basarpa tombogtopeni &
liknande uspung
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