Lakare bakom steriliseringslag
redan innan Hitler tog makten

Den tyska medicinens utveckling i langtidsperspektiv

Lakarkaren i Tyskland, i var- ningen av lakarrattegadngen i Nurnbergle laggs nya fakta fram om den medi-
je fall de dominerande medi- da Alexander Mitscherlich och Fredcinska verksamheten i Nazityskland
cinska ledarna och lararna, Mielke skrev sin rapport »Das diktat def3]. _
hade redan i borjan p& 1900-ta- Menschenverachtung». Den trycktes i Den tredjeofaseranalysephar_bara
let gripits av medicinsk hybris 10 000 exemplar, som forsvann i tyskadrjat. Nu maste man forsoka finna en

; " " . lakarforbundets kallare for att aldrigforklaring till det som hande. Hur gick
Den V'"e. beSta”]ma over .a”t' aterfinnas. Det var som om boken aldriget egentligen till? Var gick det snett?
befruktningen, fédelsen, livet skrivits, séger Mitscherlich. Det storaHur kunde det ske? Att forklarigen inte
och ddden. Detta enligt en bok  flertalet av de tyska likarna visste vadr s& enkel som den som presenterats i
om medicinens utveckling i som skett men man ville inte veta. Det»Deutsches Arzteblatt» &r uppenbart.
Tyskland dar tio forfattare — ta framgar bland annat av en nyutkomEn av de forsta bocker som tar upp den-
amerikanska, brittiska och tys- ~ men och utomordentligt valdokumentena fraga baseras pa ett symposium som
ka — forsoker forklara vad som  rad bok av Ernst Klee [3] (presenteradrrangerades forra aret i Washington
ledde fram till nazistarens for- av artikelférfattaren i Svenska DagblabC av German Historical Institute [7].
brytelser och redovisa vad som ~detden 11 december 1997). —
hant sedan dess Fornekelsen fortsatte in pa 1980-ta- En kontinuerlig process

) let. Karsten Vilmars ovan citerade utta- | boken skildrar tio amerikanska,

lande &r ganska representativt for dddrittiska och tyska forfattare olika

»Die neuen Herren kamen Ubetyska medicinska ledarskiktets uppfattaspekter av medicinens utveckling i
Nacht», havdades 1983 i tyska lakarfoming. Ett slags officiellt slut pa forne-Tyskland under ca 150 r, fran mitten av
bundets officiella tidskrift angdendekelsen av det tyska medicinska etablist800-talet till senare halften av 1900-ta-
Hitlers maktovertagande 1933 [1]. Forsemangets skuld kom 1989, d& mediet. De vill se kontinuiteten i utveck-
bundets ordférande Karsten Vilmacinhistorikern Rickard Toellner franlingen under denna tid, undersoka vad
klargjorde 1987 att allt motstand skulleviiinster holl ett engagerat féredrag vidom ledde fram till nazistarens forbry-
ha varit meningslost, det var battre atle »Deutsche Artzetagen» som varje &lser, och redovisa vad som hant sedan
boja sig. Den tyska lakarkaren samaerdnas av det tyska lakarfoérbundetdess. Tonvikten ligger pa omradena
betade emellertid inte med de nya heHans tema var: Vi kan inte langre férpsykiatri, rashygien och socialmedicin.
rarna mer an absolut nédvandigt, haweka, vi maste acceptera att lakarkaren Richard Evans, medicinhistoriker
dade han, och var inte ansvarig for nadpegick svara forbrytelser i tredje riketfran London, skildrar »socialdarwinis-
ra brott, de begicks av ett fatal rétaggch dra lardom av den kunskapen [4men» under senare delen av 1800-talet,
som har avrattats eller avtjanat langBRet ar, sager Toellner, en tung last atich debatten om riskerna for en negativ
fangelsestraff [2]. bara men det ar nédvandigt att vi tar degelektion pa grund av att sjukvarden

Denna bild av de tretton nazistarepa oss darfor att »die Last ist die LehrewArnade om sjuka och svaga, men ock-
som ett stort svart hal i den medicinskelet ar av den som den tyska lakarkares& pa grund av att de dugligaste skicka-
utvecklingen i Tyskland ar inte bara forkan lara for framtiden. des ut i krig och dar utsattes for storre
enklad utan direkt felaktig. Det fram- Den andra fasen vaokumentation. faror &n de mindre framstaende. Dessa
gick bland annat vid ett symposiumfFram till omkring 1980 kom kunskapertankegangar, som sa smaningom fick
som anordnades forra aret Gver amnetm medicinen under nazitiden framfoallt mindre med Darwins ursprungliga
»Medicine in nineteenth and twentiethallt fran utlandet, sarskilt fran Polen oclidéer att gora, ledde till att man argu-
century Germany: Ethics, politics andJSA. Av 422 vetenskapliga publikatio-menterade for lakarnas ratt — och skyl-
law», som nu kommit ut i bokform.  ner i amnet kom under denna tid endasighet — att »eliminera» manniskor som

Bilden av den tyska lakarkarens agetva fran Tyskland! [5]. Sedan bdrjan avevde ett ovéardigt liv. Idéerna spelade
rande i tredje riket har genomlopt tre fa1980-talet har allt fler bocker och tid-stor roll aven under 1900-talets bada
ser, som delvis griper ini varandra:  skriftsartiklar kommit aven fran Tysk- varldskrig, och anvandes som motiver-

Den forsta var erférnekelse.Den land. Dokumentationen har blivit allt-ing for massmord pa psykiskt sjuka.
borjade 1947, omedelbart efter avslutmer omfattande och detaljerad alltefterfankegangarna populariserades sarskilt
som arkiv med brev, dokument oclgenom boken »Die Freigabe der Verni-
journaler fran koncentrationslagerchtung lebensunwerten Lebens: lhr
forskningsrad och sjukhus granskatMass und ihre Form», utgiven 1920 av
[3]. Bilden &r tyvérr entydig: Massmordjuristen Karl Binding och psykiatrikern

Forfattare var en »etablerad medicinsk behandAlfred Hoche. Har finns mycket av rét-
SVEN-ERIK BERGENTZ lingsmetod», och det var »lakarna sorterna till det som hande i tredje riket.

professor emeritus i kirurgi vid skotte moérdandet fran borjan till slut»

Lunds universitet, f d déverlékare,[6]. Spridning av rasideologin

kirurgiska kliniken, Universitets- Den dokumenterande perioden bor- Det kapitel som mer 4n ndgot annat

sjukhuset MAS, Malmo. de rimligt sett vara slut, men fortfaranger sig i kast med att férsoka forsta bak-
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grunden till masstdiseringama, euta
nasiena od massmaten under nazi
den ar skvet av Gisela Bog, professor
i medicinsk histan i Bielefeld. | den
acceleerande pocess som lederdm
till nazitidens medicinska btt vill hon
se tva mgorande punkter dar ubek-
lingen drupt slenarvvag Den ena ardi
den king forsta valdskiget, den andx
ar Hitlers maktoertagande 1933. De
som staar piocessen, edan foe se
kelskiftet, &r »asflosofer», mshiolaer
och antopologer, ej sdllan utan medi
cinsk bakgund Darefter tar psykiaer
och andr rasbiolaiskt intresseade la
kare initiativet. De mstygieniska teser
na hamas in gnom en onettande lit
teratur om msbiolai, rasvad, raspoli
tik och arftlighetsléa. De fosta tid
skrifterna i dessa amnen dizdes vid
selelskiftet, pa 1920-talet hade der

tryckargrupp. Redan 1932, salund&tr hansyn till den skada man kundedisr

fore Hitlers maktoertagande presente
rades ett féslag i det peussiska péa-
mentet till en staliseringslag som i

saka ptenten eller fésokspesonen,
och genomgaende utan dennes sam
tycke. Aven detta kan ses som ett ut

sjalva verket var mer langtgaende antryck for »medicinsk kibris». Mest be

den som anggs 1933 i tedje iket. Den
lagen halsade lakkéren med entusi
asm. Psykiaiprofesson Emst Ridin
skrev i sin tidskift »Archiv fir Rassen-
und Geselldeaftsbiolagie», som gun-
das 1904, & den inndar foverkligan
det & en tettiodig drom om lonkreta
rastygieniska atgater Det var kansk
inte O\erraskandethanar néjd | den
kommitté som utarbetalen rya lagen
var lakana helt dominexnde

ryktade genom &sléjanden i dgspes
sen, tev Albert Neisses forsok pa
1890-talet & immunisea kvinnor mot
syfilis genom & ge dem samm fran sy
filispatienter och forséken i Libe& un-
der Weimarepuliken dat genomféa
vaccindion mot tubekulos. Dessa fér
sok beraknas haktd 75 ban livet.
Vagen fran forfoljelsema a judar
och zigenae till de systemiéska fos6-
ken dt utrota dem (gnocide) &k i stor

Det drojde bax se ar innan nasta utstradkning via masstdisering, euta

stgy tags, infoandet & det som kalla

nasi od livsfadiga expeliment. Div-

des eutanasi (Gnadetot). Men inte helld&raften bakm jude- ot zigenarférfol

detta \ar rytt for nazitiden, &n mingr
var det Hitles idé. Det har u visd sig

jelsena &r dok delvis anndunda, ot
lakamas oll som péadivare betydligt

antal gatt upp till ett dussintal. De meatt redan under fd&ta vakdskriget 70 mindre klar Hela dennad&mplexa fra
dicinska famstgen, havdade man,000 manniskr dodades pa tyska menga anaysemls do& inte namare i bo
skulle forli en seie Pyrrhussgrar sd talsjukhus. Det sidde i tysthet, sanro ken.

lange man holl &st vid sitt »Humani
tatsduselei», en féldbad halvswande

likt i huvudsak gnom svalt. Om skalet

till dessa massmdrframst \ar &t asta

humanism, inktad p& en sentimentaldkomma bespangar, eller om de oksa

omvadnad om enskilda pianter Det
medicinska etaissemangt bediver
en lontraselektion (Ggenauslese), ey
nom dt hindra det néurliga uwvalet,
skydda ot bevara dem som bate do
och hjalpa demtafora sina dgeneera-
de gener vidae till kommande slakten.
Omtanlen om enskilda peenter be
traktades som efalsk ot foraldrad
etik,den bode esattasaenny etiksom
kénner sitt ansr for dt bygga upp ett
framtida, Ivskraftigt slakte fritt fran
sjukdomay s\aghet, lidande dt miséar

Intentionena \ar salunda klar re-
dan i borjan & detta se&l: Lakaen
hade inte bax ratt utan plikt & ans\ara
for »Vemichtung Idensunwerten Le
bens», ob damed gnomféa en posi
tiv selektion. Man skulle inte bari
lika bra som nauren pa & genomfor
det »naurliga uwalet», man skulle
Overtraffa den.

Lakaikaren, i varje fall de domine
rande medicinska ledaa ot larama,
hade gipits av »medicinsk lgbris», den
ville bestamma ¢er allt, befuktning
en, fodelsen, Viet oth doden.

| denna andaoktrades gnegtioner
av medicinae, som sedandm &t bli
verksamma under Hitl&den.

Masstetiliseringar, eutanasi

och massmoxd

Pa 1930-talet farerkligades, med
nazistenas hjalp, i paktiskt handlande
de laor som dittills endastairit inter-
tioner, och en medicinsk utopi.

Det forsta stget var masstalisering
for att forbattra avsmassans lalitet.
Detta poblem diskuteades séakilt in-
tensiit under Veimarepuldiken med
lakare som initigivtagare od stak p&
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hade aslygieniskt syfte ar fortfarande
oklart.
Det sa kallade -B-programmet, det

Efterkrigstiden

Bokens sista kgitel ar skivet ar Mi-
chael H Kaer, professor i histaa vid
York University och en & vaiddens
framsta k&nnar av den medicinska ut

vill sdga massmat pa mentalpgenter vedlingen i Tyskland under dt efter
och andr kroniskt sjuka, som bérjadeHitlertiden. Hans bidig heter »he Se
1939 ar valkant detredovisas inte nér wering scandal 1993 and the Gean
mare i den w aktuella bokn. D&emot Medical Estalishment». Kéer beski-
redovisas nagt som ar minde val kant, ver mycketingdende de tyska medicins
namligen at programmet inte alls hade ka ledanas enggemang for & fa Hans-
den Onskade &fkten. Antalet koniskt Joadim Severing vald till president for

intagna pa mentalsjukhusen minskad&/MA (World medical assoct@n),

inte, i sjaha verket sledde en viss 6k
ning. Samtidigt klgade T¥ysklands le
dande psykiger ower dt demas yke
mist sin dtraktionskaft. Allt farre sdk
te sig till specialiteten, darexksamhe
ten alltmer gk ut p& d valja vilka som
skulle dddas devilka som skulle stér

trots dt han under kget var aktiv i SS
i nazistpatiet och i yttedigare tva na
zistoiganisdioner, samt beisligen an
svarig for atminstone ett medicinskt
mord. Omedelbdrefter kiget dev han
atalad ob démd till boter som kysfor-
brytare a en denaziéringsdomstol.

liseras. For en tid sedan hittade man eftt han klaade sig sa lindgt har se
handlingsplan fran 1942 fér hur man efdemera visa sig beo pd & han gtt

ter (det sgerika) krigsslutet skulle
atesstélla  specialitetens  ttaaktion-

skraft. Planen gk ut pa & helt tomma
mentalsjukhusen emom & doda de
kroniskt sjuka paentena, ot daefter

lagga in ryinsjuknade som skullelib
foremal for aktva od férhoppningsvis
effektiva behandlingsmetoder

Experiment p& manniskor

Bakgunden till de medicinskape-
rimenten i Hitletyskland som berék
nas ha ksta minst 800 mannisk livet,
skildras & Geofrey Codks fran Midi-
gan. Aven har kan man se en atiling
som starade edan foe selelskiftet.
Den tyska medicinskaetenskpen \ar
utomodentligt famgangsk, de tyska
lakama \ar ledande i védden ot de
hade enwastaen sanktionexd auktor-
tet dwer sina ptenter havdar Coks.
Medicinska &peiiment utfddes utan

falska uppgter om sina féehasanden.
Under eftekrigstiden innehade han en
rad fotroendgoster i tyska lakarfér
bundet, tev 1971 pesident for denet
derala »Bundesarztekammer»hobe
traktades somyBklands maktigste la
kare, trots dt han under 1970-talet-er
tappas med eknomiska ogentlighe
ter.

WMA grundades 1947 i ett fédk
att skgpa enhetlig nomer ot regler
for lakae ower hela vdden. Det vikti
gaste incitamentet tillthbilda denna er
ganisdion var just dt for all framtid for
hindra dt det som hé&nde iyEkland
skulle hénda ign. Den tyskaapresen
tationen i WMA domineades tots det
ta under decennievagamla nazister
bland annta Savering, som lev med
lem av exekutvkommittén 1966. Dessa
lakare stodle varanda ot hindiade
den ynge genegtionen @ komma feam
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och gom sig hod. Aven om fikta om
deras \erksamhet i Nazityskland ar

kadnda yckades man anska diektivt

motwerka at de fck spiidning, i varje

fall inom Tyskland | flera anda lander
fanns dok utbredd kdnnedom om Se
werings forfutna. Det tev darfor pa

tryckningar fran dessa landeframfor

allt USA, som till sist stte stopp for de
tyska planemna.

Berattelsen om hur det tyska l&kar

foérbundet anda &m till 1993 gjode
stora anstrangnirgy dat goéra Severing
till president for WMA ser Ki@r som
ett te&ken pa »a mhlemaic medical
culture within the lager contet of Ger
mary’s political dimate». Kaer, som
fortlopande foljer utedklingen i Tysk-
land, ar ganska pessimistisk rénde
framtiden. De tyska lékaa, skiver
han, har arit och ar ortfarande dukti
ga, ambitidsa drefektiva, men antide
mokratiska, antijudiska dt antiemi
nistiska. De har dénsekent foisokt
hindra gt medicinsk etik ols medicinsk
historia fatt plds pa shema for 1&
karutbildningen.

Forandringar pagar

Aven om man kan ha viss fitéelse
for Katers pessimism maste manork
staera dt det senaste decenniet ibne
rit stora forandingar i dtityden hos det
medicinska etalissemanegt i Tyskland
Vissefigen har den bok som héafere-
ras tyckts i Englandodch symposiet agt
rum i USA, men fya as de tio bidegen
har dok tyska forkttare, vilkket maste
ses som ett positi tedken. Kansk be
ror forandmgama framst pa ettanes-
tionsskifte De lakae som ick sin ut
bildning fére 1933, somar verksamma
under nazitiden, dtsom spelade en do
mine@nde oll under eftekrigstiden
har ru férsvunnit. Den ga genegtion
som lommit fram visar en betydligt mer
dppen #ityd da det gallertata reda pa
vad som hande iyBkland at sptida
kannedom om det bt forsoka fosta
varfor det hdndeSymposier anainas
och atiklar och boder publiceras i am
net i en allt sttie omBttning bade inom
och utom Wyskland

Det kan ty&as g@endomligt & det
skall ta nastan ett halvsallkinnan den
na pocess kmmer igdng pa alar
Men det ar viktigt & den \erkligen
kommit igdng Vi har alla nycket at
lara av det som hant iyiskland

Till sist: Vi bor oksa besinnatalé-
karkarer i anda lander inte har séyck-
et dt forhawa sig 6er. William Seidel
man i Toronto har gligen framhallit at
Hitlertiden epresentesir en moalisk
katastiof for den medicinska pfessio
nen valden 6wer. Lakae som Ffydde
undan nazismen motteg missto o

fanns ett aganiseat motstand mot na
zismen baa i tvd & de lander som tys
kama okupeide namligen Neddén
dema ot Nomge.
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sin tillflykt. Bland lakana, havdar han,
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Lakartidningens
serie 1990-1992
i sartryck

Nar konsensus saknas om
hur lakaren bor behandla,
spelar den beprovade erfa-
renheten stor roll. Det 48-sidi-
ga héftet innehaller 32 korta,
praktiskt inriktade artiklar
med anknytning till vardens
vardag och vander sig till alla
kliniskt verksamma lakare.
Forutom diagnostik med tera-
pi speglas goda exempel pa
prevention, ledningsfragor
och administration.

Pris 55 kr. Vid 11-50 ex 50 kr,
vid hégre upplagor 47 kr/ex.
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Box 5603, 114 86 Stockholm
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