Tydligare regler behovs
for valfungerande lakar—gantrelaion

Goran Hemerén fragr sig i Lakar
tidningen 12/98 »Mns det nagt dolt
budska hos dem som i davill aktualr
sel Hippoketes?» Sadt ryms nyck-
et vasentlign inte s&kilt effektivt
medvetandgjort inom denna &#nd oh
en del & detta gor ng ratt i dt sky da
gens ljus. Men fér mig decman@ med
mig ar Hippoketes symbolgstalten fér
skyddandet & lakar—pdentrelaionen
och behandling med hénsyn till e
tens amar ot vadeiingar.

Gar ut 6ver

den s\agare parten

Var erfarenhet ar # »krav pa 6kad
insyn ot inflytande», »lgreglering av
fragor, som kansé ar svaa at lagstifta
om» od 6ver huvud tget »samhallso
rientead formalistisk ot legalstyrd
lakaretik» ofta stor dennalation sa &
det gar ut oer den ssgare paten, allt
sa pdenten.

Goran Hemerén skiver med all ratt
»Dessa viten — fexibilitet och tydlig-
het — star motarandia» od syftar pa

Replik:

Men vem ar penten?

Jag har stor espekt for inte minst
aldre lakaes ambition & vama sina pa
tientes intressen. Detta arigetvis en
viktig uppgft for lakare, men inte den

lan pdient ot lékae od en valfung-
rande behandling

Anhstréom famstaller med all rétt
Hippokrates som symbokstalten for

enda. P& denna punkt & S E Ahstroskyddandet @ |akare—pdientrelaio-

och jag 6verens. VY ar oksa Oerens om
at pdienten ar den sgare paten i &
kare—pdientrelation.

Vi &r ddemot inte iktigt dverens om
huruvida fiihet for lakaen, fexibilitet
och arsaknad aregler missgnnar eller

nen. Men em ar pdenten? Forgm ar
lakaren till?

Den eklusiva fokuseingen pa den
paient som har tigkraft och mojlighet
att ta sig till lAkaens mottgning ar ng
lattare dt driva i vat valfadssamhalle

gynnar paienten. Ahstrom pastar medin i u-landema. Hos oss har vi husléka

héarvisning till sin erarenhet & den gor
detta.

Jag vill naturligtvis inte ifragasatta
hans erfirenheterMen olika pater kan
uppleva en elaion pa skilda satt. Ah
stroms tes sidler hur som helst mot-er
farenheter fran andromraden, ¢x ar
betsmaknaden, dar den tidige frihe-
ten ot frarnvaron & regler gynna den

»mojligheten & kunna anpassa sig-ef stakare paten, arbetsigaren.

ter skiftande fautsattningr i varje en
skilt fall» kan bgransasaalltfor tydli-
ga regler odh principer.

Min kompletteande uppttning ar
att det behovs tydligre regler ot piin-
ciper just for & trygga den sdens fex-
ibilitet — 1&as gana har i stallet fhet —
som ar ett ndeiindigt villkor for en val
fungerande elaion mellan ptent ot
lakare od en valfungrande behand
ling.

SE Ahstrém

leg lakae, Bromma

Om man darfor skalldrmulera reg-
ler for dt tillgodose den sgare patens
intresse maste dessa inte bamiktas
pa dat oka fiheten for den staare par
ten, drs lakaen. Utgangspunkten mas
te vara pdientens rattigheter dcpdi-
entens inessen. Detta Iger i linje inte
bama med intemdionella stréanden
utan stammer d&sa med ambitioner
som tydligt uttyckts as HSU 2000.
Aven lakaen kan for 6vigt bli patient,
och det fnns sjalvallet ett allmant in
tresseaen valfungrande elaion mel

Sjalvklat med adekat smatlindring
vid omskéaelse & pojkar

Eva Calsson ot Gun Dombowsky
Nilsson har i Lakardningen 18/98
férundrats Over &t vii ett tidigare inlagy
om omskéelse hawisat till religibsa ar
gument for ingeppet. Utan # ta stall
ning till hur denna adition uppstatt kan
vi bara konstdera @t omskaelse skr i
vart land & rituella skal. Det str ok-
sd i enstakall av medicinska skal. Ga
vsett osalen till ingreppet ser vi det
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som en sjalvklarhettebamnet far ade
kvat smatlindring. Det enklaste sattet
att undvika smaéta ar néurligtvis att av-
sta frdn omskaise
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Leif Olsen
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re som lonkurrerar om péientena od
till och med en bgynnande arbetslés
het Hand lakae. | u-landena ar det inte
sjalvklat &t den som bast behéw &
karens hjalp ar den som sitter i vant
rummet. Uppsdkande bddrebyggan
de erksamhet kan dar hagdrande be
tydelse

Goran Hemerén

professorLund

Ge er till kdnna!

Lékartidningen har som huvudregel att
painsandar- och debattsidorna ej publi-
cera anonyma inséndare. Undantag
kan dock goras t ex nar forfattaren tar
upp problem med viss allmangiltighet,
men dar ett offentliggérande av identite-
ten kan valla skribenten personlig ska-
da.

Forfattaren kan i sddana fall uttrycka ons-
kemal om anonym publicering. Dock
maste hans eller hennes identitet vara
kand av redaktionen, bl a fér undvikan-
de av forfalskade inlagg. Vidare kan re-
daktionen behova né forfattaren betraf-
fande oklarheter i texten, eller for att del-
ge eventuella repliker etc.

Redaktionen forbehaller sig ratten att
avgora om inlagget skall publiceras el-
ler ej. Vid publicering respekteras da
sjalvfallet 6nskemalet om anonymitet,
saval i den tryckta texten som i kontak-
ter med eventuellt berérda instanser el-
ler personer, som kan behéva beredas
tillfalle till kommentar.

Darfoér: Uppge alltid forfattarnamnet i
foljebrev eller pa annat satt, med bega-
ran om anonym behandling. Inlagg dar
forfattaren ar okéand &aven for redaktio-
nen publiceras aldrig.
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