set i en kus for kliniskt verksamma la
kare, »Att bi en bra handledas». Den
hade 50 stkande till 25 pér pa fosta
kursen.

—Kursen &r pa & halvdgar od vi
har haft varforsta motesagr hon. De
sbkande ar hogtdmpetenta dokter
med minst tio & klinisk erfirenhet. De
handleder edan studenterAT-lakare
och blivande specialister men vill Eir
sig sjaha mer ot bli &nnu batte.

Pa kiurgiska Kliniken statar snar
ocksa en kandidavdelning dar studenter
ska kunna bedra diggnostik ot be
handling & pdienter under handledning

Formaga till empati kan tranas

Mentoiskgp, seminaer i samtals
metodik, plispel ot videoinspelning
ar ska yttdigare forbatta studenteras
formaaa till samtal ob komnunika
tion.

—Man kan trana upp faragan till
empdi, tror Kerstin Sandelin. Det géar
inte &t &nda pesonligheten, d&mot
beteendet.

— Lakawtbildningen har haft for lite
pedagogik jamfort med anda gupper
exempelvis fosdljae, psylologer,
tandlakae. Vi har legat efter, sdt den
pedaogiska kunskaen i baksatet, men
nu sker en férandng och i Swerige har
lakautbildningen i Linkdping visavé
gen.

Problembasead inlaning, PBI, ar
anru en metod gnom villen man kan
utvedla store lyhordhet infor pgéien
ten. Leaning by doing studentera \et
malen men far sjabvrakna ut hur de tar
sig dit.

—Da man ska g trakica besked till
patienter far man tillagna sig en viss
teknik, sagr Kerstin Sandelin.

—Jag som lékee har en container
funktion for pdienten, men det géller
att tomma containeremellanat. Likasa
att kannaign\ad som ar géentens oh
de @na kanslana ot inte Banda ihop
dem. Vi &r skyldiga at diskuter all vad
och behandling med pianten. Medbe
stammandelgen géller &wen om p&-
enten inte har lakans oerlick och
damed hamnar i undkge.

— Vi véljer ofta en vag at pienten,
men det maste ski samfostand med
denne Har ar fomagan dt kommuni-
cer viktig, &ven med vissa i @pmyck-
et val palasta geenter De har som sa
ger sig ha last allt om sin sjukdom pa In
temet. Det galler th ha fngernopps-
kénsla ob kunna uppratta ett ga for
handlingssitution, sa & de inte stan-
tar i ens adinationer

Vissa vill &t man ar auktatar, ande
inte.Vi har ett minde hiearkiskt syn
satt an utlandskaokeger, och det kan
bli tydligt i kontakten med utlandska
paienter

Renée Hoglin

Citat ur »Samtal ar arbete»

Lis Asklund

Goran ar 57 ar ot ligger pa
kir urgavdelning sedan 14 da
gar for en tarminfektion med
feber, vilket oroar honom. Han
ar for st mycket blyg oc tyst.

L: Ett sant har samtal, som vi haft 1
i en halvtimmevad betyder det for dig?

G: Det har lattebetydligt. &g kan
ner inte den darrgten lange inom
mej. Bg tycker oksa dt det kanns
som om &bem gatt ner

Lena &r 29 ar od avdelnings

Lis: Nar du lom in pa sjukhusetn ; _ ) ]
forestandae inom langvarden

sist, hur kéande du det da?
Goran: &, d& nar jg blev inlagd sedan tre ar.

traffade j@ en syster pd akutentoc Lis: Vad tror du ett samtal med pg

hon\ar enastaendelon dgek inte frdn tientema kan goa for dems fysiska

mig utan st och klappade mig oe halsotillstand?

pratade tills lakaen lom. Det kdndes  Lena: &g tror at det ar Wsargé-

sa skont for jg var fortviviad da. rande om man talar med domhdaar
L: Vad betyder dettafa prata med mer lontakt.

personalen har padelningn? Lis: Vad hander med en pant
G: Det betyder ycket. som lommer in pa ett sjukhus?

L: Hur da? Lena: &, jag tror &t vi tar ifran pa
G: J, det gar intetabeskiva. tientena deas identitet valdigt ofta
L: Jo, forsok. for man maste ju larkanna piéenten

G: Man glémmer allt det onda séoch lata honom kanna sigspektead
att saq ett ta. sa dt han inte baa kanner sig som

L: Vad pratar man med dom om?»Benséet» eller \ad det m & Men
Pratar du pesonligt med nagn? jag tror at detta med ta vi tar ifran

G: Jg har sa latt fortagrata dd.  dom deas identitet oksa ar ett sattta

L: Du har gatidigmed andaord. skydda oss sjaklw genom & skepa en
Men har du inte fasokt pata med na  klyfta mellan oss somifika mannis
gon om det? kor och paientena. Idand ar det job

G: Jg vet inte Jag ar val ginska bigt dt se deas identitet, vilka dorm
tillbakadagen sjalv o&sa. verkligen arfor da kan man borja kan

L: Ar du radd att besvaa? naigen sig sjalv i pienten. ag tror &t

G: Radl &r jay inte men jay &r val det Hir som en spar Manga som bor
lite inbunden. jar inom langvaden eggerar som ja

L: Ar du ensam? gjorde at »vad ar det vi haller p& med

G: B, det lommer Oer en itand det \erkar ju meningslost» drsen ef
att man ar sa ensamaglar franskild  ter ett tg sa upptéeer man & de har

L: Ardetradslan fortduskagd- paientena har fiska, livsbejakande
ta, som gor & du inte vagr prata?  sidor oksa ot det gv arbetet eny

G: = mang gangr ar det sa. dimension for migMen det ar svar
Manga gangr kan man ha lust, menatt komma 6er den tros&ln ot det
man ser ju oksa @t dom far jolba s& kan jay uppleva idag ocksa dt jag
valdigt. ibland spmger forbi...

L: Har du nagpn som du tyer sar Lis: Varfor skyddar du dig da?
skilt mycket om tand pesonalen, Lena: &, dels br jag trott av att
som du kannerta du skulle kunna inse deas situéion mang gangr,
trygga dig till? trott av att kdnna min bgransning at

G: Jg tycker faktiskt dt dom ar jat  det ar s& svafor mig &t ge dom ad
tebra allihop, men Annika (sjuk dom behoer.
vardsbitrade) ar lattasttprata med Lis: Varfor ar det svar?

L: Har du pratat i tio minuter med Lena: Dels &r det det har med tiden
nagon a pelsonalen nagn gang?  och sa ob sen &ar det det har metd a

G: Nej. hela tiden fostka \ara ryskgpande

L: Skulle det tevara bra om dok men ja tror &t man som pesonal i
torn visste &d du\ar for en duktig per sana hardll kan soka stod hosan
son, som har klat dig sjalv sen duar dra od komma &éer det. Det svar
bam. \ad tror du at det skulle betyda? inom langvaden &r & man ofta méas

G: Db, han skulle ju f4 en st@in te leta valdigt nga for at hitta det som
blick i hur jag funkar Det &@r det hu  positivt ar i deas lv fortfarande
vudsaklig, tydker jag. Han skulle for Lis:Det maste ara viktigt for de
st mej bate om hanitk reda pate ras mannisavarde?
att jag ar lite inlunden kansk Lena: Awen for vt manniskvarde.
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