Lakarstudenter fick
Inblick | konsperspektiv

Lakarstudenterna fick skriva
om en episod dar de under stu-
dierna eller i tidigare arbete
upplevt sig tillhéra ett kon.
Kvinnliga studenter skrev om
sexuell objektifiering, medan
manliga studenter beskrev for-
domsfullt bemétande avseende
mer praktiska konsrollsfragor.
Forhoppningen ar att metoden
ska ge insikter om olika bemo-
tanden och villkor, och darmed
vacka studenternas intresse for
konsperspektiv.

Medvetenheten om att ett kbnspet
spektiv. medfér ny, annorlunda oct
ibland provocerande kunskap spride
sig sakta men sakert inom medicins
forskning och undervisning samt inorr
sjukvarden. Att detta perspektiv nume
ra till viss del har statens och anslagsg
vande myndigheters goda minne bl
uppenbart genom till exempel utred
ningen »Jamstalld vard» [1] respektivi
Forskningsradsnamndens satsning |
genusforskning.

Kvinnoforskningen har

natt naturvetenskapen

Vagen till dagens situation har vari
lang och modosam, och resultatet ka
tillskrivas en mangfacetterad och kam
pande kvinnororelse, vars fragestall

teorier om makt och underordning foundervisning om konsperspektiv pa
att sedan fokusera pa kon som social kgrundutbildningsnivad stéter man pa
tegori. Dagens forskning och akademissvantat motstand, vilket bade under-
ka debatt &ar intensivt sysselsatt metkcknad och en rad kolleger har erfaren-
problematisering av kdnsbegreppet ochet av. Studenterna upplever att férela-
har natt avancerade teoretiska hojdearen ar ideologisk och har fastnat i en
[2]. jamstélldhetsdebatt som fér dem saknar
Parallellt med denna utveckling harelevans. Temat vécker starka kanslor,
det pagatt — och pagar — en diskussiovilket gor det svart att halla diskussio-
om forskningens benamning och onmen pa en rimlig niva. Problemet ar ele-
hur den ska definieras. Begreppet kvingant beskrivet av Anna Wahl, ekonom
noforskning har successivt ersatts amed erfarenhet av bland annat ledar-
andra begrepp sdsom genusforskningkapsutbildning, som ocksa foreslar en
feministisk forskning eller konsteore-metod att komma forbi det [4]. Hon tar
tisk forskning. Maud Edwards har i derhelt enkelt reda pa sina ahdérares fore-
stallningar om dagens amne, kategori-
serar dem, och sedan kan férelasningen

borja!

Fragan om kon beror alla och hand-
lar om identitet och sjalvkansla. Forsta-
elsen ar delvis generationsbunden [5],
studenterna vill se sig som sjalvstandi-
ga subjekt och nagra offer finns inte i
deras generation. Jamstalldheten ar
med andra ord avklarad! Som forelasa-
re maste man respektera denna install-
ning, som ar en blandning av insikt, for-
svar och bristande erfarenhet. Saker och
ting har forvisso forandrats till det batt-
re, samtidigt som nya kunskaper stan-
digt skjuter fragans l6sning framfor sig.
Studenterna har i manga fall annu inte
heller konfronterats med den kons-
bundna sjukvardshierarkin.

Den pedagogiska utmaningen blir att
mota studenterna déar de befinner sig i li-

ningar och insikter s& smaningom spristatliga utredningen »Viljan att vetamwet.
dit sig till den akademiska véarlden. Daskrivit en 6versikt, som pa ett belysan-

har kvinnoforskningen framfor allt be-
drivits inom samhallsvetenskap och husa olika begrepp [3].

de satt klargor skillnaderna mellan des- Arbeta med egna minnen
Karin Widerberg, professor i socio-

maniora for att till sist med nodvandig- Anvandandet av begreppet konspetegi i Oslo, foresprakar ett atervandan-
het tranga in aven i naturvetenskapespektiv innebar endast att man anlaggele i konsforskningen fran dagens meta-
Forskningen har genomgatt en betydaifust detta perspektiv. Detta kan goras p&oretiska niva till den erfarenhetsbase-
de utveckling under tiden. Den initialavilken verksamhet som helst och passaade kunskapsbildning som har en mot-
inriktningen pa konsroller har ersatts abra for medicinens komplicerade verksvarighet i kvinnorérelsens medvetan-
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lighet. Konsperspektiv kan man saledegehojande grupper eller sa kallade bas-
ha pé forskning, undervisning och kli-grupper. Pa en teoretisk niva handlar det
niskt arbete och bland annat intresseran ett slags tillampning av fenomeno-
sig for val av forskningsobjekt, metodjogisk metod och artikulering av sa kal-
etiska fragor, relationen mellan studeriad »levd erfarenhet» genom minnesar-
och handledare, patient och lakare elldrete (6). Tillvagagangssattet beskrivs
Ovrig personal osv. som en kvalitativ metod utan positivis-
tiskt fargade relationer i produktionen
Utmaningen av sjalvkénslan av kunskap, det vill sdga deltagarna ar
Nya forskningsresultat intresserasamtidigt subjekt och forskare och ar-

vanligen studenter, men vid forsok tillbetar med och tolkar materialet gemen-
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samt. Kain Widerbeg arbetar med hamtning Hennes edrenhet ar ddcatt »Man behdvde nastan ieg kun
skiiftligt material i sma eller st gup- man som kvinna i stor utstiéming Hir  skgp om peparaten for dt fa samtliga
per Deltagama skiver, konkret o bemott som »lapp», alltsd seuellt godkanda.»

helst ike reflekterande ner nagt de objektifierad vilket utower den fovir- »Vihade en ... mfessor som inteilg
varit med om som ankiter till det aktu  ring detta skpar odksa ar fonedande lade kvinnliga studenter med typiskt
ella tema Det kan handla om allt franoch hindande kvinnliga drag ...sd& under tentamina
sexuella 6wergrepp till hur man klar pa sa gallde det th komma osminkad bc
sig pA mogonen. Daefter anajselas Kvinnor och man gav sadigt kladd.»

det skivna gemensamt dg, dar detta ar  helt olika beskrivningar Inga manli@ studenterappotterade
mojligt eller 6nskvér, anorymt. Arti- Forelasningn \ar i likhet med alla nagpt liknande De i sin tur kev miss

kulering av egna ot andas liknande anda pé denna kerfrivillig. Av totalt trodda utifrdn ett taditionellt kons-
minnen @r rya haglomster samtidigt 69 studenter deltp43\arav 27 kvinnor rollstankande vid omvénadsarbete i
som den gmensamma tolknimgy er och 16 man, villet utgjode 75 pocent kvinnodomineade yken. En student

bjuder ménster dcsammanhang av kursens kvinnlig respektve 49 po-  beskev en anstéllningsintgju, dar han
cent & kursens manlig studentelUn- inte lyckats 6wertyga den kvinnlig f6-
Forsok med lakarstudenter der ggnomgangn vid kusens slut del restandagn om & han kunde Iga ma.
Metoden lampar sig bast for arbetetiog 12 \arav 7 kvinnor ot 5 man. En annan beskr at han fatt ett om

sma gupper som inbjuder till tygghet Studentemas 43 beréttelser/ugm vardnadsarbete dar iagningskun
och gemenskp. | undevisningen ar presentemdes i @erheaddbrm som cith skaer \ar kravet, utan # kunna detta.
gruppena \anligtvis betydligt stée, eller mbriker. Dessa diskutades sedan En tredje student bestr att man far
men metoden ansags anddawad at  fritt och studentera gv exempel, for  »guldjotb» med lattae och mer stinu-
prova i modiferad form som ett séttth  klarade eller potesteade och diskus lerande arbetsupiifter.

undvika onddigt motstdnd dcvadka sionen holl sig pa dennakkreta ni/a. Gruppundevisning som innehaller
intresse for konspspekty i ett vidae De erbjods oksa dt sjalva lasa meeri-  avkladningsmoment vikie ambvalen
sammanhang alet. Berattelsera handlade &mfor allt  ta kanslor om sarbehandlingd enbdr

Den aktuella studentgppen bednn om studietiden men till viss del k&d de manlig studentera fatt \ara under
sig pa lakauntbildningens €mte temin. om arbetsliserfarenheter framfor allt sokningsobjekt.

De har da just lamnaina helt teatis  inom sjukvad eller omvadnad Kvinnliga studenter bes@r utfrys-
ka studier baém sig ot star infor sina ning ur bade kvinnlig (demanlig) ¢
forsta pdentmoten. Detiiins nycket menska:

av férvantan ob o i denna situion »Jag kom till en kiurgavdelning déar
och bade en dppenhet foyan pespek personalen pa alla maer utom lakar

tiv och forsvar av positioner Med tid
gare bista erfirenheter @ undewis-
ningen i faskt minne ar ambitionen
enbat att vada dens ryfikenhet.
Forsta dgen a den sa kalladeda-
sultaionskunskaskusen, som &r en
tiovedkorskurs dar studentema tréanar
samtalsknst, klinisk undestkning ot
journalskivning, holl jag en tettio mi
nuter lang intoduktion & konsper
spekty inom medicinen medxempel
fran forskning om lonsultagionen of

kategorin utgjordes & kvinnor... upp
levde jag en fostig nur fran de 6viga
kvinnoma ... Dagen kantades fér min
del av diverse minde populda upp
drag (sdsom & tomma stomipasar).»

En manlig studentppoiterade upp
tag i manlig gmenskp.

Utifrdn Kaiin Widerbegs modell
om &t bli bemdtt som kopp eller huvud
(i akademin) kan man héavddt ade
kvinnliga studentera i sin uppleelse
av kon beskev ett bemdtande som

hjarnt—kailsjukdomar Darefter ombads kropp. De manlig studentera skev
studentema dt pa en A4-sida (@entu ingenting om detta.

ellt baksidan oksd) lonkret beskiva en Studentemas eaktioner pagsultdet
episod dar de under sina studier eller ti var nagt blandade men eneellt kan
digare arbete hade uppftesig tillhdra man sag dt de manligq studentera

ett kdn. Uppmaningn, som inte visade  Alla berattelser hadeofmen & en verkade merespanda de kunde beja
sig krdwa naga saskilda foklaringar, relaion, o dessa moterrgndades pa ka utsgorma. En manlig student betec
stod langst upp pa ppeet, som sedan kontakten med en i stiosett manlig 1a nade sig som efMminist» (villet jag har
lamnades in angmt och endast ifyllt rarkar odr kvinnodomineade arbets uppfattat namast ar ett skallsdrbland
med uppdt om kdn. Studentera utlo  platser En kdegoriseiing as maerialet dessa studenter). Féeev de kvinnliga
vades atesppottering och gemensam presenteas i bell I. Av denna famgar studentema potesteade mot utsgor-
genomgang i slutet pa ksen. att kvinnliga o manliga studenter har na, od diskussionen géllde da hur pass
Maternalet genomlastes dtkaego- vasentlign olika erirenheter a sitt  vanligt forekommande en typvaberat
riserades gnom & man sammanfde tillskrivna kon. | den man de delararf telse kunde ara.
ofta atekommande liknande eller renheter ar det ofta olika upptdser & Jag laste oksd den berattelse hogt
pregnanta uttyck eller beskivna situa samma situ@on. som handlade om férhérod de sgu-
tioner under ubriker. Dessa préades Kvinnliga studenter bestr vad ella anspelningma men ltte kén pa
slutligen i Kain Widerbegs bindamoe  som maste betknas som sauella tie- alla indandade Ganska snamgenom
dell huvud/kopp, som waser det satt kasseier och svaigheter & bli bemot skadades ga en manlig student, som
man Bir bemott pa alteraivt anser sig ta med espekt i tentamenssitiener upplevde situgionen som osannolik.
behowa forhalla sig till omgzningen pa eller vid anda utséta tillféallen:
nar man ar pa vag mot akademiskkun »Under hela forhcet kom han med  Konsperspektiv
skep/kariar [7]. Till universitetet lom-  sexuella anspelningr och beréattade en  angelagenhet fér kvinnor
mer man darfértaman har ett »huvud»,’lustig’ historia angaende en ifyid Majoriteten & de swarande studen
och detta aredskaet for kunskpsin  kvinna.» tema \ar kvinnor tots en jamn konsfér
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Tabell | . Rubriker och antal episoder uppdelat efter kon.

Kategorier kvinnor man

Sexuella anspelningar/trakasserier

Maste bevisa att man ar begavad

Behover inte ha kunskap, far hjalp

Nekas erkéannande trots kunskap

Utesluten ur manlig (kvinnlig) gemenskap
Ingen/diffus kénsla av sarbehandling
Sarbehandling vid gruppundervisning i anatomi
Bemott utifran traditionellt konsrollstankande
Nekas narvaro med patient av motsatt kon
Bésta arbetsuppgifterna/karriarmojligheten
Upptagen i manlig gemenskap
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delning pa kusen, villet endast sggar ning. Det bor &en ¢ larmarkaren anled
intressefodelningen fran anda delara  ning till reflexion. Forhoppningsvis
samhalletiliknande frég. Man far for  vadks odksa ett allmant ingsse for
moda & det ar det forfadelade konet kénspespekty hos samtlig studenter
som famfor allt har ett ingsse a do-
kumentdion och foranding.

Man kan oksa havdatade kvinnli
ga studentara har mer rggtiva upple
velser & sin konstillhéighet an de
manliga, som snare beskiver missto
vid forsok till kdnspllséverskidande
arbete Detta ar naurligtvis ocksa en
negativ erfarenhet men en mindrper
sonlig ot patrangnde espektloshet
an den seuella objektifering som de
kvinnliga studentera beskiver.

Den beskivna pilotstudien ar ett
forsok 4t tillampa minnesarbetesmeto
den, dok i rejalt modiferad form.
Bland annadeltay undetedknad inte i
minnesarbetet med muoéingen 4t
detta toligen skulle ha p&arkat studen
tema for nycket. Studentguppen ar
atminstone initialt stovilket beransar
tryggheten oh dialagen od damed
mojligheten till fodjupning Ett slays
valideling as innehallet kan man anda
saq at den gmensamma diskussionen
av olika cita och kaegorier utgjode
Studentema ngpade dok inte pa er
bjudandet om prévningvainterbedéd
marreliabilitet, dvs at ndgon annan be
domer de tolkningr man gjor utifran
sjalva tecten.

Att tala om »hur det &r» ar en, forsa
dana har amnen, peglgik domd dt
misslyckas. Att edoisa studenteras
egna, dokumentade erarenheter in
bjuder till diskussion, som man kan
initiera utan #& behdwa komma forbi
onddigt motstand Stamningn i den
visseltigen lilla studentguppen upple-
de jay som merespand oh intressead
an \ad tidicare forsok till undewisning
astadlommit. Flea studenter kunde be
krafta erhrenhetena medan andrald
rig hade upplet nagpt liknande Nagpt
behw av &t genealisela foreligger ju
inte heller utan det ar tillréidigt intres
sant #& erfarenhetena beskivs od &t
de kan lopplas till kon. Detta kangy
framfor allt de kvinnlig studentera ett
sammanhang utanttade behoder ga
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Sartryck av en serie i
Lakartidningen 1995

Alla kroppens celler reage-
rar pa olika signalamnen i
omgivningen, &mnen som
styr deras fundamentala
livsprocesser.

Dessa dmnen kallas kollek-
tivt tillvaxtfaktorer. En serie
i Lakartidningen 1995 om
dem speglar tendenser i
dagens medicinska forsk-
ning och pekar pa nagra till-
lampningsomraden.
Omradet ar i borjan av en
snabb  utveckling och
manga produkter ar under
utprovning for klinisk an-
vandning.

Héftet omfattar 12 artiklar
pa sammanlagt 56 sidor +
fargomslag. Priset ar 90
kronor. Vid kdp av 11-50 ex
82 kronor, vid hogre uppla-
gor 77 kronor/exemplar.
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