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nvanda, en saregen antologi, ar

esultatet av ett samarbete mellan

rafikskoleelever och vardperso-
nal inom den psykiatriska 6ppenvarden
i vastra Stockholm. Tillsammans berét-
tar de om angestfyllda verkligheter. Det
handlar om méten mellan ménniskor
som forsoker hjéalpa andra som av fysis-
ka och/eller psykiska skél inte klarar sig
sjalva eller har hamnat i svéara livssitua-
tioner.

Forfattaren Goran Odbratt har last
narmare tusen texter skrivna av vardbi-
trdden och mentalskétare och »har med
moda valt ut dryga tjugotalet berattel-
ser». Elever pa Grafikskolan i Stock-
holm har fritt gjort tolkningar, bilder
som dels fangar upp det faktiskt berat-
tade, dels rymmer egna erfarenheter.

»Synvanda» (88 sidor, 28 grafiska
blad. Redaktor: Géran Odbratt) ar utgi-
ven av Journal (Grindsgatan 31, 118 57
Stockholm. Tel 08-643 00 94).

Lakartidningen publicerar har nagra
axplock av text och bild ur boken.
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Aret ar 1969. Jag har precis
borjat jobba pa Langbro sjukhus. Ung
och full av ideal satter jag mig ner och
pratar med patienterna. Det var misstag
nummer ett. Den erfarna och utbildade personalen tog in mig pa
expeditionen for att korrigera mitt beteende. Man ska inte sitta
och prata med patienterna. D& blir de s& oroliga. S& jag
tillbringade mina forsta ar i yrket med att stada, se till att
patienterna fick i sig medicin och mat, lagga patienter i balte nar
de blev oroliga (fast ingen pratat med dem) och vakta pa att
ingen tog livet av sig sjalv och andra.

Aret &r 1996. Jag sitter med Géran och killarna och pratar. Vi
pratar om hur det ar (och var) att vara ung och man. Géran
berattar om sin forsta foralskelse, S stammer in »sa var det
ocksa for mig» den forsta gangen. Vi delar runt erfarenheterna
med varandra, samma sorger och gladjedmnen.

Detta far mig att undra. Vad &r det som skiljer dessa unga
killar fran de unga killar jag traffade da& — ja, herregud for snart
trettio &r sedan — vad var det som skilde mig och dom &t?

(Text: Hakan Sandberg)

Tittar upp, ser och forstar att hennes
»precis», precis innebar att hon inte
forstod.

(Text: Siv Hallberg)
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