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Kraftigt hojda halter i modersmjo6lk

Oklart om halsoriskerna med
bromer ade flamskyddsmedel

Halten av bromerade flams-
kyddsmedel i moder smjdlk har
okat kraftigt de senaste 25 aren.
Det visar en pagaende studievid
Karolinskainstitutet.

Men om dettainnebar nagon
farafor modrar eller ammade
barn ar osakert.

— Vi kan varken saga att hal-
ten ar orovackande hog eller
om den utgér nagon risk for
manniskan éver huvud taget.
Det endavi vet sdkert ar att
halterna har okat, sdger docent
Koidu Norén vid Karolinska
institutet.

Bromerade flamskyddsmedel finns
Overallt runt omkring oss; i mébeltexti-
lier, bilsdten, i flygplan, chassin till da-
torer etc. En del bromforeningar &r flyk-
tigaoch kommer som luftburna forore-
ningar fran andralander.

Den kemiska uppbyggnaden av des-
sa dmnen liknar andra milj6gifter, som
tex PCB och DDT. Inom de enskilda
grupperna finns en mangd olika fore-
ningar som kan vara mer eller mindre
giftiga

Bromerade difenyletrar & en grupp
flamskyddsmedel som blandas in i de
plaster och andrapolymerer de anvands
i. De bildar alltsd inte en kemisk fore-
ning med materialet, vilket darfor inne-
bar att flamskyddsmedlet kan avges
fran textilien, datorchassit etc.

Analysav moder smj6lk

Man har bl a hittat fisk med ganska
hdgahalter av dessaflamskyddsmedel i
goar néra textilindustrier, och det har
foranlett misstankar om att &ven manni-
skan far i sig sddana amnen. Painstitu-
tionen for medicinsk biokemi och bio-
fysik vid Karolinska institutet i Solna
har forskare analyserat modersmjdlk.

—Vi har tittat pa mjolkprover frén
1972 och framét, och riktat in oss paen
speciell grupp flamskyddsmedel: poly-
bromerade difenyletrar. Dessa ar fett-
[6sliga och kan darfor forvantas acku-
mulerasi kroppen, sager docent Koidu
Norén.

Proverna som forskarna studerat &r
mjolk fran svenskfoddamaodrar i Stock-
holmsregionen. Det ror sig om blan-
dprover i vilka de individuellavariatio-
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nernahar utjdmnats. Forskarnakan dér-
for inte sdganagot om individuellabak-
grundsfaktorer, som yrke, kostvanor
etc.

Dalig kunskap om toxiciteten

Sedan 1972 har kurvan for halten
bromerade difenyletrar i modersmjdl-
ken stadigt stigit, och den kraftigaste
stegringen har skett under 1990-talet.

Analysresultaten vid Karolinska
institutet visar att brostmjélken idag in-
nehaller 4-5 nanogram bromerade dife-
nyletrar per gram mjolkfett. 1972 var
halterna nastan inte métbara.

— Det speglar formodligen en dkad
anvandning av bromerade flamskydds-
medel generellt inom industrin. Inte
minst har antalet datorer okat kraftigt,
sager Koidu Norén.

—4-5 nanogram per gram mjolkfett
&r en storre halt &n den nuvarande hal-
ten for dioxiner, men mindre én for PC-
Ber. Men egentligen séger dessa resul-
tat inte s mycket om riskerna eftersom
Vi inte kénner till speciellt mycket om
toxiciteten for méanniskan av bromerade
flamskyddsmedel, séger Koidu Norén.

Tillforskroppen viafodan

Det star nu klart att bromerade
flamskyddsmedel tas upp i kroppen,
men det & fortfarande oklart hur det gér
till.

— Eftersom bromerade difenyletrar
kemiskt liknar klorerade féreningar
som PCB och DDT sa tror vi att aven
flamskyddsmedel tas upp i kroppen via
fodan, sager Koidu Norén.

—En viss de kommer férmodligen
aven in i kroppen via huden och and-
ningen, men det & i sa fall en mindre
del.

De uppmétta halterna av bromerade
flamskyddsmedel i modersmjolk &r i
sig ingen grund for att rekommendera
modrar att minska tiden for amning.
Déremot menar Koidu Norén att dessa
amnen helt borde férbjudas.

— Detracker med att vi nu har visat att
bromerade difenyletrar kan ackumule-
rasi kroppen. Vi vet dven att sddana har
amnen kan metaboliseras, meninget om
hur dessametaboliter paverkar kroppen.
Det & vdadigt lite forskning gjord
omkring detta, sger Koidu Norén.

Parallellt med studierna av flams-
kyddsmedel i modersmjolk vid Karo-
linska instituet pagar en projekt vid

Uppsala universitet, med moss som ut-
séttsfor bl asammatyp av kemiskafor-
eningar. | den forsoksdjursmodell som
anvandes ges substanserna oralt till
nyfédda moss.

Neurotoxiska effekter

pa for soksdjur

Hos nyfodda moss sker en snabb
tillvéxt och utveckling av hjarnan. Hos
manniskan paborjas denna tillvéaxt un-
der tredjetrimestern och pagér flerama
nader efter fodseln.

Docent Per Eriksson, institutionen
for miljo- och utvecklingsbiologi, leder
forskningsproj ektet.

— Vi hari var tidigare forskning kun-
nat visaatt en exponering for olikamil-
jogifter, somt ex DDT och PCB, under
denna period av hjarnans tillvaxt hos
maoss ger upphov till beteendestorning-
ar nér mossen blivit vuxna. Effekten har
ocksa setts pa kolinerga receptorer, &
ger Per Eriksson.

— Nu har vi ocksa borjat tittapa bro-
merade flamskyddsmedel. De resultat
somvi hittillserhallit visar att bromera-
de difenyletrar, da de gesi samma for-
soksdjursmodell, leder till beteende-
storningar nér djuren blivit vuxna. Be-
teendeférandringarna paminner om de
vi tidigare sett efter motsvarande expo-
nering for PCB.

Per Eriksson menar att de halter som
uppméttsi prov fran modersmjolk, och
deresultat hansegen forskning visat ro-
rande bromerade flamskyddsmedel,
intei sig behtver varanagot alarmeran-
de.

Fafram riskvarden

Men det stér klart att &mnenakan ge
skador da de ges till nyfodda moss nar
de befinner sig i en kritisk utvecklings-
fas. Nivaerna maste nu bérja jamforas,
bl ai forhallandetill PCB, for att fafram
riskvarden.

— Visst handlar det om en ganskaor-
dentlig 6kning av halterna i moders-
mjolk, men de & fortfarande |&ga jam-
fort med PCB. Upptéackternavisar att vi
méste borja studera dessa &mnen mer,
séger Per Eriksson.

Bade studien vid Karolinska institu-
tet och den vid Uppsala universitet pa-
gér fortfarande och de dlutgiltiga resul-
taten kan presenteras tidigast somma-
ren/hosten 1998.
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