L akare och hockeystjarna
—aventyret 1 OS lockade

L &kare har ofta préaktigafri-
tidsintressen. Man malar akva-
reller, skriver poesi och sunger i
kor. Hedervarda hobbys, bara
aningen smatr akiga och for ut-
sagbara.

Men det finnsde som bryter
mot lakar schablonerna. Som
AsaElfving, AT-lakar e och
hockeystjarna. Vi traffade hen-
ne strax fore avresan till Nagano
och den forsta OS-turneringen i
ishockey for damer.

Tidernas hockeyfest, sa har den kal-
lats, OS-turneringeni ishockey. Sverige
deltar i OS-ishockeyn med tidernasbas-
talandslag, i alafall pa pappret. Ngj,
det handlar inte om Peter Forsberg,
Mats Sundin och de andrai Tre Kronor
utan om det svenskadamlandslaget i is-
hockey. Damishockey finns
forsta géngen med pa det
olympiska programmet och
Sverige har en liten chans att
knipaen medalj. Det tror i alla
fall lagkaptenen Asa Elfving
som till vardags arbetar som
AT-lakare pd Sodersukhuset i Stock-
holm.

Anda & det kanske inte medaljer
som &r viktigast i dettaforstaishockey-
OSfor damer. Nar Asakliver in parin-
ken i Nagano &r det ett erkénnande for
damishockeyn och ocksd en revansch
pa belackare som ansett att tjgjer inte
har nét i en hockeyrink att gora.

Kanske ar en lang kamp mot fordo-
mar och forutfattade meningar till &nda.
Och Asahoppas forstés att exponering-
en i media under OS leder till att fler
ungatjejer provar paishockey.

Hockey som damsport

| det undanskymda har tjejer nastan
alltid spelat ishockey. Redan i slutet
av1800-talet fanns damlag i Kanada. |
Sverige har organiserad damishockey
funnits sen slutet av sextiotalet, dabade
Vasteras och Modo startade lag. Inter-
nationellt befinner sig damishockeyn
annui sinlinda. Skillnadernai spelstyr-
ka mellan nationerna ger manga ojam-
na matcher. Numera arrangeras anda
VM och Sveriges basta placering & en
femteplats fran forra aret. Sa forhopp-
ningarna om medalj i OS & inte helt
gripna ur luften. Men det drgjer innan
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Asa Elfving

AT-lakare och hockey-
stjarna

Fodd:1/2 1970
Moderklubb: Modo Hockey
Nuvarande klubb: Nacka
HK

Meriter: 5 SM-guld,1 EM-
guld, 70 landskamper
Léngd/vikt: 173/75
Utbildad vid Karolinska
institutet

Vill bli ortoped eller idrotts-
medicinare

ishockeytjejerna blir lika stora idoler
som Killarna i Tre Kronor. Forutsétt-
ningarna for tjejer och killar & fortfa-
rande helt olika. En habil spelarei Elit-
serientjanar ca15 000 kr i ménaden och
stjdrnorna mycket, mycket mer. Tjegjer-
nai landslaget daremot far ingen ersétt-
ning fran sina
klubbar och be-
talar den dyra
utrustningen
géva

Att Asa borja
despelahockey
var lite av en slump. Visserligen & hon
uppvaxt i Ornskdldsvik och har en bror
som spelat tillsammans med Peter Fors-
berg. Men det var fotboll som géllde,
andatills Asas faster tog med hennetill
en hockeytraning. Davar Asanio &r.

—Ja, vi var fleratjejer som borjade
samtidigt och vi spelade tillsammans.
Vi var »kycklingfemman» och hade
valdigt roligt ihop. Det & en viktig an-
ledning till att jag satsade pa hockeyn.

Forebilder &r ofta viktiga for val av
yrke och fritidsaktiviteter. Men inte for
Asa. Hon har ingen |akare i slakten el-
ler bekantskapskretsen och nagra
kvinnliga hockeyhjéltar att se upp till
fanns inte nar hon véxte upp. Détidens
manliga hockeyhjéltar betraktade hon
aldrig somidoler.

— Det var liksom ingen idé. Jag skul-
leandaaldrigbli likabrasom de. For att
bli det skullejag faandraDNALt i krop-
pen.

Tvaviktigaval i livet

Under gymnasiedren vaxte intresset
och samtidigt fick hon upp 6gonen for
|8karyrket ndr en mammatill en kompis
drabbades av leukemi.

— Saval |akaryrket somishockeynin-

nebér nérmast obegréansade majligheter
till utveckling, forklarar Asa sina tva
viktigaval i livet.

Infor OS har hon trénat sex ganger i
veckan. Oftasent pakvallarnai ishallar
beldgnai avlagsna Stockholmsfororter.
Det tar tid och kostar ork. Och man
undrar: Hur klarar hon av att kombine-
raen elitsatsning med krévadejobb som
AT-l&kare? Det borde récka med de ut-
maningar hon stéls infér i rollen som
nybakad sjukhuslékare

—Jag har haft en forstdende chef och
har sluppit endel jourer. Menvisst & det
jobbigt. Man far inte mycket tid Gver.

Goravanliga saker

Det Asa saknar mest & mojligheten
att resa med kompisar och gora »vanli-
ga» saker. Sen ar det forstas det eviga
problemet med att tréffanagon. Det blir
liksom inte tillfalle till det ndr ama-
nackan &r fulltecknad. Men ishockeyn
%\er ocksd mycket. Inte minst socialt.

satycker det & stimulerande att tréffa
manniskor som & ganska annorlunda
fran dem hon métt under 1&karutbild-
ningen. Dessutom & det befriande att
slippalékarrollen emellandt. Ishockeyn
blir ndgot av ett tillfalle for andhamt-
ning, ett sétt att koppla bort tankarna
frén studier och arbete.

Framtiden &r inte helt klar. Hon har
precis paborjat sitt AT-block, kirurgide-
len, och har annuinteriktigt bestdmt sig
for vad hon vill gora sen, men nanting
med ortopedi eller idrottsmedicin blir
det nog . Men hon kan ocksa tanka sig
att bli distriktslékare. Forst &r det dock
OS som géller. Och varfér inteen rgjé
medalj fore legitimationen? Vi forstar
att det inte skulle sitta helt fel.

Daniel Sandqvist

med stud, journalist
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