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Oversikt over lakarforfattade bocker

Berattelser av lakare 1997

Som tidigarear har LarsErik
Battiger gjort en resuméav for-
fattandelékareslitterérapro-
duktion under det gangna aret.

»Beréttelser» heter Eva Stroms se-
naste bok, som utgdr en stark fortsatt-
ning pa hennes alt mer Gvertygande
forfattarskap. Beréttelser har ocksai ar
skrivitsav mangasvenskalakare, berat-
telser av skilda slag — om huden och
vaxterna (Alf Bjornberg et al), poetiska
reflexioner kring lakekonsten (PiaDell-
son), gukjournal av cancerguk |&kare
(Lars Erik Loérelius) och P C Jersilds
funderingar dver »Darwins ofullborda-
de». Naturligtvis finns det ocksa roma-
ner, bl a av den vé etablerade Staffan
Seeberg och av den unge »nye» |&kar-
forfattaren Per Simonsson.

| motsats till férhallandet under se-
nare &r har dessa bocker kommit ut re-
lativt tidigt under aret och undan for un-
dan anméltsi Lakartidningen. Hér bifo-
gas en forteckning over de |akarforfat-
tade bockerna med uppgift ocksa om i
vilket nummer av Lakartidningen man
kan hittarecensionen. (Ruta).

Sedan jag redan skrivit den har arti-
keln har jag fétt kannedom om Carl
magnus Stolts tredje bok for aret. Den
heter »Kaos och kunskap. Medicinens
historia till & 2000» och & utgiven pa
Studentlitteratur.

Jag har inte gdv hunnit bekantamig
med den, men kollegan Per-Henrik
Magnusson skriver om den i Overl&ka-
ren 5/97: »Stolt har skrivit en viktig bok
genom sitt bredaanslag och rikedom pa
kunskaper. Den bor bli ett obligatorium
for 1akare som kommit en bit pa vag i
sina studier. Den &r ocksa viktig for de
|&kare som vill reflektera 6ver vad som
sker idag i samhéllet och inom diagnos,
vérd och behandling, eftersom den blir
en bas fran vilken man kan betrakta da-
gens paradigm.»

Andersson och Haugen
representerar dvriga Norden
Det & naturligtvis inte bara svenska

Forfattare

LARSERIK BOTTIGER
professor, Saltg6-Boo
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|akare som skrivit viktigabocker. Gar vi
Osterut hittar vi i Finland landets kultur-
minister Claes Andersson, som skriver
pa svenska, och som &r inte bara en fli-
tig forfattare, nu med sin, jag tror, 16:e
diktsamling »En lycklig ménska» —
utan aven statsrad, miljokampe, psykia-
ter och jazzmusiker.

Gér vi vasterut hittar vi Paal-Helge
Haugen, den norske l&karforfattaren
som skriver pad nynorsk. Till Trond-
heims 1000-arsjubileum, som firades i
Nidarosdomen i Trondheim, har han
skrivit »Nidaros — ett dramatiskt orato-
riumy, till musik av Arne Nordheim.

Oratoriet borjar med att det fran alla
hall innei kyrkan kommer psalmsjung-
ande manniskor, bade i nutidens var-
dagsklader ochi gamladrakter. De sam-
las i mittskeppet, kommer till ro och
siunger om tilltro till Gud och ber sin
brinnande bon. S3 intrader den vand-
rande munken, Jon Munk. Han sunger
omtidens gang, om staden dit han kom-
mit. Han vill trdnga igenom den stora
porten men hindras av en kvinna fran
vidderna, en olycklig kvinna — »finns
det en enaste sorg jag € kant». Tre barn
har hon fétt, alla har détt, men hon vill
anda vara med Gud pa uppstandelsens
dag. Ett gossebarn kommer genom kyr-
kan. Han sjunger om att han blivit véckt
av en droppe dagg, att véren kommer,
att han vaknat — gar genom kyrkan och
forsvinner igen. Jon Munk vittnar om
anglar och gudstro, och oratoriet slutar
med en ny dags gryning: »...och ny-
fodd stédr en morgon, skalvande av liv.

Det & ett maktigt diktverk att 1&sa,
an maktigare nér det framforsi sin mu-
sikaliskaformi en stor katedral.

Bokutgavan ar forsedd med original-
illustrationer av Hakon Bleken.

Antunesoch Sacks, stora

internationellalékarforfattare

Frén Portugal och Antonio Lobo An-
tunes, en av dagens storaldkarforfattare
padeninternationellamarknaden, kom-
mer i & »Handbok for inkvisitorers,
Antunesfemte storaroman under 1990-
talet, hans elfte sammanlagt. Den mak-
tigeministerni diktatorn Salazars rege-
ring, Francisco, drabbas av en katastrof
nar hustrun éverger honom for en an-
nan. Mats Gellerfelt, som foljt hansfor-
fattarskap, skriver i Svenska dagbladet
(24 september) att »lasaren sugsini ett
svart universum — dér Antunes som en

L akarforfattade bocker

Inom parentes ges numret pa det
hélfte av Lakartidningen dér anmé-
lan finns, samt siduppgift.

1. Claes Andersson. En lycklig
manska. (28-29:2581)

2. Antonio Lobo Antunes. Hand-
bok for inkvisitorer. (Se artikeltex-
ten)

3. Alf Bjornberg, AnneMarie
Bjornberg, Eva Tegnér. Huden och
vaxterna. (35:2968)

4. Lars Erik Béttiger. Gransater
— ett sommarhus beréttar. (34
2805-9)

5. Pia Dellson. Klinisk blick.
Reflexioner kring lakekonsten.
(35: 2966)

6.0le Fyrand. Det gatefulle
spraket. Om hudens kommunika-
s on (panorska). (50/96: 4664).

7. Paal-Helge Haugen. Nidar os—
ett oratorium. (Se artikeltexten)

8. PC Jersild. Darwins ofullbor -
dade. (28-29: 2579-80 och 30-31:
2669)

9. Nils-Erik Landell. Tradgar ds-
mastaren Linné. (24: 2308)

10. Lars-Erik Lorelius. Journal
3904. Anda finns livet kvar.
(26-27: 2488)

11. Oliver Sacks: Defargblindas
0. (Se artikeltexten)

12. Staffan Seeberg. Lauras an-
sikte. (28-29: 2580-1)

13. Per Simonsson. De skepps-
brutnastid. (28-29: 2579)

14. Carl Magnus Stolt. Sokandet
efter Lycksalighetens 6. (28-29:
2579)

15. Carl Magnus Stolt. Honungs-
samlaren. (42: 3778)

16. Carl Magnus Stolt. Kaos och
kunskap. Medicinens historia till
ar 2000 (Studentlitteratur)

17. Eva Strom. Beréttelser 44:
3989.

orolig fagel kretsar 6ver sinaportugisis-
ka och allméanmanskliga teman.» »Ro-
manen har», fortsétter han, »vindlande
intriger och en mangfacetterad 6rnblick
Over Portugal som socialt, politiskt och
psykologiskt fenomens». | ett vaxel spel
av roster tecknar Antunes ett of 6rglom-
ligt manniskoportrétt. Det vaxer till ett
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panorama ver en epok i Portugals his-
toria, dadiktaturen férvred ménniskors
sinnen. En stor bok.

Oliver Sacks nya bok »De fargblin-
das 6» kommer nu pasvenska. Jag skrev
om den engelska upplagan under
strecket i SvD (21 februari) och citerar
i korthet mig gav: »Oliver Sacks &r en
maérklig man — han & engelsman men
lever ochverkar i USA. Han &r 6-dska
re och bor sjav pa City Island, en liten
01 New York City, han & amatorbota-
nist med férkérlek for ormbunkar och
kottepal mer, han skriver om svara me-
dicinska problem, & succéforfattare
med storaframgangar varlden Gver.

Nu har han fangslats av de féargblin-
das problem och bl a mérkt att han un-
der sina egna migranattacker ibland fér
forsvagat fargseende. Han borjar undra
over hur livet skulle te sig for den som
vorefddd fargblind, den som aldrig sett
farg. Nar han s fér veta att det i Stilla
oceanen finns dar dér en &rftlig och
medfodd total fargblindhet férekom-
mer hosen stor del av befolkningen, blir
lockelsen for Oliver Sacks, pa for ho-
nom typiskt sétt, oemotstandlig. Han
maste resa dit och med egna 6gon stu-
deradennafolkgrupp. PA6n Pingelap &
en tredjedel av invénarna béarare av an-
laget for fargblindhet och 8-10 procent
av befolkningen lider av’ maskun’, som
tillstandet kallas lokalt, akromatopsi.
Orsaken &r att tapparnasaknaseller inte
fungerar, vilket gor att individen med
maskuninte ser farger, men ocksa ar ex-
tremt ljuskanslig och har mycket 1&g
synskérpa.

Andakan befolkningen med maskun
hjalpa de besdkande vasterlanningarna
att inse sinabegrénsningar. ' Hur kan du
se nar en banan & mogen, nér du inte
kan se att den &r gul? frégar den ameri-
kanske dgonlékaren sin guide, som
gdv led av maskun. Som svar far han
en gron banan, som & helt mogen och
smaklig. ' Vi ser, vi kénner, vi luktar, vi
vet! Vi tar alt i beaktande. Ni ser bara
pafargen. »

Oliver Sacks funderar 6ver den vés-
terlandska medicinens ofullkomlighe-
ter. Sukvardeni StillaOceanensovarld
brottas med samma problem som man
gor i den vastligavérlden.

Han far ocksa studera en egendom-
lig, men nu sakta forsvinnande, nerv-
siukdom i dvérlden. Den kallas lokalt
for »lytico-bodig» och bestdr av tvafor-
mer, en forlamningssjukdom, som lik-
nar amyotrofisk lateral skleros, och »bo-
dig» som ter sig som en stel Parkinso-
nism. PAGuam svarar 5ukdomen for 10
procent av dodsfallen meningen vet vad
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sjukdomen beror p& Som sagt, den hal-
ler pa att forsvinna, ingen fodd efter
1952 har visat symtom p& »lytico-bo-
dig». Det ser ut som om sjukdomen
skulletasin hemlighet med sigi graven.

Den sista delen av boken beskriver
och diskuterar de fran fjarran forntid
kvarlevande véxtarterna, framfor allt
cykadernaeller kottepalmerna.

»De fargblindas 6» & utan tvivel
Oliver Sacks béasta bok. Den formediar
en djup méansklighet, en enhet med och
forstéel se for manniskor och natur, for
livetsvillkor, som &r stérre anii tidigare
verk. Men Sacks beskriver och filosofe-
rar &ven Over jordens utveckling, samti-
digt som han stéller den véasterlandska
medicinens manga ganger helt otill-
fredsstéllande beteende som kontrast
till denna ursprungliga miljé och dess
invanare till det uraldriga liv pa Garna,
som han kanner sig alltmer férenad med
ochinnesluteni.

Eva Strom har en

nisch inom radioteatern

Jag borjade min oversikt med Eva
Strém och slutar med henne. Hon har i
host ocksd fortsatt sin framgangsrika
linje att skriva radiodramatik. Pj&sen
»Det donerade hjartat» framfordesi ok-
tober i P 1. Jag citerar nagra rader ur
LarsRingspositivarecensioni SvD (13
oktober). »Eva Strom har en egen nisch
inom radioteatern. Med jamna mellan-
rum skriver hon korta, lyriska impres-
sioner som ofta &r direkta avtryck av
nuet. ' Det donerade hjértat’ & en text
som féster sig kardborrelikt och sitter
kvar och svider. Formuleringar, fysisk
poesi, ironier — Eva Strom ar 18karutbil -
dad och van att hitta anatomier, hér so-
ker hon den som & samtiden.» ¢

Fortfarande basta
svenska laroboken
1 medicinsk etik

Holsten Fagerberg, Erwin Bischof-
berger, Lars Jacobsson, Gunilla Lind-
mark: Medicinsk etik och mannisko-
syn. 4:euppl. 384 sidor. Stockholm: Li-
ber, 1997. Pris ca 340 kr. ISBN 91-47-
04842-5.

Recensent: Tore Nilstun, docent, en-
heten for medicinsk etik, Lunds univer-
sitet

Forsta upplagan av »Medicinsk etik
och manniskosyn» utkom 1984. Den
kommer nu i en fjarde uppdaterad upp-
laga med ett nyskrivet kapitel om méan-
niskosyn och klinisk genetik.

Pa samma sétt som i tidigare uppla-
gor &gnas stort utrymme &t att klargora
de etiska frégornas medicinska bak-
grund. Detta &r helt i linje med bokens
syfte »att informera om fakta, peka pa
problem och gora etiska 6vervaganden
for att underlétta valet av egen stand-
punkt.

| boken uttrycker forfattarna ocksa
ofta etiska stéllningstaganden, i nagra
fall mycket kéns oladdat.

Sa lange det & frdgan om relativt
okontroversiellanormer och vérdering-
ar, &tminstone bland h&lso- och sjukvar-
densolikaaktorer, ar dettaknappast né&-
got problem. Det kan rent av uppfattas
som en angelégen uppgift att i en l&ro-
bok som dennabidratill den yrkesetis-
kasocialiseringen.

Vissa stdndpunkter

alltfor kategoriska

Situationen blir mer problematisk
nar standpunkterna ar forema for de-
batt. | en larobok bor da tonlaget vara
négot mer 6dmijukt.

Tvaexempel: »Eftersom ett barn be-
hover bade en mamma och pappa, finns
skdl for att begrénsainseminationen till
ett fast och bestdende heterosexuellt
parforhallande» (sidan 144) och »Efter-
som i bada fallen avsikten finns att
doda, &r den etiskaskillnaden mellan de
bé&daformerna(aktiv och passiv eutana-
si) dock irrelevant» (sidan 229).

Det finns hederliga och kompetenta
personer som ifrégasitter bada dessa
uppfattningar. Forfattarnaborde darfor-
mer forsiktigt ha skrivit ndgot i stil med
»Enligt var uppfattning ...».

Mest relevant

for |akar studenter

Dessa kritiska anmérkningar andrar
emellertid inte helhetsintrycket. Enligt
min uppfattning & boken fortfarande
den bésta allménna léroboken i medi-
cinsk etik som finns pa svenska. Den
torde dock upplevas som négot mer re-
levant for |&karstuderande an for stude-
rande inom andravardyrken. «
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