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lyckatstackadet mestainom medicinsk
mikrobiologi. Innehdllet & mycket ak-
tuellt. S& t ex namns galna kosjukan
som i vissa fall orsak till Creutz-
feldt—Jakobs sjukdom. Boken kan re-
kommenderastill var och en som snabbt
Onskar fraschaupp sinakunskaper i me-
dicinsk mikrobiologi eller som dnskar
haen enkel uppslagsbok i amnet pa sitt
skrivbord.

Begransade
vantetider

for operation -
en utvardering

Ulla Christensen, Martin Staus-
holm Knudsen, Birgitta Rudbeck.
Ventetid til operation — evaluering
af for sagsor dning med ventetidsga-
ranti. Képenhamn: Dike, 1997. Pris
170 dkr.

Recensent: hélso- och gukvards-
direktor Caj Skoglund, Norrbottens
lans landsting.

takt med att kraven och anspréken
p& hdso- och sukvérden véxer,
samtidigt som resurserna ar begran-
sade, Okar intresset for utformning av
varden s3 att onodiga vantetider und-
viks. Spri har tidigare i en vaskriven
rapport dokumenterat erfarenheternaav
véardgarantier i de nordiskalanderna, »|
vantan pavéard» (Spri-rapport 412).
Det danska socialdepartementet har
nyligen utvérderat en forsoksverksam-
het med sérskild vantetidsgaranti for
patienter med behov av operation pa
grund av diskbréck respektive forsliten
kndled. Forsoket genomférdes under
perioden april 1995 till och med juli
1996, dvsunder 15 manader. Genom ett
tillagg till den danska sjukvéardslagen
garanterades dessa tva patientkategori-
er operation inom tre manader.
Forsoket syftadetill att taredapdom
en val definierad garanti av det hér dla-
get, liksom forhallandet att pengar skul-
le féljamed patienterna, tkade ukhu-
sensintresse for att opererafler patien-
ter. Betalningsansvaret skulle ligga
kvar hos patientens bosattningsamt
(heml&n). Dansk institut for klinisk epi-
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demiologi (DIKE) fick i uppdrag att ut-
vérdera forsoket. Resultatet har doku-
menteratsi rapporten »V antetid til ope-
ration».

Okat antal

operationer

Under forsoksperioden utférdes
drygt 2 600 knéledsoperationer, vilket
var en okning med 27 procent i férhal-
landetill 1994. Okningen kan dock inte
enbart tillskrivas forsoksverksamheten;
redan innan forsoket kom till stand
fannsinom flertalet amt (14n) planer pa
att 6ka behandlingskapaciteten under
aren 1995 och 1996. Méanga sukhus
hade dessutom genomfort effektivise-
ringar av sinavardkedjor, en del av des-
sadtgérder hade initierats fore forsoks-
verksamheten, andravar en direkt foljd
av den. Vad géller diskbrécksoperatio-
ner kunde ingen 6kning av antalet in-
grepp konstateras, tvartom noteras en
minskning med ca 6 procent i forhallan-
detill 1994.

Né&gra tydliga undantrangningsef-
fekter for andra patientgrupper kan inte
konstateras. Mer intressant & kanske att
det, liksom i Sverige, visade sig att pa-
tienternai ringautstréckning var intres-
serade av att bytasjukhusfor att dérige-
nom fa en kortare vantetid. »Flertalet
patienter foredrar behandling pa det lo-
kala gukhuset, &en om véantetiden
Overstiger tre manader.»

Viss skepsis

anas i rapporten

En annan orsak kan vara att den kor-
ta forsoksverksamheten gav sjukhusen

otillrackligt med tid for att stalla om
produktionen till den »marknadsl6s-
ning» man efterstravade. En viss skep-
sistill vérdet av incitament av det har
slaget kan anas mellan radernai rappor-
ten. Bl adrasslutsatsen att de offentliga
sukhusen har begrénsade mgjligheter
att tillgodogora sig ekonomiska over-
skott och i Gvrigt har som mal att betja-
naden del av befolkningen som har be-
hov av gjukhusets resurser. »Det & dér-
for troligt att ekonomiskamal som om-
séttningsmaximering eller téckningsbi-
drag inte stér hdgst pa sjukhusens dag-
ordning.»

En fréga av sarskilt intresse var om
forsoksverksamheten skulle medféra
patient- och betalningsstrommar inte
bara mellan de offentliga gukhusen
utan ocksatill deprivatasjukhusen. N&
gon sadan effekt blev det dock inte.

Inget bransle

for svensk debatt

Mot bakgrund av att delikartade och
val dokumenterade svenska erfarenhe-
terna inom det tidigare, begransade
vardgarantiomrddet innehdler den
danska utvarderingen inte nagot nytt
brande for svensk sjukvardsdebatt. For
den som vill férdjupasig i en mer om-
fattande och betydligt intressantare re-
dovisning av vardgarantierfarenheterna
i de nordiska landerna rekommenderas
nadmnda Spri-rapport.

Lattlast antologi
om harn
och alkohol

Elsie Cohen, red. Barn och alko-
hol. 114 sidor. MéInlycke: Sober For-
lag, 1997. Pris ca 175 kr. ISBN 91-
7296-367-0.

Recensent: overlakare Christina
Citron-Stillstrém, Vasa PBU, Stock-
holm.

arn och akohol & en liten anto-
logi med ett tiotal forfattare. |
forordet ségs att boken sarskilt
vander sig till dem som arbetar pa dag-
hem, skolor och fritidsgardar samt till
ideella foreningsledare. Det hdller jag
med om, da bokens langsta kapitel
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handlar om hur man kan arbeta med
barn till alkoholberoende.

Lattlast presentation

Manga andra kan ocksa haglédje av
dennalilla bok med ett grundldggande
kunskapsstoff mycket 1&ttl&st presente-
rat.

Kapitlet »Alkohol och graviditet»
(fil dr Marita Aronson) ger en utmarkt
koncentrerad beskrivning av FAS (fe-
talt akoholsyndrom) med referenser
for den som vill fordjupasig.

Elsie Cohen skriver om den psykol o-
giska effekten pa barn till alkoholister,
och psykolog Inger Kérnekull-Jakobs-
son beréttar om hur man kan arbetamed
dessa barn med utgangspunkt i Minne-
sotametodens tol vpunktsprogram.

Lena Borg som & ANT-konsulent,
vilket innebér att hon arbetar férebyg-
gande vad géller alkohol, narkotika och
tobak, beskriver hur hon informerar
skolbarn.

Dikter som vacker empati

Mérta Tikkanen bidrar med tva dik-
ter om barnets situation som barntill en
akoholist. Dessa dikter kan sékert vara
till hjélpi arbetet med barnen, men ock-
sabidratill att vackaempati hosvuxna,
aven akoholister. En galvbiografisk
novell av en ung kvinna som vuxit upp
med en alkoholiserad far kan anvandas
paliknande Sitt.

Forteckning dver

hjalporganisationer

Boken avslutas med en litteraturlista
och en férteckning Over relevanta orga-
nisationer och myndigheter.
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Alkoholism hor fortfarandetill deta-
bubelagda &@mnena trots att minst
200 000 barn och ungdomar i Sverige
vaxer upp i missbrukarmiljo (enligt El-
sie Cohen). Boken padminner oss om att
det & viktigt att vaga se barnets situa-
tion och att det finns sétt att hjdlpa.

Njutbar lasning
om sjukvardsetik

Per Sundstrom. Sjukvéar densetis-
ka grunder. 217 sidor. Goteborg:
Bokforlaget Daidalos AB, 1997. Pris
ca225kr. ISBN 91-71-73072-9.

Recensent: docent Tore Nilstun,
enheten for medicinsk etik, Lunds
universitet.

nligt bokensforord har det »varit

tunt med bocker som samtidigt ar

rundliga i etiska principfragor

och nyanserade och verklighetstrognai

framstallningen av vad sukvéard &r i
praktiken».

Per Sundstrém »hoppas och tror» att
hans bok »Sjukvardens etiska grun-
der», somriktar sigtill sjukvardsprofes-
sionella, skarédabot padetta.

Pliktetisk

utgangspunkt

Vad géller principfragorna anknyter
han till en pliktetisk tradition. Den tys-
ke filosofen Immanuel Kant (1724—
1804) och den franske filosofen Emma-
nuel Lévinas (1906-1995) ar hansstora
inspirationskallor. »Etik &r i grundenre-
spekt for och bejakande av den andre,
av manniskans existens och av ett jam-
likt manniskovérde.»

| defdljande kapitlen visar han sedan
vad dettainnebér for sjukvardens prak-
tik. Inledningsvisskiljer hanmellanden
professionella 5jukvardarens moraliska
integritet och patientens rétt till inte-
gritet. Den senare utgors av kroppslig
integritet, psykisk integritet, viljeinteg-
ritet och existentiell integritet. Utforliga
och tankevéckande analyser gors ocksa
av begreppen autonomi, tolerans, san-
ning, lidande och dod.

Boken avslutas med ett appendix
som handlar om de tva problematiska
termerna »sjukdom» och »halsa» samt
en utforlig och resonerande biografi.

Gedigna moralfilosofiska

kunskaper

Sundstréms bok &r klart relevant for
hélso- och sjukvérdens olika aktorer.
Den & mycket vé skriven. Ibland &r bo-
ken en ren njutning att 18sa. Han har ge-
dignakunskaper inom den aktuellamo-
ralfilosofiska traditionen. Detta utnytt-
jas pa ett synnerligen fruktbart satt for
att belysa négra av den medicinska eti-
kens mest centralafragor.

Storande

inadekvat pastaende

Jag har egentligen endast en mer all-
varlig kritisk kommentar till boken.
Den géller kontrasten mellan Sund-
stroms  lidelsefulla redogorelse  for
pliktetiken och starkt kritiska och
ibland ironiska framstallning av konse-
kvensetiken i allménhet och utilitaris-
men i synnerhet.

Han skriver att det hos l&roboksfor-
fattare — »ingen ndmnd och ingen
glomd» — som utgar fran den senaretra-
ditionen for det mestafinns en »brist pa
moralfilosofisk sofistikation», nagon
gang & det fragan om »ren dilettant-
ism».

Men gdller det i sa fall inte ocksa
pliktetiker? De & vé i alméanhet inte
mer sofistikerade och mindre dilettan-
tiskaan konsekvensetiker. ¢

Tyvéarr har recensenten Géran Hogberg
forsetts med fel titel i LT 46/97, s4263.
Goran Hogberg &r barn- och allmanpsy-
kiater vid PBU Liljeholmen, Stockholm.
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