Varagenetiska olikheter befaster idén

ristoteles skrev den klas-

siska sammanfattningen

av retoriken: »konsten att,

vad det én gdller, finnadet

som &r bést &gnat att dver-
tyga». Han 8gnade bland annat stor vikt
at de sprékligaxfigurers» som skullean-
vandas, ochi listan 6ver dessakommer
antitesen, dvs utnyttjandet av motsat-
ser, alraforst. Det faktum att antitesen
ar ett sA effektivt retoriskt verktyg gor
att vi har svart att i det enskilda fallet
uppméarksamma att motsatsstallningen
kan vara helt artificiell och att den hin-
drar forstaelse av verkligheten.

Tva sadanabegrepp som placeratsi
retorisk motsats & arv och miljo. Den-
na motsats &r artificiell och har effek-
tivt forsvarat en vidare forstéelse av
vad vi menar nér vi sager att en mansk-
lig egenskap har en viktig arftlig kom-
ponent. Speciellt kraftig blir reaktio-
nen ndr det hdvdas att ménskligt bete-
ende eller personligheter till en bety-
dande del styrs av gener, att beteende
& aftligt [1, 2). De som & fangade av
den klassiska retoriska figuren tror
namligen att detta pastaende innebar
att beteendet eller egenskapen inte
skullekunnapéverkast ex genomupp-
fostran och samhdlleliga atgérder. Ing-
et kan varafelaktigare.

Enligt den moderna biologins s3
kallade centraladogm &r juvarageners
funktion att reglera uttrycket av olika
proteiner i vara celler. De genetiska
olikheter som finns mellan oss méan-
niskor utgors sdledes av storre eller
mindreskillnader i négot eller ndgraav
de ndra 100000 proteiner som var
arvsmassa innehdller instruktionerna
for. N&graav oss kan ha haft oturen att
fodas med en gen som &r sa defekt att
ett val fungerande protein inte ut-
trycks. Vi kan da drabbas av négon
sukdom som &r |&tt igenkannbar som
tex cystisk fibros, immunbrist eller
Hirschsprungs sjukdom. | flertalet fall
manifesteras dock de genetiska skill-
nadernainte i salétt iakttagbara skill-
nader utani stéllet i att vi har mer eller
mindre av ett reglerande protein i spe-
cifikaceller i kroppen.

Det kan finnas skillnader mellanin-
divideri t ex receptorer for transmittor-
substanser eller i de mekanismer som
syntetiserar eller inaktiverar transmit-
torsubstanser. Skillnaderna leder till
kvantitativa, inte kvalitativa, skillna-
deri hur signaler dverforsmellan nerv-
celler. Skillnader kan ocksa finnas vad
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gdller den hastighet varigenom celler i
hjarnan utmognar, flyttar sig till sin
slutligaposition, eller sander ut utskott
och bildar synapser. Alla dessa typer
av foréndringar leder till att det kanfin-
nas skillnader i hur hjarnan reagerar pa
signaler fran omgivningen eller fran
andradelar av kroppen.

Det vi fétti arv &r alltsden seriepro-
teiner som tillsammans bygger upp
véraceller pa ett sddant sitt att de kan
anpassasigtill ochlérasig av destimu-
li som bland annat omgivningen for-
medlar. Vara sma &ftliga olikheter
géller hur snabbt och pavilket sétt den
anpassningen sker. For att anvandater-
mernaarv och milj6 skulle man kunna
sga att det vi arver &r ett visst sétt att
forandra oss som svar pa miljGinfly-
tanden, inte ett sétt att for tid och evig-
het forhallaosstill varje typ av miljo.

Modern evolutionsteori hévdar att
den enhet som & utsatt for ett evolu-
tionstryck (ett behov att anpassasig il
miljon) & den enskildagenen. Produk-
terna av de enskilda generna &r alltsa
standigt utsattafor ett omfattande mil-
joinflytande. Det helt dominerande
milj6inflytandet for varje gen &r givet-
visallade andragener som fortplantas
samtidigt. Denna anpassning har fun-
gerat sa vd att genprodukterna sam-
verkar till uppkomsten av en individ.
Denna anpassning & eméllertid inte
fardigi och med att spermien och &gg-
cellen smélter samman. Det hander
mycket frén konception till individ.

Ett av de bast studerade exemplen
padettaindividblivande & utveckling-
enav vartimmunforsvar. Under den ti-
diga fosterutvecklingen bildas T-lym-
focyter som kan reagera pa en otalig
mangd olika proteiner eller protein-
fragment, och B-lymfocyter som kan
goraantikroppar mot stréngt taget alla
proteiner. En del av dessa proteiner
finnsi den egna kroppen. Det vore up-
penbarligen katastrofalt om immun-
systemet satteigang att bekampaceller
som bar kroppens egna proteiner; sa-
dana lymfocyter som reagerar pa
kroppsegna proteiner maste elimine-
ras. Men det vore ocksd olyckligt om
kroppen reagerade med en fullt ut-
vecklad inflammatorisk reaktion pa
vanliga proteiner i fodan eller i den
omedelbara omgivningen. Den dutli-
ga anpassningen av immunsystemet
fortsatter darfor 1angt forbi fodel sen.

Vi vet att ocksa hjarnan utvecklas
under storre delen av fostertiden och
att den fortsétter att modifieras under

deforstabarnadren. En av de mest dra-
matiska héndel serna &r att en betydan-
de del av de bildade nervcellerna dor
genom programmerad celldéd medan
de som overlever fortsétter att forfina
sitt synaptiskakontaktnét. Vi vet nu att
dessa processer kan fortsattalangt upp
i vuxenlivet och att de blir speciellt
viktiga i samband med patologiska
processer. Om en viss region av hjér-
nan, t ex en som styr funktioneni delar
av vanstrahanden, skadas paettirrepa-
rabelt sétt kan andra delar av hjérnan
som tidigare mest sysslade med andra
saker larasig att skota ocksa den upp-
giften. Detta & den neuronala bak-
grunden till den betydel sefullarehabi-
literingstraningen.

Vi vet inte exakt vad det & som styr
att mer an hélften av nervsystemets
celler eliminerasi det tidiganeuronala
individblivandet. Men det & klart att
samtidigt med bortfallet av celler sker
en enorm Okning av antalet synapser
mellan nervceller [1], och denna ny-
bildning av synapser pdgér upp i 2-3-
arsdldern. Aven om antalet synapser
inte Okar dérefter sker en fortsatt fin-
justering av nervernas kontakter med
varandra. Den fortgar med hog hastig-
het under tiden fram till puberteten,
men avstannar inte helt forran vi dor.
Den del av synapsbildningen som sker
fore fodelsen styrsi négon del av sin-
nesintryck, men ocksa av hormoner,
infektioner, naringstillforsel.

Hur vi lar osssprak &r ett intressant
exempel pa hjarnans gradvisa utveck-
ling. Vi méanniskor har jamfort med
andradjurarter en unik medfodd sprak-
lig begavning. Under det forsta lev-
nadsdret (och eventuel It t o m dessforin-
nan) 1&r sig barnet att kdnnaigen olika
sprakljud. | borjan &r allasortersljudin-
tervall intressanta, men s& smaningom
koncentrerar sig intresset till dentyp av
sprakljud som & karakteristiskafor mo-
dersmalet (kanske speciellt i den bok-
stavliga bemérkelsen a  moderns
sprék). Barnet har lart sig att snabbt
igenkannavissatyper av sprékljud, men
samtidigt forlorat den generellaforma-
ganatt kdnnaigen allasorterssprakljud.
Detta &r alltsa en typisk inlarningspro-
cesssominnebér att ndranog universell
genetiskt styrd potential Gvergar i speci-
fik kompetens hos individen.

Né&r barnet blir @dre koncentreras
dessintresseintetill ljudenheternautan
till de sprékliga enheterna, dvs till
grammatik och semantik. Vi vet att
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barn upp till omkring 8till 10 &rsélder
har en fenomenal formagaatt generera
grammatik [3]. N&r barn i den adern,
uppvéxta med fordldrar med olika
spraklig bakgrund, tréffas har de for-
mégan att skapa helt nya sprék — sk
creolsprék — med fungerande men
icke-traditionell grammatik. Den sk
Rinkebysvenskan & ett modernt ex-
empel pa ett sddant creolsprak. Aven
denna férmaga gar s smaningom for-
lorad nér de sprakligasynapskoppling-
arnaetablerats. Vi érver en basal forut-
séttning att tala, men for att det skall bl
ett sprak krévs samspel med andra
manniskor under en kritisk period av
barnets liv. Generna ger den klaviatur
som miljGinflytandena spelar pa

Vissatyper av fardigheter kan sdle-
des paverkas av miljéinflytanden paett
grundlaggande sétt |angt uppi aren (om
man nu anser att 10 ars ddern & langt
uppi aren). Det forefaller rimligt att an-
taga att denna majlighet till sen milj6-
paverkan speciel It galler typiskt mansk-
liga egenskaper. Andra mer grundléag-
gande egenskaper dér vi skiljer ossfoga
frén vara nara daktingar bland djuren
paverkas sannolikt mindre efter fod-
saln. Icke desto mindre & dessa gener
utsattafor ett enormt miljéinflytande.

Det mest dominerande inflytande
SOm en viss gen utsétts for, som redan
namnts, & trycket fran dla de andra
80 000-100 000 gener som genomoli-
ka kombinationer lyckats hamna i
sammauppséttning kromosomer. Des-
saandragener begransar starkt vad den
enskilda genen kan hitta pa Inom
kvantitativ genetik skiljer man darfor
mellan additiva geneffekter, som &r
oberoende av den genetiska bakgrun-
den och sdledes lika for foraldrar och
barn, och icke-additiva geneffekter,
som beror av den genetiska bakgrun-
den och sdledesinte of orandrade 6ver-
forsmellan generationer. Vi kan darfor
skiljamellan heritabilitet i vid beméar-
kelse, som & summan av geneffekter,
och heritabilitet i sndv bemérkelse,
som bara beaktar additiva geneffekter.

| inget sammanhang & va diskus-
sionen om arvets betydelse hetare &n
vad det géller nedarvningen av 1Q, det
forkéttrade mattet pa intelligens. For-
fattarnatill boken »The bell curve» [4]
hévdade att eftersom deras meta-ana-
lysav arftligheten av 1Q antydde en he-
ritabilitet pa nara 60 procent fanns en
klar risk att USA skulleutvecklastill ett
tvédelat klassamhdlle: En underklass

med kognitiva begrénsningar skulle
kunna styras av en intellektuellt domi-
nerande 6verklass sominavlas. | enny
analys [5] visas att heritabiliteten for
1Qi snév bemérkelse antagligen inte &r
mer &n ca 34 procent. Overforingen av
just denna egenskap mellan forddrar
och barn blir ddinte sdstark att skréack-
scenariot blir sarskilt troligt.

N&sta massiva miljdinflytande ar
naturligtvis det som modern ger med-
an fostret utvecklas i livmodern. Det
miljoinflytande som hennes gukdo-
mar, hormonspegel, drogmissbruk el-
ler fysisk skadautovar har ju barnet nér
det fods och detta réknas traditionel It
till vért arv. Detta har nyligen upp-
mérksammats och man har gjort be-
rékningar av vad det innebér att tvil-
lingar inte bara har en likartad (eller
identisk) genuppséttning utan att de
ocksd har utsatts for identiskamiljéin-
flytanden under deforstanio manader-
na. Det forefaller som om dessa peri-
natalainflytanden kanvarastarkatven
nér det géller t ex éftlighet av 1Q [6].

Den tidigare improduktiva upp-
delningen i tvalager — de som havdar
att manskliga egenskaper, somt ex de
som méts med 1Q-test, &r arftliga och
de som hévdar att arftlighet inte spelar
négon roll — har givit plats for en syn-
tes. Det finnsett starkt genetiskt infly-
tande, men det & formbart av omgiv-
ningsinflytanden. Alltifran andra ge-
ner, via handelser under fosterlivet,
upp till &minstone puberteten. Det sy-
nes ocksa finnas en adersberoende
okning i heritabiliteten for 1Q [6], vil -
ket mojligen kan tas som intékt for att
individuel It utformad skolning kanske
ar viktigare an vi har trott. Mgjligen
antyder det ocksd att om alla barn ut-
sattsfor en likartad miljé kommer be-
tydelsen av de &rftligakomponenterna
att 6kai betydelse. Detta vore verkli-
gen ironiskt, eftersom det starkaste
motsténdet mot tanken att manskliga
egenskaper i ndgon mening nedarvs
oftahar framfértsav dem som velat ha
helt kollektiva och likformiga upp-
vaxtbetingelser for alabarn.

L&t mig avslutningsvis aterknyta
till det evolutiondra perspektivet. Det
& idag hogsta politiska korrekthet att
hévda betydelsen av biologisk mang-
fald nér det géller djur och véxter. An-
ledningen till att sadan &rftlig biolo-
gisk mangfald & saviktig &r att vi ald-
rig kan veta precis vad som kommer
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17 i vet intevilka
egenskaper somi en
framtida hypotetisk si-
tuation kommer att
vara viktigast for
mansklighetens over -
levnad. Det ar darfor
som alla manniskor ar
lika mycket varda.??

att handa, hur miljén kommer att ut-
vecklas, och dérfor kanvi intevetavil-
kaformer och arter som har bést méj-
ligheter i framtiden. Betydelsenav ge-
netisk mangfad, t ex i olika mentala
egenskaper hos manniskor, &r likar-
tad. Vi vet inte vilka egenskaper somi
en framtida hypotetisk situation kom-
mer att varaviktigast for méansklighe-
tensoverlevnad. Det &r dérfér somalla
manniskor &r likamycket vérda. Den-
na demokratiska grundvérdering har
altsda en mycket stark biologisk
grund. Man skullemed en retorisk tur-
nering kunna séga att vi manniskor
dladr likavérdajust darfor att vi ge-
netiskt & sdolika.
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