Birgitta Strandvik, ny toppkvinna i Lakaresallskapet

”Varden maste fa
bli mansklig igen”

rande & en kvinna — for andra

gangen i Sdlskapets 189-ariga
historia! Birgitta Strandvik heter hon,
professor i pediatrik vid barnmedicins-
ka kliniken, Sahlgrenska Universitets-
gukhuset/Ostra och f d prorektor vid
Goteborgs universitet.

Och om livet gér sin gilla gang och
den gangse rutinen far rada &r det hon
som blir Lakareséllskapets ordférande
om litet drygt tva & — och lotsar Sall-
skapet ini det magiskaar 2000, ini nas-
tamilliennium!

Tanken svindlar. Men Birgitta
Strandvik &r lugn och trygg. Med lang
erfarenhet som barnlékare och forskare
vet hon vad hon vill med sin ordforan-
detid—i 6vergripandelinjer. Hon har en
Klar bild av dagens hélso- och sjukvard,
ochl&karnasroll i den—brister och styr-
ka.

L akaresallskapets nya vice ordfo-

ch hon har suttit med i L&karesall-
skapets namnd 1990-1996, sa hon
har sett arbetet inifran.

Till en del kan hennes intentioner
sammanfattasi »back to basic». Speci-
aliseringen inom |akarvetenskapen gér
alt djupare, vilket ocksa ar nddvandigt
for framdtskridandet inom bade klinik
och forskning, poangterar hon. Spets-
funktionerna maste gynnas, det ar vik-
tigt for att stimuleratill nyaterapier t ex.

Under Sillskapets snart 200 &r har
Over 60 sektioner bildats, en enorm
kunskapsarsenal.

Men ... samtidigt finns hér en fara
Dagens specialiseradelakareblir »sma-
lare och djupare». Risken finns att det
tar p&den nodvandiga 6verblicken, hel-
heten.

— Vi méste forsoka knyta ihop det
igen, och vanda &ter mot det vi utgick
ifran en gang. Darfér maste vi hittava
gar till okat tvérvetenskapligt utbyte.

al| skapets sektioner har hér enviktig

oll for att inspireratill kunskapsut-
byte Over speciditetsgranserna. En
samverkan som kan varapunktvis: i vis-
sa sammanhang kan vissa sektioner
samarbeta, i andrasituationer kan andra
sektioner trédain, sager Birgitta Strand-
vik.

— Vi behéver temporéra, breddade
motespunkter for att sporra tvérveten-
skap —inom fort- och vidareutbildning-
en och forskningen t ex. Jag tror att det
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& brafor bade 1&
karna och patien-
terna.

Sektionerna —
som ju & Sallska
pets stomme — har
en nyckelfunktion
ocksa for att an
mer forankra Sall-
skapet lokalt i lan-
det, poangterar
Birgitta Strandvik.

Honvill att alla
svenska l8kare ska
kénna delaktighet,
att dettadr enorga-
nisation ala har
gladie av. Den
satsning  Sallska-
pet gjort pa Inter-
net ar envag for att
framja ett sddant
Okat utbyte lokalt,
och &aven tvérve-

tenskapligt.

Tvéarvetenskap behovs allt mer i dagens specialiserade

sjukvard. Mer helhet, mer 6verblick! Och har har

on vill ocksa

stérka dialo-
gen och samarbe-
tet med landsting och kommuner och
med politiker och departement —och da
inte bara sociadepartementet, utan
aven utbildningsdepartementet.

Det &r viktigt att [&8kare tar mer aktiv
del i den allménna samhallsdebatten,
inteminst i diskussionen om hélso- och
sjukvéardens utveckling. Lakares roster
maste fa horas béttre, betonar hon.

— Det kaénns ofta som om vi l&kare
kommer in for sent i diskussionerna, att
vi blir 6verkorda, att ingen lyssnar pa
oss. Och samtidigt & vi sA upptagna,
med penningpiskan 6ver oss. Allai var-
den &r idag stressade och frustrerade.
Det & inte brafér négon, allraminst for
patienterna.

— Aven om politikerna skryter med
att de fatt ner kostnaderna sa tror jag
inte att de ar sarskilt lyckliganér de ser
att vi forlorat s& mycket av den huma-
nistiskasyneni varden.

For sa ar det, anser Birgitta Strand-
vik.

—Ménniskor &r inte produkter i van-
lig mening, §ukvérden mastefahaand-
ra referensramar &n de rent foretags-
massiga. Och vi maste haréd att ge den
basta medicinska varden och fa tid till
omsorg.

Léakareséllskapets sektioner en viktig roll for att 6verbrygga
kunskap mellan specialitetsgranserna, anser Birgitta Strandvik.

Déarmed menar inte Birgitta Strand-
vik en dtergang till 1970-taletsrikaflo-
de och ohdmmade expansion, inte alls.

— Men vérden maste fa bli mansklig
igen. Och mer mansklighet i varden, det
kan vi bara fa om vi med véara kunska-
per och erfarenheter & med och formar
ha so- och sjukvardens utveckling.

L 8karesidllskapet har en av nyckel-

rollernafér dettaarbete—ett arbete som
helst bér gérasi samarbete med L &kar-
forbundet, anser hon.
3, nu kommer Birgitta Strandvik.
ennes enda kvinnliga foretrédare
& Kerstin Hagenfeldt som var ordfo-
rande 1994-1995. Och nésta &r & det
110 &r sedan den forsta svenska kvinn-
ligaldkaren examinerades ...

Det har géit litet trogt for kvinnliga
l&kare. Over 90 procent av de svenska
medicinprofessorerna & man, fortfa-
rande!

Manliga och kvinnliga l&kare be-
hovs — likamycket — paalanivaer, an-
ser Birgitta Strandvik. Och det handlar
intesamycket om réttvisa, somomkva-
litet.

—Jag tror vi far en béttre vard da

Birgit Wilhelmson
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