
Kejsarsnitt utan bedövning
Den 34-åriga kvinnan skulle i novem-

ber 1995 föda sitt barn med kejsarsnitt på
ett sjukhus i Mellansverige. Hon var oro-
lig och försäkrade sig flera gånger om att
hon skulle få smärtlindring.

Narkosläkaren gjorde en så kallad
spinalbedövning. När själva buksnittet
lades kände kvinnan inte några större
obehag. Men när den opererande läka-
ren sedan kom längre in i buken gjorde
det fruktansvärt ont, skriver kvinnan i
sin anmälan till Hälso- och sjukvårdens
ansvarsnämnd.

När sedan livmodern skulle stoppas
tillbaka gjorde det så ont att kvinnan
trodde hon skulle dö. Hon skrek åt nar-
kosläkaren att han skulle söva ner hen-
ne men han gjorde inget för att försöka
lindra smärtan.

Läkaren själv har förklarat att pati-
enten »ljudligt klagade över det upplev-
da obehaget» och»högljutt begärt att få
bli sövd». Han hade då försökt ta reda
på vari hennes problem bestod men »det
var dock svårt att initialt få svar på frå-

gorna». Han hade också försökt lugna
patienten med att arbetet med livmo-
dern nog inte skulle bli långvarigt.

Ansvarsnämnden konstaterar att spi-
nalbedövningen lagts på ett riktigt sätt
även om den inte tagit som den borde.
Däremot är det oacceptabelt att narkos-
läkaren inte omedelbart gjorde något
när det visade sig att kvinnan hade myc-
ket ont. Kvinnan hade kunnat sövas ner
innan operationen fortsatte.

Ansvarsnämnden anser felet är så
allvarligt att läkaren ges en varning.

Thomas Lindroth/TT 

Läkare varnad efter
pojkes död i tarmvred
En liten utvecklingsstörd pojke dog

sedan hans läkare missat att han hade
tarmvred.

Läkaren har nu varnats av Hälso- och
sjukvårdens ansvarsnämnd.

Drygt ett och ett halvt år gammal
togs den gravt utvecklingsstörde poj-
ken – förlamad och med en svår kramp-
sjukdom – in för operation av en miss-

bildning i området mellan magsäcken
och matstrupen.

Allt verkade gå bra efter operatio-
nen, men efter några dagar blev buken
hård och öm. Röntgen visade att någon
form av hinder och minskad rörlighet
fanns i tarmen efter operationen.

Pojken matades under flera dagar
med sond och hans tillstånd blev om-
växlande bättre och sämre.

Knappt två veckor efter operationen
försämrades pojkens tillstånd drama-
tiskt. Febern steg, magen blev svullen
och hård. Jourhavande läkare tillkalla-
des och efter några timmar fördes bar-
net över till intensivvården. En timme
senare dog han.

Den ansvarige läkaren varnas nu av
Hälso- och sjukvårdens ansvarsnämnd
för brister i vården efter operationen.
Socialstyrelsen menar i sin bedömning
att tarmvredet, som var orsaken till poj-
kens död, borde upptäckts, även om
pojken på grund av sitt handikapp var
svårbedömd.

(TT)

från Socialstyrelsen. Hon använder i
sina yttranden ordet »normaldos» av ös-
trogener. Vad detta innebär för henne är
oklart. – – – 

Min sammanfattning: Om dr A nu
intar östrogener enligt gängse behand-
lingsmodeller och detta sköts av annan
läkare med specialkunskaper i ämnet
behövs ingen ytterligare påföljd. Där-
emot om tidigare självmedicinering och
inadekvata beteende fortfarande är ak-
tuella är min uppfattning den jag angi-
vit i tidigare utlåtande.

– – –
Socialstyrelsens yrkande att psykia-

ter med missbruksfrågekompetens
skulle undersöka dr A tycker jag är fel-
aktigt. Att östrogener i sig skulle vara
beroendeframkallande saknar doku-
mentation vetenskapligt, även om spe-
kulationer och enstaka fallbeskrivning-
ar finns i litteraturen.

Socialstyrelsen har tillagt bl a föl-
jande: – – – får styrelsen erinra om att
företagen utredning i ärendet visat att dr
A tidigare kringgått styrelsens försök
att komma tillrätta med problemet. Det
ges inte någon garanti för att hon mot
bakgrund av denna erfarenhet genom-
för den föreslagna behandlingen. Sty-
relsen vidhåller sitt yrkande om läkar-
undersökning. – – – Styrelsen anser
dock att behandlingen av dr A skulle

förbättras om psykiater med special-
kunskaper beträffande missbrukspro-
blematik fick deltaga i undersökningen.

Dr A har tillagt följande: Redan till
hennes första möte med Socialstyrelsen
i december 1993 hade Socialstyrelsens
föredragande i allmän psykiatri kallats.
Han kunde dock inte närvara och man lät
då detta bero. Inte ens i detta skede ansåg
man från Socialstyrelsens sida det vara
helt nödvändigt med psykiatrisk behand-
ling. Dessutom finns ingen vetenskaplig
grund för att östrogener är beroende-
framkallande, vilket också docenten vid
kvinnokliniken understryker. Hon in-
stämmer dock med docenten och Social-
styrelsen om att denna typ av hormonbe-
handling bör skötas av gynekolog.

Bedömning
Yrkande om disciplinpåföljd. Soci-

alstyrelsen har yrkat att dr A skall tillde-
las disciplinpåföljd för att hon för eget
bruk förskrivit Ovesterin i för stora do-
ser. Dr A kan emellertid inte anses vara
patient i den mening som avses i
3 § disciplinpåföljdslagen, jfr Rege-
ringsrättens dom 26 juni 1997 i mål nr
2755-1996. Yrkandet om disciplinpå-
följd kan därför inte tas upp till prövning.

Yrkande om förordnande av lä-
karundersökning. Enligt 8 § disciplin-
påföljdslagen får den legitimerade åläg-

gas att låta sig undersökas av läkare, om
det finns grundad anledning att anta att
legitimationen bör återkallas enligt 7 §
första stycket 2 samma lag. I bestäm-
melsen sägs att legitimationen skall
återkallas, om den legitimerade på
grund av sjukdom eller någon liknande
omständighet inte kan utöva yrket till-
fredsställande. Socialstyrelsen har på-
stått att det finns grundad anledning att
antaga att dr A inte utövar sitt yrke till-
fredsställande men har som stöd för an-
tagandet inte åberopat annat än att för-
skrivningen av Ovesterin för eget bruk
skett i stora doser, samtidigt som Soci-
alstyrelsen inte ens gjort gällande än
mindre åberopat något stöd för att
Ovesterin skulle vara beroendeframkal-
lande.

Ansvarsnämnden anser att det inte
föreligger grundad anledning anta att dr
As legitimation bör återkallas enligt 7 §
första stycket 2 disciplinpåföljdslagen.
Följaktligen kan yrkandet om att hon
skall låta sig undersökas av läkare inte
bifallas.

Beslut
Ansvarsnämnden tar inte upp anmä-

lan i den del den avser yrkande om dis-
ciplinpåföljd till prövning.

Socialstyrelsens yrkande om att dr A
skall åläggas att genomgå läkarunder-
sökning lämnas utan bifall. •
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