En brottsanalytiker i profil. Psykiatern UIf Asgard ingar som konsult vid Rikskriminalen i en grupp som tar fram s k
garningsmannaprofiler. En profil & en beskrivning av mest sannolika garningsman/man till ett brott, och ett hjalpmedel for

polisen att koncentrera spaningsarbetet.

Psykiatern UIf Asgéard har ett annorlunda lakarjobb

Med hanshjalp far
brottdlingen ett ansikte

UIf Asgérd ar psykiater och
har ett annorlunda lékararbete—
han hjalper polisen att gérask
géar ningsmannapr ofiler, ett
hjalpmedel for polisen i dess spa-
ningsarbete. Men han véarjer sig
for alltfor hoga forvantningar.

—Vi &r inga supersnutar och
verksamheten &r intefullt sa
markvardig som det ibland pa-
stés, sager UIf Asgérd.

Under 1980-talet forskade UIf As-
gérd hos Jan Beskow i Goteborg om
kvinnors g@vmord. Arbetet — som re-
sulterade i avhandlingen »Suicide
among Swedish women. A psychiatric
and epidemiologic study» (1990) — in-
nebar att han i detalj samlade in infor-
mation om ett antal kvinnor somtagit li-
vet av sig. Detaljernaskulle sedanfogas
samman till en helhetsbild.

—Jag larde mig att jag hade formaga
att séttain till synes obetydliga detaljer
i ett storre sammanhang, till en storre
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bild. Den erfarenheten har jag haft stor
nyttaav i mitt fortsatta varv.

Formagan att notera detaljer har han
aven med sig utanfor arbetet. Detaljer i
gatumiljon eller i en butik registreras
och analyseras automatiskt. Ar varorna
i afféren utplacerade efter ett visst sy-
stem eller planlost? Vad sager det i sa
fall om innehavaren?

UIf Asgérd arbetade som polisigkare
i Stockholm frén bérjan av 1980-talet
fram till dess att polisl&karorgani satio-
nen upphorde 1992, da tva nya lagar
tréddei kraft — LPT (lagen om psykiat-
risk tvangsvéard) och LRV (lagen om
réttspsykiatrisk vard).

Sedan slutet av 1980-talet har UIf
Asgérd ocksa varit psykiatrisk konsult
vid S&po. | uppdraget har ingétt att be-
déma hot, vanligen framforda skriftli-
gen men ibland ocksa muntligen per te-
lefon. Tekniken att utreda sadana hot
p&minner om metodiken vid brottsana-
lys och gérningsmannaprofilering.

Forsta géngen som gérningsmanna-
profilering i modern mening anvandesi
Sverigevar i samband med utredningen
av den sk Lasermannen (se separat ar-
tikel).

Erfarenheterna ledde till att en gér-
ningsmannaprofileringsgrupp (GMP-
grupp) bildades vid Rikskriminaens

underréttelsenhet i Stockholm. UIf As-
gérd & beteendevetaren i gruppen.

For en bredare allménhet introduce-
rades begreppet garningsmannaprofile-
ring genom filmen »N&r lammen tyst-
nar» (1991). FBI-aspiranten Clarice
Starling (spelad av Jodie Foster) far i
uppdrag att ndrma sig en inlast serie-
mordare, psykiatern Hannibal Lecter
(Anthony Hopkins), for att fahonom att
[amna upplysningar s att en annan se-
riemdrdare, som mordat fem kvinnor
och nu kidnappat en gétte, kan gripas.

Men UIf Asgérd tycker inte att fil-
mens beskrivning &r sarskilt réttvisan-
de. Det handlar inte om plétsligaingi-
velser under en taxiresa.

Traligt och trakigt

—| gélva verket & arbetet ofta
ohyggligt trdigt och trakigt. Det kréver
manga timmars inldsning av utred-
ningsmaterial och begrundande av det-
samma. Sedan fdljer 1anga samtal, ofta
tre-fyra timmar & gangen, i GMP-
gruppen.

| boken »Réttspsykologi» skriver
UIf Asgérd om detta: »Den massmedi-
ala skildringen av profileringsmetoden
har tyvarr sdval i Sverige som utom-
lands gett en romantiserad bild med
Overdrifter av dess betydel se och under-
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danig behandling av dessutévare. | 5al-
vaverket & det en omstandlig metod att
forsoka kommatill rétta med svarlosta
brott, varvid inslagen av heroism lyser
med sin franvaro.»

Utgangspunkten for analysen ar att
manniskor begdr brott i Gverensstam-
melse med sin personlighet. Det gor det
majligt att Slutasigtill vilkentyp av per-
son sbkandet ska inriktas efter. Grup-
pens arbete & dock inte framst fokuse-
rat pa garningsmannen. Att analysera
skeendet vid brottet och inhdmta kun-
skap om offret & minst likaviktigt.

Gruppen gor ett slags raffinering av
polisens arbete genom att »frysa» ut-
gangssituationen nar valdsbrottet be-
gétts. Analysmaterial samlas in, bl a
brottsplatsundersokning, uppgifter om
offret, réttsmedicinsk och annan infor-
mation.

Dérpa struktureras materialet, med
avseende pa om det &r ett enstaka brott
eller ingdr i en serie, motiv, offretsrisk,
garningsmannens risk, upptrappning,
tids- och platsfaktorer.

Dérefter analyseras brottet med re-
konstruktion och klassificering av det
som organiserat eller kaotiskt, val av of-
fer, kontroll av offer, handelseférlopp,
villospér, drivkrafter, brottsplatsdyna-
mik.

Analysen mynnar ut i en garnings-
mannaprofil, som omfattar demografis-
ka data, fysiska egenskaper, vanor, be-
teende fore respektive efter brottet.

Slutligen ges rekommendationer till
utredningen. Aterkoppling gors s att
profilen stdms av mot det som kommer
fram i utredningeni dvrigt.

Mental bild hjélper

Den mentala bild som blir resultatet
ar en psykologisk motsvarighet till de
fantombilder som polisen ibland skick-
ar ut till allménheten i samband med
svéara brott. Men den mentala bilden &
forbehéllen de utredande poliserna,
som ett hjalpmedel for dem att |&ttare
forstavilkentyp av person deframst ska
leta efter.

Géarningsman & dock inte kriminel-
lajdmt. En seriemérdare som under ett
ars tid med jamna mellanrum mordar
fyra kvinnor &r inte mordaktiv hela ti-
den, exemplifierar UIf Asgérd.

—Att planera och genomfora ett
mord tar kanske tva-tre dagar. FOr oss
ar inte framst de dagarna intressanta,
utan de andra 87 dagarna under tremé&-
nadersperioden. Vad gor gérningsman-
nen da? Vad kannetecknar honom?

Manga poliser ser med nedlétande
avsky paforovaren, vilket hindrar dem
frén att leta pa rétt sétt. Ul Asgérd me-
nar att svenska poliser borde fa battre
utbildning om psykiskt sjukaoch stérda
personer. Det gar nastan inte en dag
utan att han i sma informella foreléas-
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Den s k militarligan genomforde under ett par ar i bérjan av 1990-talet ett tiotal grova
rdn mot banker, postkontor och vardetransporter, vilka gav ett utbyte pa 9,6 miljoner
kronor. Medlemmarna i ligan domdes i oktober 1994 till 1anga fangelsestraff, fran 3 ar till
14 &r. Ligan inledde sin verksamhet med att spranga en vapenkassun utanfér Botkyrka,
dér de kom over ett stort antal militdra vapen.

ningar formedlar psykiatriska basfakta.

—Poliserna i GMP-gruppen borjar
dock alltmer forstdmitt sprék och detill-
&gnar sigmer av minakunskaper.| USA
har varenda FBI-agent psykiatrins diag-
nossystem DSM-1V i sin bokhylla—och
da inte den forkortade versionen, utan
den tjockal Jag har tréffat FBI-agenter
som kunnat mer om psykiatrisk diagnos-
tik &n méngen genomsnittsdoktor.

UIf Asgard trivs med sitt arbete men
kan ibland sakna den akademiska dis-
kussionen. Det kompenserasemellertid
av en mangd internationella kontakter
med kolleger och mentorer, bl avid FBI
och i Nederlénderna. Den akademiska
varldeni sig saknar haninte.

Forutom att vara konsultlékare vid
haktet i Stockholm &r UIf Asgérd ocks&
psykiatrisk konsult vid Gylleby be-
handlingshem i Sunnei Varmland med
ett 30-tal schizofrena patienter.

— Det & ett uppdrag som jag vardar

Omt och absolut inte vill vara utan. Jag
tréffar alltsd bade kriminella och svart
psykiskt suka méanniskor, nagot som
jag har stor nyttaav i GMP-gruppen.
UIf Asgérd & ocksi handledare for
psykologer i Sverige och framfor alt i
Norge. Det & &r nyttigt, handledaren [&r
sig likamycket som adepten. Han fore-
l&ser for kriminalpoliser och har kon-
takt med den norska kriminalpolisen,
som helt nyligen startat en GMP-grupp.

Stérreintressei Norge

Han tycker att man & mer paalerten
i Norge inom omréadet.

— Den norska polisen &r béttre utbil-
dad och mer dppen for beteendeveten-
skaplig kompetens. | Norgefinnsett in-
tresse som jag saknar i atminstone delar
av den svenska réttsapparaten, kom-
menterar UIf Asgérd.

Han gar aldrigini ett drende utan att
bli tillfragad. Nog for att det kliat i fing-
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rarna manga ganger nar han sett en ut-
redning ga Over styr. Men det & en
oskriven lag i polisvérlden att den som
leder en utredning avgor hur arbetet ska
bedrivas.

Beteendevetaren i en GMP-grupp
maste inte nodvandigtvis vara psykia-
ter, &ven psykologer och kriminologer
kan passa for uppgiften, efter en gedi-
genintroduktion i polisidr verksamhet.

— Fortrogenheten med polisarbete &r
viktig. Poliser har ett annat sprak, andra
ord, andravérderingar, och deras arbete
styrsi hog grad av juridik.

Att lyckasi ett &rende & belGningen.

— Att kénna att man bidragit med ett
gott underlag for utredningen innebér
en mycket stor tillfredsstéllelse.

Den manskliga intuitionen later sig
inte erséttas av maskiner, men datorer-
na kan gora sddant som manniskor inte
kan. Exempelvis sétta ihop tjocka tids-
och héndelselistor utifrén myriader av
uppgifter i en omfattande utredning, el-
ler stélla samman en forteckning Gver
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missténkta personers telefonerande
med andra personer, med uppgifter om
det uppringdanumret, tidpunkt fér sam-
talet, hur lange det pégick, om mobilte-
lefon anvants och i sa fall vilken séan-
darmast som utnyttjats — vilket ger en
geografisk fingervisning.

—S&dana databearbetningar har i
manga lander bidragit till att brott kun-
nat |9sas.

Kritisk mot medierna

UIf Asgérd &r kritisk mot mediernas,
som han anser, forvrangning av poli-
sens arbete. Man beaktar t ex inte poli-
sens forundersokningssekretess.

— Om samtidigt allménheten utifran
polisskildringar i deckare, filmer och
TV-serier —dar det mestagdr snabbt och
effektivt — far uppfattningen att svensk
polis &r ovanligt l&ngsam i svangarna,
ja, daér det baddat for missuppfattning-
ar. Polisarbete &r svart och tar tid.

UIf Asgérd l&ser inte deckare — de
har s lite med redliteterna att gora.

— Jag har férsokt l&sa polisromaner
men tréttnat snabbt. Men jag har forstétt
att Henning Mankells bécker formed|ar
en syn pa verkligheten som kanske lig-
ger nérmare min egen.

| bokhyllan patjansterummet i polis-
huset pAKungsholmeni Stockholm stér
bland utredningar och parmar éven en
del engel sksprakiga pocketbdcker. Inga
deckare dock, utan skildringar av upp-
marksammade mord och andra grova
valdsdad.

UIf Asgérd tycker inte att han har
bytt sida som l&kare. Snarare tvértom.

—Jag kénner mig inte som polis, och
har inte bytt attityd till de »sm&» man-
niskorna. Jag jobbar for att stoppasjuka
manniskors sjuka beteenden. Det har
jag medverkat till vid flera tillfalen,
vilket jag & glad for, inte minst for de-
ras egen skull.

UIf Asgérd konstaterar att de flesta
av 0ss kan snatta och kanske till och
med kora bil i onyktert tillstand eller
smita fran en trafikolycksplats. Men
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vem som helst kanintebli sexua mérda-
re. For de grova valdsbrotten kravs en
speciell personlighet och speciella situ-
ationer.

— Men att hanvisa till omsténdighe-
terna & fruktansvért inopportunt idag,
séger UIf Asgérd.

Lika lite som varje god gérning for-
tjanar Nobelpriset, likalite & varje ond
garning vérd livstids fangelse. Men en
del kriminella behdver tas av banan,
ibland kanske livslangt och da inom
réttspsykiatrin, menar han.

—Jag avskyr de handlingar som led-
de till John Hrons déd, men de pojkar
som mdrdade honom blir inte béttre av
att 1&sas in p& en kék. Nu vet jag i och
for sig att de far viss hjap, bl amed att
bearbeta sina attityder.

— Kriminalvérden borde vara sddan
att alla intagna fick mojlighet att bear-
beta sina problem med professionell
hjalp. D& skulle man kunnatalaom kri-
minalvard.

Pa haktet i Stockholm sitter méanni-
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skor manad efter manad, domdatill ut-
visning efter avtjanat straff. Men av hu-
manitdraskad kandeinte utvisastill lan-
dernai fraga.

— | stéllet blir de sittande p& haktet —
det & inte manskligt!

Ser ner i samhélletsavgrund

UIf Asgérd menar att |akare mer &n
andrahar ansvar for att papeka missfor-
hallanden i olika avseenden. Han pekar
pa namn som Olof Kinberg, Signe och
Axel Hojer, Gunnar och Mgj-Britt
Inghe, Bror Rexed, Sk&Gustav Jons-
son, Nils Bejerot.

— Som lakare ser vi manga ganger
ner i samhélletsavgrund. Jagtycker inte
att vi har misskott uppdraget att berétta
vad vi ser.

— Infor framtiden kan jag kdnna en
gnagande oro och desperation med tan-
ke paden vittomfattande arbetsl Gsheten
och det utanforskap som manga méan-
niskor upplever idag, avslutar UIf As-
gard. »

En av »Lasermannens» brottsplatser
undersoks av polisen. Under hdsten
1991 och nagra dagar in i januari 1992
beskdt »Lasermannen» sammanlagt 13
personer, alla invandrare. | juni 1992
kunde han gripas, bl a med hjalp av
garningsmannaprofilen. | profilen angavs
att Lasermannen var ensamstaende utan
egna barn, skilsméssobarn, aldst i en
syskonskara pa tva eller tre, fysiskt frisk,
hade god socioekonomisk status, bodde
eller arbetade i Vasastan i Stockholm,
var svensk eller andragenerationens
invandrare, hade misslyckats med sina
studier, hade arbetat som chauffor. Alla
dessa uppgifter stamde in pa den person
som greps och senare démdes for
brotten.

Presslaktaren pa& Stockholms stadion
forstordes delvis nar en bomb
exploderade vid ett-tiden natten den 8
augusti 1997. En 27-arig man greps
senare pa Lidingd, vid Milles staty
»Manniskan och Pegasus», symbol for
Sveriges OS-ansodkan. Han och
ytterligare en person, en 36-arig man,
sitter nu haktade, pa sannolika skal
misstankta for forberedelse till grov
allméanfarlig 6delaggelse. Polisen
anvande garningsmannaprofilering i
spaningarna efter dem.
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