Kirurgens handskar jubilerar

"Kokta hander”
fyller 100 ar

For 100 ar sedan introducer adekirur-
gen Werner Zoege von Manteuffel —litet
av en sump —anvandningen av genom
kokning steriliserade gummihandskar vid
oper ationer. Den historiska handelsen &gde
rumi Tartui Estland, dar man dai flera
decennier forskat kring bakteriologi och

antiseptik.

Ar 1960, ungefar tre & efter det att
Sovjetunionen hade skickat upp sin
forstasputnik i rymden, besokte en stor
grupp svenska kirurger sjukhus i Le-
ningrad och Moskva. De langvéga gas-
terna fick, som brukligt & overdlt, se
dessa stéders mest representativa kir-
urgkliniker.

Bland dessa l&kare fanns bl a aven
minforrelérarevid Uppsalauniversitet,
Kirurgiprofessor Olle Hultén, som efter
hemkomsten publicerade en artikel i
Svenska Ldakartidningen med resein-
tryck och speciella iakttagelser. Han
ndmner bl a att »gukhusens genom-
snittligastandard & mycket |8g» och att
»operationssalarna & ganska primitiva
och skulle gora véara bakteriologer for-
skrécktax. Han tilléagger aven »En be-
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genom kokning.

rémd kirurg opererade utan handskar
med jodtinktur pa fingertopparna» [1].

N&r man dter |&ser detta och samti-
digt erinrar sig tva ddre tryckta kallor,
frammanasenbild av kirurgini den est-
niska universitetsstaden Tartu 1897.
Dessa kdllor & for det forsta en veten-
skaplig rapport fran det namnda aret i
Zentralblatt fur Chirurgie av kirurgido-
centen Werner Zoege von Manteuffel
om att han borjat anvanda steriliserade
gummihandskar vid operationer [2].
Denandrakéllan & en popul&r skildring
av den medicinskt epokgdrande opera-
tion som Zoege von Manteuffels assis-
tent Woldemar Fick &terger i sina me-
moarer &r 1931 [3].

Badld pa handen

Vi borjar med en éterblick pa denna
héndel se. Woldemar Fick, som var fédd
i Nord-Estland och hade studerat medi-
cini Tartu, var docent von Manteuffels
rutinerade assistent vid operationer. Vid
en ganska komplicerad operation var

Kokta hander kallade Werner Zoege von Manteuffel sin
innovation1897 — operationshandskar av gummi steriliserade

han emellertid tvungen att forbli ask&
dare pa grund av att en bold pa hans
hand kunde innebéra risk for infektion
av operationssret. En yngre, mindre
kompetent | 8kare ersatte honom.

Assistentens  tafatthet  irriterade
Zoege och han ropade till Fick: »Koka
snabbt ett par obduktionshandskar, ta
pé dem och assistera mig!» Just da be-
grep val knappast ndgon av de narva-
rande att det var frégaom en omvéalvan-
de héndelse i medicinens historia. Det
skullei safall mgjligen ha varit Zoege
sélv.

Redan samma &r publicerade han en
redogorel se fér genom hetta sterilisera-
de gummihandskar. Han pastod redan i
inledningen att desinfektion av hander
med antiseptiska medel inte garantera-
de frénvaro av baciller pa kirurgens
hénder.

»Kokta hinder»
Han betonade vilken fordel sterilise-
rade gummihandskar utgjordefor kirur-
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ger som drabbas av furunkul os pa hén-
derna och darfor inte kunde operera.
Han kallade genom kokning sterilisera-
de handskar for »kokta hander».

Vidare réknade han upp indikationer
for handskbruk. Dessa var: operationer
av septiska sar, operationer av rena sar,
dér dessa kunde riskera att infekteras
genom baciller i omgivningen (t ex pa
operatérens hander) samt operationer
av olycksfall.

Han tillade att sterilise-
rade  gummi-
handskar alltid
borde finnas till
hands, inte bara
hos kirurger utan
aven hoslandsorts-
|&kare. Han medgav
samtidigt att bruket
av  gummihandskar
kundeforlangaopera
tionernamed 5-10 mi-
nuter. Noggrannare in-
struktioner for hand-
skarnasanvandning kun-
de man ju knappast ge pa
den tiden.

Osterrikes da mest be-
rémde kirurg Anton von Ei-
selsherg 1&r ha sagt att »en-
dast ett geni som Zoege von
Manteuffel kunde komma pa
dennaidé», vilket ju onekligen
var ett hogt betyg [4].

Lang handelsekedija

| gélva verket var denna nyhet i en
operationssal i Tartu sista lanken i en
handel sekedja, som ocksa hade borjat i
Tartu redan 40 &r tidigare. Aven den
mellanliggande utvecklingen hér ihop
med medicinfakulteten vid Tartu uni-
versitet.

Som en kort sammanfattning kan
ndmnas foljande:

Ar 1857 publicerade den i Tartu
verksamme |&karen och veterinéren
professor Friedrich Brauell som den
forstei varlden en rapport om en mikro-
organism, som orsakade mjdltbrand hos
djur och méanniskor [5]. Detta var en
sensationell héndelse, som kan betrak-
tassom en blygsam bérjantill en ny me-
dicinsk disciplin — bakteriologin.

Med sin forskning, som borjade un-
gefar samtidigt ochfortsattei aratal, be-
visade den franske kemisten L ouis Pas-
teur att jasning och forruttnel seinte var
négra kemiska reaktioner, som man
trodde, utan att bada orsakades av mik-
roorganismer. Detta hade stor betydel-
se for utvecklingen av just bakteriolo-

gin.

Genombrott for karbolsyran

Tydligen vidareutvecklades inte
Brauells upptackt i Tartu. Som framgar
av medicinaren Woldemar Bucholtz
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doktorsavhandling 1866: »Ueber die
Einwirkung der Phenylséure (Carbol-
séure) auf einige Gahrungsprocesse»
foljde man emellertid i Tartu uppmérk-
samt samtidig liknande forskning i
Frankrike.

Enligt Bucholtz sokte franska ke-
mister, tydligen paverkade av Pasteurs

Karbolsyrans forintande verkan pa
jasningsbakterier behandlades i en
doktorsavhandling fran 1866 (t v) av
Woldemar Bucholtz som lade grunden
tillbakteriologisk forskning i Tartu. Leonid
Bucholtz bidrog ytterligare till
antiseptikens utveckling genom sin
doktorsavhandling 1876 som bl a belyste
den starka effekten av sublimat.

upptackter, efter 1dmpliga medel mot
mikroorganismer. Bucholtz citerar flera
ganger den franska kemisten Jules Le-
maire[6], somi sin & 1865 publicerade
monografi hade hanvisat till karbolfor-
eningar som »utmérkta antiseptika»,
vilka hade anvantsinte bara for att ren-
goralatriner, utan &ven for att behandla
variga bensdr med. Han némner flera
ganger Lemaires egna framgangsrika
forsok att forintamikroorganismer.

Sélundainspirerad av Lemaires for-
stk med »l acide phenique» fortsatte
Bucholtz i sin tur med laboratorietester
av karbolsyrans férintande verkan pa
jasningsbakterier. Dessa arbeten lade
grundentill eni sinborjan primitiv bak-
teriologi.

Grunden till antiseptiken

Som framgdr av Bucholtz avhand-
ling kénde man till och anvande karbol-
syraéveni England. Ocksa den engels-
kekirurgen Joseph Lister, som hadelart
ké&nna Pasteurs forskning, borjade soka
efter antiseptika.

Né&r han hade hort att slaktarnai den

lillastaden Carlisle anvande karbol syra
for att desinficera daktavfall och av-
loppsvatten, bestdmde han sig for att
prova karbolsyra aen i sin klinik, dér
en amputation oftast slutade med pati-
entens dod pagrund av en kompliceran-
de sarinfektion.

Redan 1867 —ett &  efter
W Bucholtz doktorsavhandling i Tar-
tu—publicerade Lister i tidskriften
Lancet sin forsta dokumenterade
rapport om sin sensatio-

nella framgéng

med den nya
sortens  sarvard
[7]. Genom att
med karbolsyra
forinta patogena
mikroorganismer i
saret lade han grun-
den till antiseptiken,
vilket s3 smaningom
gjorde honom vérlds-
berdmd.
Woldemar Bucholtz var
inte kirurg utan den be-
rémdefarmakol ogen Ru-
dolf Buchheims €lev.
Hans ovanndmnda under-
sokningar ronte tydligen
ingen uppmarksamhet.
Déaremot fdljdes Listers
framgangar av den & 1871
utndmnde kirurgiprofessorn i
Tartu, Ernst Bergmann, som tidigt er-
kande dennes metoder. Ar 1873 sinde
han docenten Carl Reyher fran Tartu till
Listers sukhusi Edinburgh for att léra
sig karbolsyrans kliniska anvandning.

Vid den nya kirurgiklinikens opp-
nande pa Domberget i Tartu &r 1875
opererade Bergmann gév enligt Lis
tersmetod, men betonade efterdt i ett tal
aven renlighetens betydelse vid opera
tioner.

100 ganger effektivare

Det & vért att notera att professor
Bergmanns enligt honom sjalv mycket
begavade elev Leonid Bucholtz redan
ett ar tidigare hade upptéackt att sublimat
som anti septikum var 100 ganger effek-
tivare an karbol. (Eventuell sldktskap
mellan Leonid och Woldemar Buch-
holtz har forfattaren inte kunnat pavisa,
men det kaninteuteslutas.) | sinaforsok
hade Leonid Bucholtz testat tio olika
antiseptika och samtidigt faststéllt &ven
hoga temperaturers pdverkan pa manga
baciller och kocker [8]. Salunda hade
universitetet i Tartu gett vardefulla bi-
drag till antiseptikens utveckling.

Dettavar emellertid baraett forstadi-
umtill néstasteg. Fortfarande professor
i Tartu, deltog Ernst Bergmann ar 1877
i rysk-japanska kriget. | sitt Baltiska
Roda korsets féltlasarett forsokte han
vid gipsning av komplicerade knéfrak-
turer hindra att baciller 6verhuvudtaget
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kom in i saren—detta naturligtvis sa
langt det var majligt vid ett faltlasarett
[9, 10].

Det var dock samma profylaktiska
princip, som han senare pa 1880-talet
under sinprofessur i Berlintillsasmmans
med sin assistent Curt Schimmelbusch
utvecklade till den aseptik som vi kan-
ner idag.

Lyckliga omstandigheter

Déarmed &r vi tillbaka hos dr Zoege
von Manteuffel i Tartu 1897. Den mest
namnkunnige av anglosachsiska medi-
cinhistoriker, Fielding H Garrison, har
skrivit att Lister tréffade pa karbolsyran
av en lycklig slump (by lucky chance)
[7]. Detsamma skulle man kunna séga
om Zoege von Manteuffels »kokta
hand».

Hade inte hans duktiga assistent haft
enfurunkel pasin hand, hadenog ndgon
annan kommit pa att kirurger borde an-
vanda steriliserade gummihandskar vid
operationer. Det & egentligen forva
nansvart, att ingen tidigare hade kom-
mit pa idén, trots att den sA att siga
»hangdei [uften».

| samband med detta har speciellt
anglosachsiska forfattare forsokt fram-
hélla den amerikanske kirurgen Willi-
am Halsted, som redan &r 1890 hade an-
vant gummihandskar. | 5élvaverket 1&t
Halsted bara sin operationsskoterska
béra handskar for att inte fa eksem pa
sinahdnder av sublimat.

Insay ej betydelsen

Dessa handskar var dessutom inte
steriliserade, och Halsted publicerade
séav aldrig ndgonting om detta. Hans
mangérige assistent, Joseph Blood-
good, skrev flera & senare att Halsted
gédv adrig begrep gummihandskarnas
verkligabetydelse [4].

Man kan hér finna en viss analogi
mellan detta och Woldemar Bucholtz
anti septiska experiment, som aldrig har
intresserat medicinhistoriker. Trots att
hans redovisning, som kom ett ar fére
Listers forsta rapport, innehdll en be-
skrivning av karbolsyrans verkan pa
mikroorganismerna fanns i den ingen
hanvisning till patogena bakterier.

P& samma sétt som den store kirur-
gen Halsted inte sig rétta sambandet
mellan gummihandskar och operatio-
ner, kunde inte den lille bakteriologen
Bucholtz forsta karbol syrans betydelse
for kirurgin.

Andra material forkastades

Vad betréffar europeiska kirurger
sysslade manga kanda |akare med fré-
gan om operationshandskar, eftersom
bakteriol ogerna under tiden hade bevi-
sat att det var om6jligt att fabarahander
helt sterila. T ex forsokte Breslaus be-
romde kirurg, Johann Mikulicz, anvén-
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da handskar av
bomull och Georg
Perthes i Leipzig
silkeshandskar,
tills man insdg att
sédana handskar
aldrig kunde steri-
liseras tillfreds
stéllande [4].

Samma starka
kritik och tvivel
som hade drabbat
Listers antiseptik,
kom &ven Zoege
von Manteuffels
handskar till del.
Pa en tysk kirurg-
kongress1898 del-
tog von Manteuf-
fel och héavdade
dér, att de av ho-
nom rekommen-
derade  gummi-
handskarna hade
kommit for att
stanna.

Tiden visade att
kirurgen i Tartu
fick ratt, men att
det drgjde innan
dettadutgiltigt ac-
cepterades i dla
lander och aven i
Sverige [11]. Som

inledningsvis
ndmndes fick be-
romda  sovjetiska
kirurger annu 1960
nojasig med jodtink-
tur i stéllet for gummihandskar.

Zoege von Manteuffels prestationer
har gett honom en given platsi medici-
nens historia. Han foddes ar 1857 i
norddstra Estland, var l1ange kirurgpro-
fessor vid Tartu universitet och deltog
aveni estniskafrihetskriget.

Han dog &r 1926 Tallinn som stabs-
|&kare med generalmajors rang och be-
gravdes under militéra hedersbetygel-
ser pd en gammal valkand kyrkogard i
Tallinn. Det forvanar inte, att ett primi-
tivt och grymt Sovjetvalde totalt for-
storde hans grav och hela kyrkogéarden
1950-51. Werner Zoege von Manteuf-
fels gavattill varlden kommer dock att
besta.
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