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Utvardering visar pa brister i lakarutbildningen

AT-l1akare saknar handledare

| stort sett &r den svenska la-
karutbildningen bra, men det
finnsbrister som bor réattastill.
Utbildningen har t ex intefoljt
s ukvardensforandringar och
utbildningen omfattar for
mycket i forhallandetill den giv-
natiden. Bristen pa handled-
ning under AT-tjanstgéringen
ar fortfarande mycket stor.

Hogskoleverket presenterade forra
veckan utvérderingen av l&karutbild-
ningeni »L 8karutbildningeni Sverige—
hur bra & den?», Hogskol everkets rap-
portserie 1997:29R. Utvérderingen har
letts av Finn Kamper Jorgensen, chef
for det danska institutet for klinisk epi-
demiologi i K&penhamn.

Syftet med utvarderingen &r att for-
béttra |8karutbildningen. Tyngdpunk-
ten har legat pa de medicinska fakulte-
ternas gavvérderingar. Utvarderingen
har redan fatt effekt i och med att fakul-
teternat ex ser 6ver sina budgetsystem
for att grundutbildningen ska gynnas.

Fakulteterna & ocksa just fardiga
med eller har paborjat Gversyn av kurs-
planerna. Inriktningen & att ersétta
gamla passiva inlérningsformer med
modernapedagogiskaidéer. Det &r bara
Link6ping som alltsedan starten av Hal-
souniversitetet foljer en enhetlig peda-
gogik genom hela utbildningen. Hal-
souniversitetet & ocksa den fakultet
som fatt bést betyg i utvarderingen.

Ett genomgaende problem i utbild-
ningen & det som kallas »curriculum
overload», att studieplanen omfattar for
mycket i forhdllande till den givna ti-
den. Orsaken &r naturligtvis kunskaps-
tillvéxten inom omradet. Nya moment
har tillforts utan att nagot rensats ut.

Utvérderingens externa bedomare re-
kommenderar darfor ett sa kallat »core
curriculumy for l18karutbildningen. Med
det menas ett dokument som anger vad
studenterna oavsett intresse och inrikt-
ning ska behérska. Detta ska samman-
stdllas av en grupp inom fakulteten som
har en helhetssyn pa |&karuthildningen
ochlakaryrket. Till enbérjanbdr dock ar-
betet bedrivas gemensamt i landet.

Utvéarderarna foredar att de natio-
nella malen for utbildningen uppdate-
ras. Utvarderingen visar pa bade over-
lappningar och glapp mellan grundut-
bildning och allméantjénstgtring. Béttre
samordning behovs.
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Halsouniversitetet i Linkdping fick bast betyg i utvarderingen av lakarutbutbildningen.

Dessutom far studenterna inte till-
racklig utbildning i ledarskap, adminis-
tration, hél soekonomi och férebyggan-
deinsatser. Dennadel bor forstérkas.

Det brister i pedagogiska kunskaper
bland l&rarna, som oftaprioriterar forsk-
ning framfér undervisning. Integrering-
enmellanolikadmnenér bristféllig. Den
bor oka och det géler béde teoretiska
och kliniska 8mnen. Ett annat problem
ar att det &r allt farrelékare som undervi-
sar pade teoretiska kurserna.

Examination pa nytt satt

Fakulteterna rekommenderas ocksa
att inféra dels ett tio poéngs sjavstan-
digt arbete, dels vafria moment om
minst tio poang i grundutbildningen.
Man anser ocksa att examinationsfor-
merna bor fornyas.

Né&r det géller allméantjanstgoringen
konstaterar man i utvarderingen att mé-
len fér denna och fér grundutbildning-
en inte & samordnade. Déarfor rekom-
menderar man att malen for alman-
tjanstgdringen revideras; ndgot som re-
dan &r padgang (se LT 37/97).

Allmantjanstgoringen sker ofta i
korta avsnitt, men det bér vara langre
sammanhangande perioder. Det &r van-
ligt att AT-l1akarnainte har nagon hand-
ledare. Det & inte acceptabelt utan
verksamhetscheferna rekommenderas
se till att AT-lakarna far det. Och man
anser ocksd att AT-provet ska ses Gver.

Nils Sjostrand, L akarférbundets cen-
tralstyrelse, konstaterar att mycket av

den kritik man riktat mot utbildningen
finnsmedi utvérderingen. Det géllert ex
bristen pa utbildning i administration
och ledarskap. Forbundet har ocksai sitt
utbildningspolitiska program efterlyst
géalvstandigt fordjupningsarbete.

— Nér det gdller allmantjanstgoring-
enkanvi konstateraatt Sverige 1969 in-
fordevérldenslangsta AT utan handled-
ning, séger Nils Sjostrand.

—Av utvarderingen framgér tydligt
att AT-tjanstgoringeni allmanmedicin &
Overlégset bast. SFAM, Svensk férening
for allmanmedicin, och DLF, Distrikts-
|&karforeningen, har lagt ner ett stort ar-
bete pa detta, sager Nils Sjdstrand.

Han konstaterar ocksa att fakulteter-
nainte varit tillréckligt lyhorda fér ut-
vecklingen inom sjukvarden. Och nér
det galler innehdllet i utbildningen har
fakulteterna valt att gradvis forlénga
terminerna i stéllet for att vardera vad
som maste varamed.

Ocksa MSF, Medicine studerandes
forbund, framhaller det positivai att ut-
varderingen lyfter fram behovet av ut-
bildning i ledarskap.

—Yrket innebar en ledarroll. DA &
det viktigt att allafér redskap for att ut-
Ovaden, séger Nannade Rezende, M SF.

—Har man basala kunskaper s3 att
man kan forsta och paverkaverksamhe-
ten kan det pasikt ledatill en effektiva-
re sjukvard. Det kan ocksa vara ett sitt
att komma &t utbrandheten bland |aka-
re, sager Nanna de Rezende.

Kristina Johnson
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