BLOD TJOCKARE AN VATTEN

Fler vill ge organ till anhériga an till okanda.
Motsvarande galler for att ta emot organ.

| Uppland har hela 30 pro-
cent redovisat sin installning till
organdonation genom att regi-
strerasig eller skriva paett do-
nationskort, visar en under sok-
ning gjord vid Akademiska
sukhuset i Uppsala. Dar fram-
gar ocksa att fler vill taemot an
doneraorgan, att hogutbildade
ar mer positivatill att donera
och att en majoritet siger ne till
att taemot organ fran djur. An-
delen positivartill donation tycks
varanagot mindre an for nagra
ar sedan.

Den 1juli 1996 tradde den nyatrans-
plantationslageni kraft. Den innebér att
den avlidnas instdlining till donation
nar det géller alla typer av organ och
vavnad nu maste efterfragas. Tidigare
fick s3 kallade mindre ingrepp (som
bland annat omfattade hornhinnor,
hjértklaffar och hud, och som oftast
giordes i samband med obduktion) go-
ras utan medgivande frén donatorn eller
dennas anhériga. En annan forandring
&r dvergangen fran »formodat i cke sam-
tycke» till »férmodat samtycke». Om

inget framkommer som gor det troligt
att den avlidnavar negativ till att done-
ra organ och vavnad, formodar man att
hon var positiv till detta. Anhériga har
dock vetorétt ndr den avlidnas instéll-
ning &r okéand.

Néar lagen inférdes uppréttade Soci-
astyrelsen ett register dit man kan an-
méalasininstallning till organ- och vév-
nadsdonation. Detta skall kunnaanvan-
das om donationsfrédgan aktualiseras
vid ett dodsfall for att korrekt och
snabbt ge upplysning om en presumtiv
donatorsvilja. Socialstyrelseninforme-
rade om méjligheterna till sdan regi-
strering i en folder som gick ut till ala
hushall i landet och som ocksdinnehdll
donationskort.

Det finns nu flera olika sétt att gora
sin 6nskan kand: att registrerasig i do-
nationsregistret pa Socialstyrelsen, att
skrivapaett donationskort, att skrivaett
egenhandigt formulerat dokument eller
att meddela narstdende sin vilja.

Upprorda reaktioner

Sociastyrelsens folder, som distri-
buerades med vanlig brevlédereklam,
liksom det praktiska genomforandet av
registreringen har kritiseratsi medierna
och av enskilda personer. Men framfor
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alt har de nyasamtyckesbestdmmel ser-
na upprort vissa, som havdar att ett
skriftligt samtycke & en nédvandig for-
utsttning for att organ och véavnad skall
fatasfran en dod. Dettahar aterkommit
i alla de diskussioner som forts de se-
naste decenniernaoch som varit sérskilt
livligai samband med D6dsbegreppsut-
redningens arbete 1983-1984, vid inf6-
randet av hjarnrelaterade dodskriterier
1988 med samtidig andring av samtyck-
esbestdmmel sernai Transplantationsla-
gen, under Transplantationsutredning-
ens arbete 1987-1989 samt vid riksda-

| studien frdn Uppland hade drygt 30
procent signerat ett donationskort
och/eller registrerat sig i Socialstyrelsens
donationsregister. Det ar en
hapnadsvackande hog andel om man
jamfér med andra lander med liknande
system. Eftersom andelen hogutbildade
ar storre i Uppland an i riket bor man
dock vara forsiktig med att direkt verféra
resultaten pa svenskar i allmanhet.
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gens behandling av propositionen om
ny transplantationslag 1995.

Det »opt-out»-system, dvs formodat
samtycke, sominfortsbaserasbland an-
nat paatt en majoritet av allmanheten &r
positiv till transplantationer. | de opi-
nionsundersokningar som genomfor-
des dren 1987-1993 visade det sig att
cirkatvatredjedelar av Sverigesbefol k-
ning mellan 18 och 75 & kunde ténka
sig att doneraorgan och att endast cirka
10 procent var direkt negativartill detta
[1-5]. Cirka 85 procent kunde ténkasig
att gavataemot organ. Mot dennabak-
grund har riksdagen ansett det rimliga-
re att forutsétta att manniskor vill done-
raan motsatsen.

Transplantationsfrégor & emotio-
nellt laddade. | de enkéter jag gjort un-
der en sjuérsperiod om transplantation,
obduktion, anatomisk dissektion och
andradtgérder med kroppen efter doden
& det altid transplantationsfragorna
som har kommenterats. Det finns sdle-
des andra faktorer &n doden som &r
skrammande, men som ocksa tycks
fascinerande. Dit hor en ovisshet om
vad som blir foljden nér en ménniskas
organ blir en del av en annan manniskas
kropp och liv, liksom en rédsla for det
kaos som kan uppstanar manniskan gor
sig till »herre 6ver naturen» [3]. Detta
senare kanner vi igen fran mytologin
(Adam och Eva och kunskapens frukt,
Prometheus, Faust, Frankensteins
monster), déar straffet for kunskapserév-
ringar ar strangt.

| ett forskningsprojekt vid institutio-
nen for socialmedicin vid Akademiska
sukhuset i Uppsalaom »kroppsligado-
nationer» ingar en delstudie om allman-
hetens attityder. Mot bakgrund av dis-
kussionen om Transplantationslagen
har det varit sérskilt intressant att folja
upp tidigare opinionsmétningar kring
organdonation och att ocksa kartlagga
hur stor andel som skrivit pa donations-
korten och/eller registrerat sig i dona-
tionsregistret. For forstagangen belyses
ocksdi dennastudie hur manniskor stél-

lersigtill olikaslagsgivareav organ (le-
vande/avlidna donatorer och djur) samt
till artificiellaorgan. | denna artikel re-
dovisas detta avsnitt ur studien.

1 500 upplanningar tillfragades

Ett frageformuldar som tidigare an-
vants i ngra attitydundersokningar [4,
6, 7] skickadesi nagot modifierat skick
i augusti 1996 till 1 500 upplénningar
mellan 18 och 70 &r, ett obundet, slump-
massigt urval framtaget av Sema
Group. (Uppland valdesfor att jag | étta
re skall kunna genomféra uppfoljande
intervjuer med de svarande.) Fragor om
installningentill att ta emot vévnad och
organ av olika slag lades till. Enkaten
omfattar nagra bakgrundsfrégor och
femton fragor om kroppsliga donatio-
ner. Tva paminnelser med cirka tva
veckors mellanrum skickades till dem
som inte svarat.

Skillnader mellan grupper har X2-
testats med avseende pa svarsmonster
for olikaattityder.

1 059 personer (71 procent) besvara-
de enkéten. | Tabell | beskrivs de sva-
randes sociodemografiska karakteristi-
ka. Merparten (88 procent) var infédda
svenskar. Av dem som inte var fodda i
Sverige kom cirka 40 procent fran Fin-
land och 25 procent fran andradelar av
Europa, 6vriga huvudsakligen fran
Mellanéstern. Femton procent hade &t-
minstone ndgon gang lamnat blod och
ytterligare 12 procent uppgav att de
var/hade varit regelbundna blodgivare.
26 procent arbetade eller hade nagon
gang arbetat inom gukvarden. Av dessa

Tabell I. Alder och kén samt bostadsort bland de svarande.

18-29 ar

30-59 ar 60-70 ar Totalt

(n=273) (n=652) (n=134) (n=1059)
Alder procent procent procent procent
Kén
Man 43 a7 51 47
Kvinnor 57 53 49 53
Utbildning
Grundskola 9 33 69 31
Gymnasium 60 33 14 38
Hogskoleexamen 16 32 17 26
Pagaende hogskolestudier 15 2 0 5
Bostadsort
Stad 65 54 58 57
Annan tatort 29 28 28 28
Glesbygd 6 18 14 15

var 75 procent kvinnor. 66 procent upp-
gav att de hade egnabarn.

Arton personer i urvalet naddes inte
av enkéten (adressaten okand). Nio var
utomlands, fem bodde pé vardhem och
uppgavs oféormdgna att besvara fragor-
na. Ett sextiotal skickade tillbaka blan-
kaformular for att markeraatt de g vil-
ledelta. For 6vrigasaknas uppgifter om
varfor deinte svarat.

Jamforel ser mellan de svarande och
bortfallet har kunnat gorasi frégaom al-
der, kon och bostadsort och i viss man
nationalitet, dar jag provat att beteckna
personer med utléandska namn som icke
infédda svenskar (en metod som kan
diskuteras). Ingasignifikantaskillnader
i n&got av dessa avseenden noterades.

For att fa en uppfattning om attityd-
forskjutningar i relation till bendgenhet
att besvara enkéten, indelades de sva-
randei tre grupper efter tidpunkt for be-
svarandet: de som svarat direkt, de som
svarat efter en padminnelse, de som sva-
rat efter tva paminnelser. Dessajamfor-
des med avseende pa attityder till egen
organdonation. Andelen positiva var
stdrre och andelen med obestdmd upp-
fattning betydligt mindre i den forsta
gruppen an i de bada andra, och i den
andra gruppen an i den tredje, medan
andelen negativa var densamma i ala
grupperna (P=0,0001).

En tredjedel ér registrerade

eller har skrivit pa kort

En sammanstdlining av resultaten
visasi Tabell I1.

Tabell II. Attityder till donation av organ och
vavnad for transplantation, procent av samtli-
ga svarande.

Positiv till att donera benmérg

till en néra anhdrig 89
till en okénd mottagare 41
Positiv till att i livstiden donera njure
till anhorig 81

Positiv till att ge/har redan gett blod 54
Positiv till att donera organ och vavnad
efter doden (till en okédnd mottagare) 61
Vill géra undantag for vissa organ

eller viss vavnad 13
Fylit i donationskort och/eller anmalt sig

till Socialstyrelsens donationsregister 31
Positiv till att organen far tas fran

avliden narstdende 38

Diskuterat fragor om donation av

organ med anhdriga 69

Positiv till att ta emot organ 85
frdn en levande givare i
fr&n en avliden givare 69
fran ett djur 40
ett konstgjort organ 63

Positiv till att ta emot vilken typ av

organ som helst 37

Skulle endast kunna ténka sig

en typ av organ 13

Positiv till att ta emot blod 95

Positiv till att ta emot benmarg 89

Positiv installning till transplantations-

verksamhet i allménhet 83
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Beredskapen for att bist en suk fa-
miljemedlem med benmérg och till och
med en njure & hog; endast 2—-3 procent
av dem som svarat p& enkéten sager di-
rekt ng till detta. I1frdga om okanda
mottagare &r instéllningen mera nega-
tiv; 37 procent séger ngj.

Av de dryga 30 procent som signerat
ett donationskort och/éller registrerat
sig i Social styrelsens donationsregister
uppger 72 procent att devill donerasina
organ och 22 procent att deintevill gora
detta. (De 17 personer som uppger bade
att de inte kan ta stélIning till donation
och att de skrivit pa ett donations-
kort/registrerat sig, har troligen kryssat
fel i enderarutan.)

Trettiosex procent av dem som upp-
ger sig varapositivatill donation och 38
procent av de negativa har skrivit pa
kort och/eller registrerat sig. Femtionio
procent av kortinnehavarna/de registre-
rade var kvinnor. Trettiofyraprocent av
kvinnornahar dokumenterat sininstall-
ning mot 27 procent av ménnen. Desom
har donationskort/registrerat sig skick-
ade oftare in enkéten utan paminnelse
an de andra (P=0,0001). De har ocksa
oftare diskuterat transplantationsfragor
med sin familj. De som har erfarenhet
av vardarbete har inte oftare dokumen-
terat sinviljaan ovriga.

Jamfort med 1993 har fleraidag dis-
kuterat organdonation med sinaanhdri-
ga, 69 procent mot 44 procent 1993 [5].
Framst har hogutbildade (minst 11 &rs
formell skoluthbildning) angett att de
fort sidana diskussioner, 74 procent
mot 58 procent av personer med lagre
utbildning.

Stor majoritet

heredd ta emot organ

Né&r det géller att ta emot organ och
véavnad & blodtransfusion och ben-
margstransplantation | &ttast att accepte-
rafor egen del; endast 1 procent sger
nej till detta. En stor majoritet kan ock-

sS4 ténka sig organtransplantation for
egen del; endast 2 procent &r negativa.
Denyngstagruppen & merabenédgen att
ta emot organ och vavnad én de édre
(P=0,001) liksom dehtgutbildade mera
an personer med l&gre uthildning
(P=0,0001). Preferensen for organtyp
varierar. Organ frén levande ménskliga

Ingen populér organdonator. Bara
knappt halften av dem som accepterade
transplantation i undersokningen kunde
tanka sig att ta emot organ fran ett djur.
Kvinnor &r mindre benagna &n mén att
acceptera djurorgan.

givare véljsi forsta hand och frén djur i
sista hand. Knappt hélften av dem som
accepterar transplantation kan tdnkasig
att ta emot organ fran ett djur och Gver
hélften gor undantag for nagon av or-
gantyperna. Kvinnorna & mindre be-
nagna &n mannen att acceptera djuror-
gan (P=0,0001).

| tidigare svenska och utléndska un-

Tabell 1I1. Alder och utbildning i relation till attityd till egen organdonation. Andel positiva. * P-

varde <0,05. ** P-varde <0,01.

Alder, 18-29 &r 30-59 &r 6070 &r Totalt
utbildning procent procent procent procent
Lagre utbildning 46 50 49 50**
Hogre utbildning 68** 66** 71* 67
Totalt 66 61 56 61*

Tabell IV. Alder och utbildning i relation till attityd till donation av anhérigas organ. Andel posi-

tiva. * P-varde <0,05. ** P-varde <0,01.

Alder, 18-29 ar 30-59 ar 60-70 ar Totalt
utbildning procent procent procent procent
Lé&gre utbildning 21 34 32 32%*
Hogre utbildning 36 41** 44 40
Totalt 35 39 35 38
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derstkningar har alder, utbildning ochii
vissafall kon visat sig samvariera med
installning till organdonation for egen
del [3]. Dessa faktorer har darfér &ven
nu studeratsi relation till donationsatti-
tyd. Mellan mén och kvinnor foreligger
ingen signifikant skillnad, medan det
finnsett svagt sambandi fragaom al der:
dedldredr mindre positivadn de medel -
aders, som & mindre positiva dn de
yngsta(P=0,0354). Hégutbildade & be-
tydligt mera positiva an lagutbildade
(P=0,0001) i alladldersgrupperna. Atti-
tyd till donation av anhérigas organ fol-
jer samma monster som till egen dona-
tion vad géller kon och i viss man ut-
bildning (P=0,0025), medan det avvi-
ker i fraga om &der, dar svarsfordel-
ningen Over adersgrupper & mycket
likartad. Sammanstéllningar visasi Ta-
bel Il och IV.

Fler negativa till donation

an i tidigare studier

Aldersintervallet i denna studie om-
fattar 18-70 & medan tidigare under-
sokningar inkluderat adrar upp till 75
a&r. For att mojliggora jamforelser med
studier fran 1992 och 1993 har dldrarna
over 70 & exkluderats i dessa studier,
som baseras pa obundna sl umpmassiga
urval over landet [5]. Jamforel sernavi-
sasi Tabell V och V1. Signifikansanaly-
ser anger att svarsmonstret ndr det gél-
ler egen organdonation 1996 avviker
signifikant fran matningarna 1992 och
1993 for svarandegruppernasom helhet
(P=0,0001) genom storre andel negati-
va och mindre andel positiva. Uppdel-
ning pa aldersgrupper visar att det ar
den yngsta och den medel&ders grup-
pen som foréndrat sina svarsmoénster
(P=0,0018 och 0,0002), medan den
dldsta inte skiljer sig signifikant dver
aren.

Nar det géller att medge donation fér
en narstdende foreligger inga signifi-
kanta skillnader mellan 1996 och tidi-
gare & vare sig i grupperna som helhet
eller uppdel ade efter dder.

Jamforelserna géler olika popula
tioner, svenskar i almanhet 1992 och
1993 och upplanningar 1996. Upplan-
ningar skiljer sig obetydligt fran évriga
svenskar nar det géller kon- och dlders-
fordelning [8]. Nar det géller utbildning
(Tabell VII) ar uppgifternasvarvardera-
de, dadet delsrér sig om nagot olikaal-
dersgrupperingar, dels géler olika ar
for métningen. En viss dverrepresenta-
tion av personer med ndgon form av
hogskoleutbildning foreligger sanno-
likt i Upplandsgruppen jamfért med
svenskar i almanhet.

Né&grademografiskaskillnader (kon,
ader, nationalitet, boendeort) forelig-
ger inte mellan svarande och bortfall i
Upplandsstudien. Karnfrdgan géller
dock omdesomintesvarat (29 procent)
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har andra attityder én de som besvarat
enkéten.

| de undersbkningar om den svenska
allménhetensinstélining som gjorts har
svarsfrekvensen varierat mellan 65 pro-
cent och 75 procent, vilket for dvrigt
stammer vé @en med andra enkatun-
dersdkningar [9]. Sannolikt & de som
inte svarat i forsta hand mera osékra i
sin uppfattning an svararna. For detta
talar att de som i denna studie hade do-
nationskort och/eller hade registrerat
sig i donationsregistret oftare svarade
direkt och utan paminnelse pa enkaten.
Andelen osskra tkade ocksa med anta-
let paminnelser. Det & naturligtvis |&t-
tare att besvaraen enkdt om man redan
tagit stallning till fragorna &n om man
inte gjort det. Ambivalensen till amnet,
det vill sdgaolustkénslor parade meden
uppfattning om ett positivt véardei trans-
plantationsverksamheten, torde déarmed
ocksavara starkare bland dem sominte
svarat. Andelen tveksamma kan alltsa
antas vara ndgot underrepresenterad i
denna studie, och den positiva och den
negativa andelen nagot Gverrepresente-
rad. Sitorde ocksd varafalleti tidigare
méatningar.

Andelen hoguthildade

storre i Uppland an i riket

Fragan om representativitet & cen-
tral vidjamforel semed andraundersok-
ningar. | de studier som jamfors har &r
svarsfrekvensen densamma, vilket tor-
de innebéra att liknande grupperingar
svarat. En annan fréga géller urvalets
representativitet for svenskar i alman-
het. Andelen hogutbildade & sannolikt
nagot Overrepresenterad bland de sva-
rande i denna studie. Eftersom hdgut-
bildade oftare &r positivatill att donera
organ an|&gutbildadekan darmed ande-
len positiva antas vara nagot storre an
bland svenskar i almanhet. Huvudten-
denserna torde emellertid vara méjliga
att generalisera.

Attitydernatill donation av egnaoch
anhorigas organ har legat tdmligen kon-
stant fram till 1993 [1-5]. Mé&tningen
hosten 1996 visar ett ndgot annorlunda
attitydmonster. Andelen negativa i al-
dern 18-59 &r har 6kat och andelen po-
sitivaminskat, och totalt & andelen po-
sitivatill donation darmed ndgot mindre
antidigare. Nér det gédller att acceptera
donation av en narstdendes organ &r
emellertid instdllningen of6réndrad
med andelen tveksamma néstan lika
stor som andelen positiva.

Att personer med hogre utbildning
oftare & positiva till att donera organ,
och ocksatill att taemot, kan sessomen
frdga om information/kunskap eller
som forhalIningssitt till nya rén inom
vetenskap och ukvard.

En jamférelse mellan viljan att ge
och viljan att ta emot tydliggor proble-
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matiken kring transplantationsfragorna
generellt. Den ger ocksduppslagtill oli-
ka tolkningsforslag av reaktionsmonst-
ren (Figur 1).

Strre vilja ge organ an blod

Fleradr villigaatt doneraorgan &n att
ge blod. Vilka forutséttningar man ut-
gatt ifran &r dock oklara, till exempel
om man avser ett »livdlangt» dtagande
som blodgivare eller en engdngsforete-
else. Blod & & andra sidan det man &
angel agnast om att fataemot om det be-
hovs. Att benmarg kommer |&gst pado-
nationslistan kan bero pa att sadan do-
nation & mindre kand och att man inte
vet hur den gér till. Mangakan dock tan-
kasig att &ven taemot benmaérg.

Diskrepansen mellan att viljage och
vilja ta emot talar for att den allméant
omfattande normen om reciprocitet inte
géller i fragaom kroppsliga donationer.

En annantolkning &r att de somintevill
donera anser sig ha sa ddliga fysiska
forutséttningar for eventuella gavor att
deintevill utséttamottagaren for dessa.
Det skulle samtidigt forklara att man i
s& hog grad vill taemot organ och vév-
nad. Dock hdller inte denna forklaring
om vi ocksa tar i beaktande villigheten
att getill néraanhdriga. Den storaande-
len positiva hér antyder att skillnaden
mellan att viljage och att vilja ha hand-
lar om en olust mot att donera som kan
overbryggasendast for att raddalivet pa
den dlranérmaste. Det &r frestande att
kalla detta for vad som inom altruism-
forskningen bendmns »kin selectiony,
som innebér att man i forsta hand vill
réadda den egna avkomman eller andra
genetiskt besléktade [10].

En helt annan forklaring kan vara att
det faktiskt intevacker olust att georgan
till familjemedlemmar. Vid donationtill
en anhorig blir man del av ndgon som
man har en biologisk och psykologisk
gemenskap med. Dettaupplevs darmed
inte lika otryggt som att bli del av en
framling [3]. Att dealraflestahel st vill
ha ett organ fran en levande givare
(=dlékting), trots de risker detta skulle
kunna innebara for givaren, stoder en
sadan forklaring. Aven den mindre be-
négenheten att vilja ta emot djurorgan
ligger i linje med detta. Hér tillkommer

Tabell V. Attityder till organdonation 1992 (n=459), 1993 (n=472) och 1996 (n=1 059) (andel
positiva och negativa i procent). * Svenskar i allmanhet. 2 Upplanningar. * P-varde <0,05. ** P-

varde <0,01.

19921 1993 19962
Attityd, alder pos neg pos neg pos neg
18-29 ar 82 8 77 6 66 18**
30-59 ar 72 8 69 8 61 16**
60-70 ar 55 14 46 19 56 24
18-70 ar 72 9 68 9 61 18**

Tabell VI. Attityder till anhdrigdonation 1992 (n=459), 1993 (n=472) och 1996 (n=1 059) (andel
positiva och negativa i procent). * Svenskar i allmanhet. 2 Upplanningar.

1992! 1993! 19962
Attityd, &lder pos neg pos neg pos neg
18-29 ar 39 25 40 21 36 27
30-59 ar 44 26 37 25 39 27
60-70 ar 39 13 29 22 35 28
18-70 ar 42 23 37 24 38 28

Tabell VII. Jamférelse av utbildningsniva mellan svarandegruppen, upplanningar och samtliga

svenskar enligt FoB 1990.

Svarandegruppen Upplanningar Svenskar

18-70 &r 16-64 ar 16-64 ar
Utbildning procent procent procent
Grundskola 31 34 38
Gymnasium 38 37 39
Hogskoleutbildning 31 25 19
Uppgift saknas - 5 5
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troligen dven motstandet att ga dver art-
grénsen. Sadana reaktioner & intres-
santaatt noterainfor forsdken att mins-
ka bristen patransplantat genom att an-
vanda organ frén transgena grisar. (Det
bor observerasatt understkningen gjor-
desinnan uppgifter publicerades om att
endogena retrovirus hos djur kan akti-
veras och foréka sig i manniskoceller
viatransplanterade organ.)

Frégornai enkaten har stélltsi opro-
vocerade situationer. Om en fraga aktu-
aliserasi verkligheten kan svaret bli an-
norlunda, framfor allt om det géller att
taemot organ med olikaursprung. Men
aven nér det géller organtagning fran en
narstdende, dar andelen tveksamma
idag liksom tidigare & stor, kommer
omstandigheterna kring dodsfallet och
personal ens sétt att métade anhorigaatt
ha betydelse for beslutet [4].

Fler svenskar an danskar

har aktivt tagit stallning

Har kampanjen att fa manniskor att
dokumentera sin instéllning till dona-
tion av organ och vavnad varit fram-
gangsrik? Att 31 procent har ett dona-
tionskort och/eller har anmalt sig till
Socialstyrel sensregister & en hdpnads-
véackande stor andel om man jamfor
med andralénder med liknande system,
som Belgien och Danmark. | Belgien,
som har férutsatt samtycke, har cirka 2
procent av den vuxna befolkningen an-
maélt sig till registret, i Danmark, som
har forutsatt icke samtycke, cirka
200 000 personer [Hakan Gabel, pers
medd, 1997]. | Sverige har cirka
1 370 000 personer registrerat sig. Enti-

Figur 1. Andel av allménheten som &r
positiv till att donera blod, benméarg och
organ till okdnda mottagare och till
anhoriga (benmarg och njure) samt andel
som ar positiv till att ta emot blod,
benmérg och organ. Enligt
Upplandsunderstkningen 1996.

digare kampanj, som bedrevs i Hisings
Backaoch Orebro av samverkande han-
dikappforbund med syftet att famannis-
kor att tastalIning till organdonation och
dér donationskort ocksa skickades hem
till hushallen, resulterade i en kortfre-
kvens p& 12-13 procent [5]. Skillnader-
na mellan de tva Svenska kampanjerna
kan tolkas pa flera sitt: 1. | termer av
prestige: Socialstyrelsen anjuter med-
borgarnas fortroende och dess rekom-
mendationer fdljs. 2. | termer av lydnad:
Socialstyrelsen uppfattas som en myn-
dighet och rekommendationerna som
pabud, som skall atlydas. 3. | termer av
signifikans: den nyalagen innebér »for-
utsatt samtycke», det vill sdga den en-
skildamaste nu markeraatt hon inte vill
ge organ om denna6nskan skall uppfyl-
las. Man forutséttsvarapositiv till dona-
tion om man inte sagt nej, nagot som
starkt framhallits i medierna. Detta kan
forklara att ett tidigare monster nu bru-
tits; i den aktuellastudien &r det cirkaen
fjdrdedel som markerat att de inte vill
donera. Av de 5 procent svenskar som
hade donationskort 1993 var praktiskt
taget ala positivatill donation, detsam-
ma géller for de cirka 12 procent som
skrivit pa kort i ovannamnda kampanj.
Den tidigare lagen innebar ju forutsatt
icke samtycke till donation, vilket be-
tydde att det var de som var positivatill
donationsomi det |&get kunde befaraatt
intefasin 6nskan tillgodosedd.
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Att s ménga som 70 procent disku-
terat amnet med sin familj kan ocksa
formodas vara en effekt av informatio-
nen och mediedebatten. Dettakan bety-
da att instéllningen & kénd i anhdrig-
kretsen och att de narstdende darfor
med storre sdkerhet kan férmedla den
avlidnasinstéllning, om en donationssi-
tuation skulle uppsta.

Den nya lagen har fatt

fler att »visa flagg»

| ett kort perspektiv maste det betrak-
tas som ett lyckat utfall av kampanjen
att manniskor pa dessa sétt deklarerat
sin instéllning. Hur kampanjen skall
foljasupp i framtiden & dock en 6ppen
fraga. Det finns behov av kontinuerliga
insatser, och varje ny dlderskull maste
tillfrégas.

Det & inte osannolikt att &ven atti-
tydforskjutningen mot en mindre posi-
tiv h@lIning kan tillskrivas Socialstyrel-
sens kampanj, mediediskussionen eller,
troligast, de nya lagbestdmmelserna i
sig. Det tycks inte vara tveksamheten
som tilltagit utan snarare har andelen
manniskor som uppger sig vara negati-
vatill donation dkat. Det kan betyda att
de som tidigare varit »dolt negativa» i
den tveksamma gruppen nu funnit an-
ledning att visa flagg. Motiven for atti-
tydforandringarnaframgar dock inte av
dennaundersokning. | den uppfoljande
intervjustudien hoppas jag kunna na
langre nar det géller att forsta bevekel -
segrunder for deindividuellastélinings-
tagandena.
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