inte vill erkénna detta faktum.
Foér mig som representant for
skattebetalarna 1 Stockholms
|an & den nyakostnadsokning-
enom ca 70 miljoner kr somen
foljd av den hojda privatl&kar-
taxan mycket oroande.

Meder och Mdller pastér att
Stockholmslanslandsting spa
rar 100 miljoner kr paprivatla
karna som en féljd av taxedk-
ningen.

Detta & naturligtvis ett
orimligt pastdende. jag skulle
uppskatta om Meder och M6l-
ler i stéllet ville sbka en saklig
dialog grundad pa det faktum
att privatlékarkostnaderna har
okat med ca 50 procent under
de senaste tre aren.

Bosse Ringholm

finanslandstingsrad (s),
Stockholm

Replik:
Enveten monolog

Vi har nu—som enreaktion
p& de upprepade pastdenden
om motsatsen som Bosse Ring-
holm excellerar i — delsi enar-
tikel (L&kartidningen 17/97),
delsi en inséndare under kor-
respondens (19/97) beskrivit
hur Stockholms l&ns landsting
totalt sett sparar 100 miljoner
pa privatidkarna. | sitt svar
(18/97) pa var artikel beror
Bosse Ringholm inte dettafak-
tum med ett ord. Forst i insén-
daren ovan kommenterar han
forhallandet och ddendast med
den nedldtande kommentaren
att »detta & naturligtvis ett
orimligt pastdende». Han be-
svérar sig emellertid inte med
att beskriva pa vilket sitt det
enligt hans mening skulle vara
orimligt.

Svart fora en dialog

Vi onskar i en for gukvar-
deni Stockholmkritisk och all-
varlig situation fora en dialog
med politikernaom alla aspek-
ter pa nuvarande faktiska for-
héllande och alternativa fram-
tidamojligheter. Men var stré&
van och dnskan till dialog be-
mots av Bosse Ringholm med
en monolog.

Detta illustrerar bl a den
valkanda svéarigheten att fora
debatt med ekonomer, oavsett
omdessaér professionellaeller
politiska.

For den senare gruppen eko-
nomer tycksendast en sak gélla
och det &r att |&sa av en siffer-
kolumn i taget och konstatera
om denna enda kolumn visar
svartaeller rodasiffror i slutet.
Att titta pa tva eller —hemska
tanke — tre kolumner i taget for
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att se ssmmanhang och sam-
band som gar utanfor och ut-
Over dodasiffror & uppenbarli-
gen oténkbart.

Men det &r ocksadarfor som
ekonomerna ofta hamnar utan-
for den konstruktiva debatten.
Den debatt som for framét far i
Stockholms lans landsting f6-
ras utan Bosse Ringholms
medverkan.

Han ensam star kvar pa den
kolumn som visar det historis-
ka faktum att l&kare ocks3 i
Stockholms lans landsting ut-
nyttjade den av Sveriges riks-
dag givnarétten att etablerasig
som privatlékare. Detta, ropar
Bosse Ringholm harmset, bor-
de de haft vett att avstafran.

Uppskattad sjukvard

Att dessa ldkare sedan
astadkom négot, t ex bedrev av
medborgarna uppskattad suk-
vard och tog emot patienter
som annars bel astat den offent-
liga sukvérden syns tydligen
inte i hans sifferkolumner och
existerar darmed inte heller i
hans forestél Iningsvérld.

Och uppenbarligen har man
inte i Ringholms kolumner
lyckats pressain det av offent-
liga utredningar konstaterade
faktum att den privata varden
pd motsvarande vérdniva ar
mer kostnadseffektiv och upp-
skattas mer av allménheten an
den offentliga varden.

Men vi l&mnar nu Bosse
Ringholm dar han sté&r och ropar
i 6knen. Vi gori stéllet foljemed
de framsynta och anayserande
pol|t| kerna, for sddana finns
ocksd, pd den knaggliga och
svérforcerade vag med manga
hinder och falgropar som trots
allt leder till framtiden.

Bjorn Meder

ordférande

Stockholms |8karforening

Peter Moller

ordférande

Stor-Stockholms

privatlékarforening

Barnen sjuka
I den psykiatris-
ka varlden

Under fantastiskt missvi-
sande rubriker som »Fler unga
soker psykiatrisk hjdp» rap-
porterasi pressen att 6kningen
av barn till psykiatrin under
1990-talet varit 30 procent.
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Framst pojkar i aldrarna 9-12
och flickor runt 15 &r. Forvan-
tasmantro paatt 9-arigapojkar
sjdlva uppsoker en psykiater?

Negj, det hér & resultatet av
en reklamkampanj utan like.
En fréga om | &kemede! sholags
investerade pengar som ska ge
avkastning och den allt annat
an objektiva psykiatriskaforsk-
ningensinsatser for att setill att
det blir s&. Enfrégaom politiker
som sitter i knét pa dessaexper-
ter och som hindrar andraverk-
ligalosningar fran att anvandas.
En frdga om en davisk press
som trummar ut propagandan
till almanheten. En inflation i
»neuropsykiatriskas ukdomar»
dér plétdigt 10 procent av ala
barn har fel i hjarnan!

Den psykiatriska »visio-
nen» kan beskrivas pafdljande
sétt: Svenskabarn & »underbe-
handlade». Drogen amfetamin,
i det har sammanhanget kallad
medicin, & ofarlig att ge till
barn (men intetill vuxna).

Om ndgra & kommer
svenska barns »amfetaminbe-
handlingsbehov» att vara jam-
forbart med amerikanska—dvs
mycket stort. Barn i mangd
kommer att lida av depressio-
ner och adekvata medicinska
hjélpinsatser i form av antide-
pressivamedel kommer att séit-
tasin.

Marknadsféringen av peda-
gogiska problem som avvikel-
ser i hjanans organisation
kommer att ha gétt hem och i
varje klass kommer det att fin-
nas barn som lider av de rent
biologiska stérningarna las-,
skriv- och matematikstérning.

Allt kommer att saluforas i
namn av réattvisa, som solida-
riska insatser for samhéllets
behdvande, som svdra men
ofrénkomliga dtgarder.

Den stora falska skuldbor-
dan kommer antligen att lyftas
bort fran foréldrars kroktaryg-
gar och sociala problem kom-
mer att byta skepnad nér pro-
blemens verkliga natur slutli-
gen avddjas — altihop & bara
biologiska felaktigheter hos
barnen. Personlighet kommer
inte langre att vara négot ab-
strakt, svérgripbart begrepp
utan en frégaom »receptorden-
sitet» i hjarnan. De farmakol o-

Lékartidningens forfattar-
anvisningar publicerades
senastinr 42/96. De

kan &ven bestéllas fran
sekretariatet.

giska lésningarna for att »un-
derstodja»  personlighetsut-
vecklingen kommer att finnas
och sann jamlikhet kan upp-
nas!

Om ingen séger stopp for-
stas!

Janne Larsson

l&rare, Stockholm

Ersta sjukhus
insatser

vid Estonia-
katastrofen far
inte glommas

Estoniakatastrofen  &gnas
stor uppmérksamhet i L&kar-
tidningen 13/97, dar olika
aspekter av katastrofen redovi-
sas i sex artiklar. Medicinska
insatser berors liksom arbetet i
Estlines terminal, vid Soder-
sjukhuset och vid olika kris-
centra. Resurser och stressre-
aktioner behandlas ingdende.
Det uppoffrande arbete som
ménga utforde genom att med
varm omsorg och professiona-
lism ta hand om oss drabbade
beskrivsinte men kan anda ut-
|&sas.

Direkt forvanande och rent
av klandervart &r att arbetet vid
Ersta 5ukhus inte med ett ord
bertrsi artiklarna. Psykiatriska
kliniken vid Ersta sjukhus har
pa ett foredomligt sétt stallt
upp for bdde anhdriga och
Overlevande. Den undersok-
ning och uppfdljning som leds
av Kristina Brandange & den
mest omfattande som gjorts
och gors efter Estoniakatastro-
fen. Dér finnsallt material som
kan behovasfor att faenbild av
hur anhériga och éverlevande
méar och vilka behov man har.
Skandalen, att myndigheterna
annu inte klarat ut hur man
skall anvanda informationen
for att hjdlpa oss drabbade,
lamnas darhan i Lakartidning-
ensartiklar.

Samhillets insatser
horde ha analyserats
Artiklarnager ocksden allt-
for gléttad bild av samhéllets
insatser direkt efter katastro-
fen. Det var inte precis nagot
valorganiserat maskineri som
utan problem tréaddei funktion.
L&kartidningens ambitiosa ar-
bete hade fortjénat att aven det
kaos och den forvirring som
radde hade tagits upp till ana-
lys, sa att battre rutiner kan in-
forasvid framtida katastrofer.
Hos de flesta som berdrs,
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sarskilt de som forlorade en kér
familjemedlem, finns en stark
Onskan att forlusten g skall
vara helt meningslés. Alla de
liv som togs skall i ndgon méan
hedras genom att missférhal-
landena inom skilda verksam-
hetsomréden uppmarksammas
ochkorrigeras, till gagnfor ala
i framtiden. Socialstyrelsens
allmannarad hart ex helt forbi-
setts vid hanteringen av de
doda. N&got som leder till [ang-
variga psykiska problem for
manga anhdrigaoch far alvar-
liga aterverkningar pa hela
samhéllet.

Vi hoppas darfér att Esto-
niaakatastrofen leder till att 15
karkéren i framtiden kraver att
de som drabbas i en katastrof
behandlas pa ett helt annat Sitt.
Syftet med alt katastrofarbete
maste vara att forkorta lidan-
det, inte att forlanga det.

Vi har inga stora forhopp-
ningar, men kanske kan Kame-
do-rapporten, som publiceras
senare i &, béttre spegla vad
som skett och darmed leda till
att felaktiga atgarder réttastill.

Samordningskommittén for

Estoniafdreningarna

Lennart Berglund
ordfdrande Borlange

Kommentar

Av utrymmesskd ar det ty-
varr omgjligt att spegla adlade
insatser som gjordesi samband
med Estoniakatastrofen. Det &
gladjande att arbetet vid Ersta
sjukhus pa detta satt far den
eloge det fortjanar. Nér Lakar-
tidningen  uppmérksammade
att dér fanns ett material som
kunde ge ytterligare belysning
av medicinskt intresse erbjod
vi de ansvariga att redovisadet
s& snart den pagéende bearbet-
ningen och utvérderingen av-
dutats.

Red

Ahortregister
~ lat bii!

| Lé&kartidningen 15/97
framfors ett forslag om abort-
register med personnummer.

Lat bli!

Abortregister finns i Dan-
mark. Vilka resultat visar det,
och har det forbéttrat de abort-
sbkandes situation? Atgérder
och resultat av &tgarder borde
forst studeras och redovisas.
Om definns.

Att nedgangi forsaljning av
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Lakartidningen har som huvudregel att pa insandar- och de-

battsidorna ej publicera anonyma insandare. Undantag kan

dock goras t ex nar forfattaren tar upp problem med viss all-

mangiltighet, men dér ett offentliggérande av identiteten kan
vélla skribenten personlig skada.

Forfattaren kan i sddana fall uttrycka 6nskemal om anonym
publicering. Dock maste hans eller hennes identitet vara
kand av redaktionen, bl a for undvikande av forfalskade in-
lagg. Vidare kan redaktionen behdéva na forfattaren betraffan-
de oklarheter i texten, eller for att delge eventuella repliker
etc.

Redaktionen forbehaller sig ratten att avgora om inlagget
skall publiceras eller ej. Vid publicering respekteras da sjalv-
fallet onskemalet om anonymitet, sval i den tryckta texten
som i kontakter med eventuellt berérda instanser eller perso-
ner, som kan behoéva beredas tillféalle till kommentar.

Darfor: Uppge alltid forfattarnamnet i foljebrev eller pa annat
satt, med begéran om anonym behandling. Inlagg dér forfat-
taren ar okénd aven for redaktionen publiceras aldrig.

Red

p-piller kan 6ka behovet av
aborter verkar rimligt. Korrekt
och nyanserad upplysning tor-
de kunna hjdpa, forutsatt att
den ges samma publicitet som
debatten om risker. Men mass-
mediernas intresse av grupper
och exaktasiffror hjaper ingen
abortsokande.

»Vi fér oftafragan fran So-
cial departementet om varfor vi
inte vet mer om orsakerna till
andrad abortfrekvens, och om
gélvaorsakernatill abort», s&
ger Viveca Odlind.

»Ofta»? Vadan dennaiiver?
Finns mgjligen en handlings-
plan som & omgjlig att sétta i
verket utan hjélp av enregistre-
ring hos Epidemiol ogi skt cent-
rum och Folkh&l soinstitutet?

Omicke: L&t bli!

Anvénd pengarnaom det nu
plotsligt finnsnagra, till obstet-
risk och gynekologisk smart-
lindring i stéllet.

A Mandahl

leg l8kare,

Frankrike

Varmlands
Dagmarmedel
ratt anvanda

Far Varmlands del kan &ren
19911992 sagas utgdraen in-
larningsperiod. Under dessa ar
var Dagmarprojekten relativt
manga och av blygsam ekono-
misk omfattning. Efter hand
har emellertid skett en succes-
sivt starkare styrning och

skarpning av kraven pa utvar-
dering. (Jfr Dagmarmedien i
Vastmanland, Lé&kartidningen
13/97, sid 1163).

Landstingsstyrelsen  och
styrelsen for Forsakringskas-
san tar varje &r stallning till de
prioriteringar som bor géllavid
beviljande av Dagmarmedel.

Det kravs av varje projekt
uppfoéljning/utvérdering enligt
ett utarbetat formular eller
Overenskommelse. Formul&
ret, som utarbetats i samarbete
med Centrum for folkhalso-
forskning, anvands frén och
med 1993.

Efter varje & har projektre-
sultaten gatts igenom av en ut-
varderingsgrupp  fran lands-
tinget och kassan dér ocksare-
presentant for Centrum foér
folkh@soforskning, CFF, in-
gétt. Resultatet av genomgang-
en har varit ett av underlagen
for beslut om eventuell fort-
séttning av projektet. Det har
ocksa lett till ytterligare utvar-
deringsinsatser pa vetenskap-
lig niva Ett exempel & en ut-
vardering av tidig och samord-
nad rehabilitering i Vérmland
dér 17 projekt utvarderats [1].
Ett annat uppdrag frédn Dag-
margruppen har varit att utvar-

Tabell I. Antal Dagmarprojekt i
Varmland 1993-1996.

Antal Anslag
Ar projekt  (miljoner kr)
1993 39 17
1994 36 18
1995 38 15
1996 38 15
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dera behovet av psykosocial
kompetensi primarvarden [2].

God kontroll

Eftersom Dagmarmedlen
utgor enviktig strategisk resurs
i rehabiliteringsarbetet har vi i
Varmland forsokt att faen god
kontroll éver hur Dagmarmed-
len anvands genom att utvarde-
raresultaten.

Antalet Dagmarprojekt i
Vamland under dren 1993-
1996 redovisasi Tabell I.

Alla har avrapporterats och
utvérderats.

Ett stort problem vid utvér-
deringarna &r givetvis att pro-
jekten endast undantagsviskan
utféras som kontrollerade stu-
dier. Vi kan inteinstiftalansvi-
salagar i Sverige som innebér
att socialforsakringens krav pa
likformighet och réttssakerhet
altid & overordnade andra
krav. Med andraord masteman
hantera sociala processer dér
samverkan mellan forsakrade,
l&kare och kassatjansteman
ofta leder till selektionseffek-
ter somibland & svaraatt han-
terai en utvérdering.

| stéllet for kontrollgrupper
kan jamforel segrupper komma
i fraga eller att den studerade
gruppen i en undersokning
Over tid utgor sin egen kontroll.
| alladessafragor bor som sigs
av Sorensen och medforfattare
tas i ansprak den kompetens
somfinnsutei regionerna. | de
projekt som g har sddan kom-
petensblir behovet av radi des-
sasvarametodol ogiskaval sar-
skilt uppenbart. | Véarmland har
ocksa skett moten med projekt-
ledare for att handleda och ge
rad om utvarderingen.

Sdledes &r vi relativt till-
freds med anvandningen av
Dagmarmedel i Véamland.
Men hade inte namnda &tgéar-
der satts in och krav formule-
rats hade troligen anvandning-
en liknat den som rapporterats
frén Vastmanland.

Tor Eriksen

adj professor i sociafoér-
sakringsekonomi, direktor
for Forsakringskassan

i Varmland,

Per-Gunnar Svensson
professor, Centrum for
folkhé soforskning, CFF,
Karlstad
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