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Recensent: riksdagsleda-
mot Chatrine Pdlsson, leda-
mot i statens medicinsk-etiska
rad, Fliseryd.

Goran Collstes bok »Inled-
ning till etiken» har god kva-
litet och dr hogaktuell. Boken
har mycket att ge alla, men &r
sdrskilt angeldgen for personal
verksam inom hélso- och sjuk-
vérd, utbildning och forskning.
Boken ldmpar sig vil att arbeta
med i studiecirkelform, dér det
ocksa ges utrymme for diskus-
sion.

Jag har aldrig tidigare list
en bok med den inriktningen.
Boken besvarar inte alla fragor,
men den stimulerar pa ett pa-
tagligt sitt till egna fundering-
ar och stillningstaganden.

Inspirationskalla

for diskussion

Collstes bok dr en utmirkt
inspirationskalla for vidare dis-
kussion i det angeldgna d@mnet
etik. Titeln pa boken idr bra.
Den understryker att det krédvs
kunskap for att kunna ta still-
ning.
I samhillsdebatten kan man
ldtt fa intryck av att medvetan-
de om etikens betydelse &dr en
garanti for riktiga beslut. Det dr
fel. Etik dr inget omslagspap-
per som vi slar in vara asikter i.
Etik existerar inte i lufttomma
rum.

Etik dr inte heller ndgot som
ar liktydigt med rddande prax-
is. Vi kan inte enbart orda om
etik. Vi maste tala om etikens
rotter.

Forfattaren har pa ett fore-
domligt sétt beskrivit de olika
etiska principerna. Boken sti-
mulerar till reflektion 6ver vil-
ken etik som rader. Nir en bok
resulterar i uppvaknande och
intresse har sékert forfattaren
lyckats.

Efterlyser etisk

debatt i samhallet

Bokens bredd bekriftar
ocksa att en etisk hallning pa-
verkar alla samhéllsomraden.
Ett samhille kan aldrig vara
etiskt neutralt. Det kitt som
binder samman maste uppfatt-
ningsmaissigt delas av majori-
teten. Annars fungerar inte
samhillet. Nar det giller trafik
sa dr det naturligt med gemen-
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samma regler. Det duger inte
att argumentera med myndig-
hetsalder eller antalet korkorts-
ar. Boken stimulerar till efter-
tanke och stiller den enskilde
infor ett vigval; ett vigval dér
den fortsatta resan kriaver med-
vetenhet for att komma ritt.
Sokandet &r ett bra sitt att hitta
fram!

I kapitlet: »Moralen som
sambhdllets kitt» tas dessa fra-
gor upp. Det ger igenkénnande
och »aha-upplevelser». De se-
naste arens politiska skandaler
bekriftar ocksa att det kréivs en
tydligare samhillsdebatt om
etikens betydelse.

Hade den etiska debatten
héllits levande hade vi sikerli-
gen sluppit manga personliga
tragedier.

Varje méanniska

ar sig sjalv narmast

D& kommer vi naturligt in
pé ndsta omrade som jag vill
berdra. Avsnittet »Etisk ego-
ism». Dir kédnner vi ménniskor
igen oss. Manga har litt att i ne-
gativa ordalag kritisera nér
andra gor fel. Men saken kom-
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mer i ett annat ldge nér det gél-
ler oss sjdlva eller vara ndrmas-
te. D& kédnner vi bakgrunden,
och handlingen blir acceptabel.
Det har forfattaren bra exempel
pa. Ett annat exempel dr den si-
tuation som vi har i sjukvérden.
Manga anser att vardkoer &r
naturliga, men bara till den dag
man sjalv eller nigon i ens nér-
maste omgivning drabbas. Da
blir plotsligt langa kder oac-
ceptabla. Enligt ménniskovir-
desprincipen &r det lika viktigt
att ge alla en lika snabb och bra
vard. Utgangspunkten om alla
ménniskors lika vérde stimmer
till eftertanke. Det som &4r av-
gorande for trovirdigheten om
vara etiska utgdngspunkter &r
inte vad vi sdger utan vad vi
gor.

Tack forfattaren

Tack for boken »Inledning
till etiken»! Jag hoppas den
ska oka det etiska medvetan-
det, stimulera till stdllnings-
tagande och entusiasmera till
fortsatt debatt. En debatt som
kan bli bade rolig och utveck-
lande!! *

Hedervard
hepatologisk
referenshok

Neil Kaplowitz, ed. Liver
and biliary diseases. 2 ed. 783
sidor. Baltimore—Philadel-
phia—London: Williams &
Wilkins, 1996. Pris ca2 380 kr.
ISBN 0-683-04545-8.

Recensent: docent Daniel
Schmidt, overlikare, medi-
cinkliniken, S:t Gorans sjuk-
hus AB, Stockholm.

For tva ar sedan recensera-
de jag pa denna plats »Diseases
of the gut and pancreas» en da
nyutkommen referensbok i
gastroenterologi fran Storbri-
tannien. Bedomningen blev att
boken var omfattande och in-
damalsenlig men inte heltdck-
ande, eftersom hepatologin
saknades. Jag anség att den vil
forsvarade sin plats i den gas-
troenterologiskt intresserade
lakarens bokhylla men att den
borde kompletteras med en he-
patologisk referensbok.

Efterlyst komplement

Nu har jag nojet att recense-
ra det asyftade komplementet,
ndmligen andra upplagan av
»Liver and biliary diseases» un-
der redaktorskap av Neil Kaplo-
witz, professor och gastroente-
rologchef vid University of
Southern California i Los An-
geles. Boken &r 783 sidor tjock
och utgér helt och héllet fran
USA. Alla 70 forfattarna &r
amerikaner, och drygt en tredje-
del kommer fran Californien.

Den foreliggande andra
upplagan trycktes 1996 och
den forsta 1992. I forordet till
bada upplagorna nimner Neil
Kaplowitz att boken vinder sig
till den hepatologiskt intresse-
rade medicinaren eller gastro-
enterologen men inte till super-
specialisten i hepatologi. Den-
na malgruppsbeskrivning
stimmer ganska vil in pd nu
aktuell recensent. Vidare fram-
hélls i forordet att man valt att
lista rekommenderad fordjup-
ningslitteratur i stéllet for de-
taljerade referenser. Med tanke
pé syftet med boken har detta
varit ett riktigt val, och den re-
kommenderade fordjupnings-
litteraturen visar sig huvudsak-
ligen vara fran 1990-talet.

Val avvagd helhet

Boken bestér av 44 kapitel
och ett dandamalsenligt alfabe-
tiskt register. Kapitlen &r upp-
delade pa sju sektioner, varav
de forsta omfattar leverns
struktur, funktion och patofy-
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