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Dennabok kommer synner-
ligen lampligt. Den beskriver
vad olika yrkesutbvare inom
varden tycker och tanker om
varden, det forgdngna, om
framtiden och om livet i stort.

Nar halso- och sjukvérden
diskuteras blir det |&tt i termer
av kalla och abstrakta siffror,
som presenterasi tungaoch for
de flesta svarpenetrerade ut-
redningar. Manniskan bakom
siffrorna kommer inte fram. |
boken »Portrétt av sukvarden
infor tvatusentalet» [&ser man
om vérdpersonals personliga
referensramar och erfarenheter
frén barn- och ungdomen. Vad
minns man fran barndomen,
varfor valdeman att sokasigtill
vardyrket, vad tycker man om
den pagéende strukturomvand-
lingen av varden, hur ser man
pa framtiden? Dessa samt en
rad andraviktigafragor berors.

Fran pryoelev till

pensionar

Tanken & att redaktOren
bakom boken skall g& vidare
med att i portréttform &ven
hora vad politiker, patienter
och andra som & engagerade i
varden tanker och tycker. Bo-
ken startar med pryoeleven och
slutar med pensionaren. Efter-
som detta dr personligaportréatt
véljer respektive person géalv
hur de skall formulera svaren
pa négra generella fragor, som
deblivit ombeddaatt reflektera
Over. Trots detta aterkommer
vissa ord regel bundet.

Man har generel It forstéel se
for behovet av besparingar
inom sjukvarden. Man tycker
dock att politiker och administ-
ratOrer, som beslutar om ner-
dragningar och férandringar
borde lyssna mera pa de an-
stéllda i varden samt pa pati-
enterna. Lyssna &r ett ord som
dyker upp om och om igen.
Bland vardpersonal finns,
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Illustration i boken »Portratt
av sjukvarden infor
tvatusentalet».

framhéller fleraav deintervju-
ade, idéer om hur verksamhe-
ten kan forbéttras, arbetsmiljon
utvecklas och patientomhan-
dertagandet bli mera optimalt.
Dessa idéer tas dock aldrig till
vara. Andraord &r Sisyfos-jobb
eller andra uttryck som beskri-
ver enkénslaav att jobbai kraf-
tig motvind, dér man ser fram-
tiden an med mycket stor oro.
Fleraav de intervjuade har va-
rit med om flera omorganisa-
tioner, sténgningar av enheter
och perioder av arbetsl6shet.
Mantycker i flertal et fall att ar-
betsinsatsen varderas |agt nar
det gdller 16n, men det som far
dem att fortséttadr patienternas
uppskattning och uppmuntran.

Boken visar hur vardan-
stéllda, allteftersom deblir mer
mogna, reflekterar 6ver sina
egnalliv i relation till det som
de upplevt och upplever i var-
den. Missdden och livsdden
presenteras, och egna gladje-
och sorgestunder lyfts fram.
Vikten av att som sjukvéards-
personal maval i kroppoch gjél
for att kunna ge god vard och
omsorg blir ocksatydlig pafle-
rastélleni boken.

Denna bok handlar inte om
siffror. Den handlar inte om
vad den typiske representanten
for vardanstallda tycker. Den
handlar om hur ett litet urval av
manniskor, som st&r infor att
borjai varden, & mitt uppei ar-
betet eller som redan lamnat
sin aktivavéardbana, tanker och
kénner och vad de oroar sig
Over. Den handlar om forhopp-
ningar och brustnavisioner.

Stimulerar

till eftertanke

Boken borde lasas av dla
som planerar att arbetai varden

eller redan gor det. Den upp-
muntrar till eftertanke och till
att vi bade en och flera ganger
funderar 6ver vad det innebér
att ta ansvar for andra manni-
skors liv och hdlsa. Boken
skulle med fordel kunna an-
vandas vid lokalt kvalitetsut-
vecklingsarbete. Den stimule-
rar till reflektion, dar ocksd
andra aspekter an vérdtider,
floden, kronor och belagg-
ningsgrad vagsin nér det kom-
Imer till att bedoma vardkva-
Itet. »
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MEDICINSK

FORSKNING

Den vdskrivna boken
»Kvalitative metoder i medi-
cinsk forskning» valkomnas pa
det varmaste. Anledningen till
detta & att olika grupper inom
vard och omsorg, t ex l&kare
inom olikadiscipliner, behtver
inviterastill och erbjudas kun-
skap om kvalitativa metoder i
forskning kring patienter och
deras gukdomstillstand. En
kvalitativ ansats kan bidra till
att kunskapshorisonten inom
medicinsk forskning vidgas.
Lakare &r vana att stélla fragor
dér svaren oftaér givna. Enin-
duktiv ansats, dvs kvalitativ
metodik, kan ledatill upptéck-
ter av nya svar och till att det
somyvanligentasfor givet stéls
i fokusfor kritisk analys.

Praktiska exempel

Dennabok &r skriven av en
erfaren |akarefforskare, och
forfattaren belyser tillampning
av kvalitativ metod med ett
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flertal relevanta medicinska
frégestélIningar. Dessa praktis-
kaexempe & enstyrkai boken.

Boken borde vara lémplig
for alla som utbildas for eller
sysslar med forskning som ror
patienter inom vard och om-
sorg. Jag tanker speciellt pa
grund- och forskarutbildning
av lakare, ukskdterskor och
annan vardpersonal. Boken &r
ocksamycket 1amplig for Nor-
diska halsovérdshogskolans
kursutbud, dé& undervisning
om kvalitativa metoder har en
framtradande plats. PANordis-
ka hal sovardshogskol an repre-
senterar de studerande samtli-
ga professioner inom hélso-
och gukvard i de nordiskalan-
derna

Forskningsproblemet

avgor val av metod

Malteruds bok &r indelad i
fem delar: 1. grundprinciper
for forskning, 2. forsknings-
processen, 3. design och féltar-
bete, 4. teoretiskaspdrsmal och
5. avslutningsord. En 6vergri-
pande utgangspunkt for inne-
hallet i boken &r att ett specifikt
forskningsproblem styr valet
av metod och att vetenskaplig
kunskap kan erhdllasmed hjdp
av flera olika metoder och att
ingen metod i sig & béttre &n
ndgon annan. En annan ut-
gangspunkt &r en kunskapsteo-
retisk syn som erkénner forska-
rens delaktighet i alla faser av
kunskapsutvecklingen. Forfat-
taren erkanner att forskare med
annan bakgrund an lakarens
kan komplettera medicinsk
kunskap pa ett intressant st
med hjdlp av kvalitativ meto-
dik, tex deltagande observa-
tion.

Anglvsnrucessen

poangteras

Det poédngteras i bokens
forsta kapitel att samma krav
pa kritisk reflektion, giltighet
(validitet), palitlighet (reliabi-
litet) och orginalitet stéllspaall
vetenskaplig forskning, an-
tingen kunskapen &r framtagen
med kvalitativ eller kvantitativ
metod.

| kapitel 2 klargors skillna-
der mellan kvalitativ och kvan-
titativ forskning liksom dis-
tinktionen mellan kvalitativ
forskning och kvalitetssékring
pa ett utmérkt sitt. Tredje ka-
pitlet belyser forskningspro-
cessen och hur forskaren for-
haller sig till forforstéelse och
teoretisk referensram.

Vidare diskuteras hur be-
skrivande och tolkande aspek-
ter inkluderas i analysproces-
sen. De olika analysnivéerna
syftar till 1. beskrivning som
Okar forstaelsen, 2. utveckling
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