Diskussion om munkavle i NU-sjukvarden

Finns det granser for vad lakaren

far saga till patienten?

—Vi accepterar ingen mun-
kavle.

L akarnai NU-sjukvarden re-
agerade starkt paett brev fran
s ukvardsdirektor Gosta Mal-
mer dar han framforde att man
i dialog med patienternainte
ska hanvisatill besparingar som
orsak till olika bedlut.

— Det var aIdrig min avsikt att
satta munkavle pa lakarna. Jag
villebaralyftafram den etiska
fragestallningen, siger Gosta
Malmer.

»V arapolitiker blir ibland kontakta-
de av patienter som beréttar att de ne-
kats remiss eller annan atgard med han-
visning till resursbrist och besparingar i
NU-sjukvarden. Det & naturligtvis s
att ingen patient nekas behovlig vard
ndr det foreligger klara indikationer.
Resursdiskussioner hor inte hemma i
informationen till enskildapatienter nér
det géller stéllningstaganden till olika
handlingsalternativ.

Jag har full forstaelse for att manga
medarbetare i férandrings- och ned-
skarningstider kan kénna sig pressade,
men detta far under inga omstandighe-
ter ledatill en attityd, dar man i dialog
med patienten hanvisar till besparingar
som orsak till &n det ena n det andra.
Det &r vart ansvar som chefer och ar-
betsedare i varden att erbjuda véra pa-
tienter trygghet och basta mojliga vard
utifrén forutsattningarna och ocksa
sprida detta forhallningssétt till véra
medarbetare.»

Sa heter det bl ai brevet fran Gosta
Malmer till verksamhetschefernaunder
rubriken Etik i vardarbetet. Verksam-
hetscheferna spred sedan uppmaningen
vidaretill |18&karnaom att inte hanvisatill
resursbrist i samtal med patienter.

Stark reaktion

Lakarna inom NU-sjukvérden, de
fem sjukhusen i Bohusldn och Norra
Alvshorg, reagerade kraftigt och ansg
attingen skaléggasigi hur enskildapa-
tientsamtal fors.

— Utgangspunkten var den etiskafré-
gestéllningen, vad man som |8kare ska
ségai patient-&karrelationen. Det kén-
ner jag starkt for efter att haarbetat som
l&karei 25 ér, siger GostaMa mer.

Bakgrunden till brevet &, enligt
GostaMalmer, fall dar patienter fatt fel-
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aktig information. Det gdller patienter
dér l&kare hénvisat till resursbrist som
orsak till att de inte fétt t ex nagon re-
gionremiss, nér det verkliga skalet varit
att det inte funnits behov av remiss.

—Jag vet naturligtvis inte hur olika
|&kare har uttryckt sig, men patienterna
har uppfattat att skélet varit resursbrigt,
séger Gosta Malmer. Det primara més-
te vara att inte skapa onddig oro med
felaktig information.

Lékarna i NU-sukvarden anser att
det & galvklart att man till patienterna
skasdgavad som &r osaken till t ex van-
tetider. De menar ocksa att det & en bra
demokratisk princip och en &terkopp-
ling, om politikernafar veta hur varden
fungerar.

Har alitid prioriterat

GostaMalmer menar att i den enskil-
da situationen har l&kare altid varit
tvungnaatt prioritera, men att det & me-
dicinskaavgotranden ochinget annat det
handlar om.

Mgjligen kan det fungerasom en en-
kel utvag att hanvisartill resursbrist for
att |8karen skaslippasagaattt ex enre-
gionremiss & onddig. Men Gosta Mal-
mer pdpekar att ingen i Sverige nagon-
sin nekas nodvandig sukvard.

— De tkade mojligheterna gor att ef-
terfrégan blir stérre an tillgéngen, sager
GostaMamer. Det & darfor fragan om
vad resursernaracker till kommer upp.

Som exempel ndmner han en patient
som bedéms behtva en hoftledsopera-
tion. Ar vantetiden ett halvt & pagrund
av bristande resurser maste patienten fa
veta det.

Han har dltsainte med sitt brev me-
nat att 1&karna inte far diskutera suk-
vardens resurser med patienterna.

Han har forsokt lyfta fram det etiskt
tvivelaktigai att val av behandlingsalter-
nativ skullestyrasav resurser i stéllet for
behov. Och i diskussioner med l&kare
delas den véarderingen &ven om han fatt
kritik for oklaraformuleringar i brevet.

— Jag har forstétt att brevet har miss-
uppfattats och det far jag tatill mig. Jag
har ocksa forstétt att brevet har uppfat-
tats som ingrepp i yttrandefriheten vil-
ket intevar avsikten. Syftet var att lyfta
fram de viktiga etiska fragestalIningar-
nai patient— akarrel ationen, séger Gos-
taMamer.

Munkavle i Stockholm
Aveni Stockholm, i Nordostra sjuk-
vardsomrédet, har det uppstétt en dis-

kussion om munkavle. Dar har den po-
litiska magjoriteten (s) lagt fram ett for-
slag till policy med starka krav paloja-
litet hos framfér alt chefer.

Den borgerliga oppositionen reage-
rade mycket starkt mot vad man mena-
de var krav pamunkavle.

Lakarforbundet har reagerat mot
kraven patystnad inom sjukvarden:

— L&karens professionellaansvar for
patienternakraver att vi talar klarsprak.

— Vi l&kare har ett ytterst svart upp-
drag att forverkliga politikernas sparbe-
ting samtidigt som vi lever med patien-
ternas rattmétiga krav pa en god sjuk-
vard. Att i en situation som denna alag-
gastysnadsplikt & interimligt, séger Ro-
bert L eth, L &karforbundets ordfdrande.

Kristina Johnson

Nya rutiner
for A-kassan

AEA, Akademikernaserkan-
da ar betd 6shetskassa, skoter se-
dan dlutet av marshela hante-
ringen av ar betsl6shetsarenden
for Lakarforbundets medlem-
mar. Anledningen ar bl a att
undvika moms.

Hanteringen av arbetsl shetséren-
den kan skétas enligt tvdmodeller. Den
ena & en sammanhdllen modell dar
AEA skoter helahanteringen. Den and-
ra & en delad modell dér AEA koper
vissatjanster fran respektive férbund.

Hittills har Lakarforbundet pa detta
sétt skott en del av hanteringen av A-
kassedrenden. Men de andrade moms-
reglernamed moms patjanster har gjort
hanteringen dyr. Det blir billigare om
AEA skoter dlt galv. Den delade han-
teringen har ocksa medfért en del dub-
belarbete som nu undviks genom den
samlade hanteringen pA AEA.

Hanteringen pa AEA &r tidskritisk.
Man har som malséttning att mediem-
men skafasin forstaerséttninginomen
manad efter anmélan till arbetsférmed-
lingen. Det kan dock bli férdréjningar
om handlingarnainte & kompletta.

PAAEA & man medveten om att det
tidvis & svart att komma fram per tele-
fon. Men det gar ocksa att skicka in
handlingar per fax eller via e-post:
post@aea.se ¢
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