de fakta gév eller bara skaffa
sig en aktuell versikt Gver am-
net.

Vad géller tillaggsbehand-
lingen till kirurgi har man i
USA en klart mer positiv in-
stéllning &n vad som &r vanligt
i Skandinavien, vilken nyligen
dokumenteratsi konsensusmo-
teti regi av Svensk férening for
Ovre abdominell kirurgi (en
delférening av Svensk Kirur-
gi). A andrasidan redogér man
huvudsakligen va for de fakta
som finns, men tolkar da dven
6verlevnadsvinster pd négon
eler ndgra manader mycket
positivt, aven om livskvalite-
ten under dessa manader inte
egentligen & beskrivna. Hel-
heten far klart dverbetyg.

Bra referenshok

Sammanfattningsvis tycker
jag att detta @r en brabok att ha
som referensbok for alla som
behandlar patienter med gast-
rointestinal cancer. Den bor
finnas pd véra medicinska
bibliotek och i ndgot exemplar
pé&destorrekirurgklinikerna. «

Utmarkt larohok
I pediatrisk
otorinolaryngo-
logi

Lauren D Holinger, Rodney
P Lusk, Christopher G Green,
eds. Pediatric laryngology &
bronchoesophagology. Phila-
delphiaz  Lippincott—-Raven,
1996, Pris £ 135. ISBN 0-397-
5165-09.

Recensent: docent Richard
Kuylenstierna, 6ron-, nas- och
halskliniken, Karolinska sjuk-
huset, Sockholm.

Pediatrisk otorinolaryngo-
logi & for de flesta en relativt
okand subspecialitet. Ungeféar
en tredjedel av patienterna pa
en ordindr dron-, nds- och hals
(ONH)-klinik utgdrs av barn
och ungdomar under femton
ar. Det storaflertalet av barnen
utreds och behandlas for val-
kénda sjukdomar och &kom-
mor oftaav inflammatorisk na-
tur, som otosalpingit, otit eller
tonsillit eller dessa 5jukdomars
foljder. Man kan pagodagrun-
der siga att specialiteten en
gang i tiden uppstod for att pa-
reraeffekternaav komplikatio-
ner till inflammatoriska sjuk-
domar inom ONH-omrédet.

Under |&ng tid anvande man
sig huvudsakligen av kirurgis-
ka metoder. Numera ligger
forskningsfronten ofta langt
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ifran kirurgteknisk utveckling,
och fragestallningarna l6ses i
stéllet i samverkan med mikro-
biologer, immunologer och
molekyl&rbiologer. De inflam-
matoriska ONH-sgukdomarna
drabbar i mycket stor utstrack-
ning yngre och barn, som dar-
for blir foremal for ett sarskilt
forskningsintresse. En helt an-
nan grupp av barn med sjukdo-
mar som ONH-specialisten,
sarskilt internationellt, pa se-
nare tid intresserat sig alltmer
for & individer medforvérvade
eller medfédda skador i hu-
vud-halsomradet. Dessa pati-
enter remitteras vanligen inte
automatiskt till  ONH-klinik
utan har sin hemvist pa barn-
sjukhus.

Fyller ett stort hehov

Maénga av de sjukdomar,
skador och misshildningar
som man som ONH-specialist
méter pa barnkliniken & inte
baraovanligautan oftasvarbe-
handlade. Barnen har manga
ganger komplicerade interkur-
renta sjukdomar eller miss-
bildningar, & mahandaintube-
rade och respiratorbehandlas. |
de mera komplicerade fallen
saknas annat &n anekdotisk er-
farenhet bland kolleger inom
landet. Flera specialister som
ar sérskilt intresserade har dér-
for sokt kontakter och delvis
utbildning utomlands, vilket
pa relativt kort tid har hojt
kompetensen pa flera hal i
landet. Nar det som nu har gi-
vits ut en larobok i pediatrisk
laryngologi och bronkesofa-
gologi, ser den intresseradetill
att snabbt forskansa sig pa ett
ostort stéllefor att tadel av vis-
domen.

»Pediatric laryngology &
bronchoesophagology» har re-
digeratsav Lauren D Holinger,
Rodney P Lusk och Christop-
her G Green i samverkan med
en rad andra vdlkanda l&kare
och forskare och fyller med sin
kliniskainriktning ett stort be-
hov.

Boken, som &r padrygt 400
sidor, utméarks av en stringent
och logisk struktur med manga
och utmérktaillustrationer och
diagram. Struphuvudets, luft-
végarnas och matstrupens em-
bryologiska utveckling har for
en gangs skull givitsen aptitlig
och intressevéckande utform-
ning, liksom omradets grund-
l&ggande normala och patolo-

iska anatomi hos barn i olika
ader och utveckling. Endosko-
piska fotografier &foljs sdlun-

dai fleraavsnitt av schematis-
katecknadebilder for 6kad for-
stéelse, men dettatill trots gesi
ett separat avsnitt tekniska rad
och anvisningar om endosko-
pisk fotografering och doku-
mentation.

Test av det kliniska

omdomet

Négra kapitel &gnas lite
ovanligare amnen som princi-
per for hur beslut skall fattas i
riskabla situationer hos barn
med t ex alvarliga 6vre luft-
véagshinder, och det forekom-
mer till och med ett géavtest
dar |asaren far provasitt klinis-
ka omdome pa verkliga fall ur
forfattarens fatabur. | allt vé
sentligt & boken emellertid en
traditionell 1&robok som foljer
en konsekvent och didaktisk
linje.

Kapitelvis tar man upp am-
nen som anestesi vid undersok-
ning och operationav évreluft-
véagshinder, endoskopisk in-
strumentering och teknik, ut-
redning och vérdering av for-
varvade och kongenitala ska-
dor och fortréngningar i sar-
skilt larynx och trakea. Andra
kapitel &gnas kronisk hosta,
gastroesofagal  reflux  och
sdmnapnésyndrom hos barn.

Rekommenderas varmt

Pamangahdll i varlden har
man befarat och éen noterat
en 6kning av barn med forvar-
vade och medfédda skador
inom ONH-omrédet och da
sarskilt i larynx och trakea mot
bakgrund av bl aneonatalogins
snabba utveckling. | Sverige
kan vi néppeligen skonjaen sa-
dan utveckling. Utomordent-
ligt valskott andningsvard pa
neonatal och barnintesivvards-
avdelningar leder till fa kom-
plikationer av denna art. Icke
desto mindre férekommer des-
saoch andraskador och fordrar
manga ganger stora och inte
minst 1angvariga insatser med
hdg morbiditet och lidande for
barn och anhériga.

Foreliggande léarobok ger
goda grundldgggande kunska-
per inom d&mnesomradet och &r
dessutom kompletterad med
fylligaoch aktuellareferendlis-
tor. Det & darfor referentens
uppfattning att boken varmt
kan rekommenderas inte bara
till sérskilt intresserade ONH-
laryngologer utan aven till fo-
retrédare fOr anestes, intensiv-
vérd och pediatrik i olika for-
mer. ¢
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Gastroentero-
logi for
distrikislakare

Gastroenterology. Prime
practice. CD-ROM. Volume
2, number 2. A CD-ROM se-
ries for primary care practi-
tioners. Plattform: Windows.
Uppdateringsfrekvens: 4
gor/ar. Pris £60. New York:
Churchill Livingstone, 1997.
ISBN 1-57602-003-7.

Recensent: dr Mikael Gro-
nowitz, Nodinge vardcentral,
Nodinge.

»Primepractice» &r ett inter-
aktivt CD-ROM-program ska-
pat av |&karevid Mayokliniken
i Rochester MN USA. Pro-
grammet riktar sig till ameri-
kanska distriktslékare for fort-
bildning, men lampar sig lika
bra for svenska kolleger. Pre-
numeranter far enny CD-ROM
var tredje manad.

Jag har granskat nr 2 1996
som handlar om gastroentero-
logi, dér syftet & att ge lasaren
nyheter inom omradet. Tidiga-
re utgavor har handlat om kar-
diologi, neurologi, kérlsjukdo-
mar och hypertoni, lungmedi-
cin och prevention.

Kliniska fall med facit

Varje CD-ROM bestér av
fyra delar, dér tyngdpunkten
ligger pa fjardelen med fyra
kliniska fall. Som |&kare arbe-
tar man sig systematiskt genom
fallen med anamnes, klinisk
undersokning och preliminér
diagnos. Dérefter bestéller
man relevanta prov och utred-
ningar. Till sist sdtter man en
slutgiltig diagnos och far facit.

| dedvrigadelarnafinnsett
avsnitt med senaste nytt, »Hot
topics», ett bibliotek med refe-
rensmaterial och slutligen en
sista del kalad »Etc». Pro-
grammet & l&rorikt och an-
vander p ett elegant sitt mo-
dern multimediateknik. Serien
kombinerar illustration, video
och ljud, dér patienterna berét-
tar om sinasymtom m m.

Uthildningsmaterial

av hig kvalitet

Hjéarttoner och lungauskul -
tationsfynd hérsval. De video-
inspel ade endoskopiernahaller
mycket hog kvalitet. Rontgen
och ultraljudsbilder &r lika bra
som i verkligheten. Program-
met & roligt och | attanvéant, s&
véal for den datorovane, som for
denlekfulle. Det lampar sigvd
for enskild fortbildning, och &r
utmérkt for vidareutbildning
av AT- och ST-l&kare. »
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