Forslag om abortregister med personnummer

Forskare vill skapa forutsattningar
for epidemiologiska studier

Antalet aborter kar igen efter
nagra arsnedatgaendetrend.
Men kunskapen om vilka fakto-
rer som ligger bakom en kvinnas
val av abort ar fortfarande myc-
ket liten och nu hojsraster for
inréattande av ett personnum-
mer baser at abortregister.

Sedan 1990 har antalet aborter i Sve-
rige stadigt gatt neddt. 1996 vande kur-
van. Preliminar statistik frén Epidemio-
logiskt centrum inom Socialstyrelsen
visar att antalet aborter per 1 000 kvin-
nor dkat med 3 procent mellan 1995 och
1996, fran 31 441 till knappt 32 200
aborter.

Okningen &r storst bland yngrekvin-
nor, under 25 &, dar aborttalet gétt upp
med 5 procent. Den procentuellt storsta
uppgangen & bland yngre tondringar
(16-17 &r). Endast den dldstagruppen i
statistiken, kvinnor 6ver 40 &r, visar en
fortsatt minskning av antalet aborter.

Orsaken till att kurvan vént &r inte
kénd. En mgjlig forklaring & den debatt
om risker med p-piller som startade
hosten 1995 och pagick en brabitin un-
der 1996.

— Forsdjningen av p-piller har sun-
kit och debatten om riskerna med p-pil-
ler &r ett ténkbart skl till den minskade
forséljningen och dkningen av aborter,
séger docent Viveca Odlind som &r ord-
forande i Svensk férening for obstetrik
och gynekologi.

»Hopplost att ge sakra svar»

Det finnsidag ingen majlighet att ta
reda pa exakt vilka orsaker som ligger
bakom svangningarna i abortkurvan,
menar Viveca Odlind.

Likaomdjligt ar det att taredapavil -
ka grupper i samhéllet som svarar for
flest aborter. Det saknas néamligen for-
utséttningar for rikstéckande epidemio-
logiska studier.

—Varje gang nya siffror presenteras
& intresset stort fran massmedia och
andra om orsakerna, och varje gang &r
det lika hopplost att ge sékra svar. Vi
kan bara gissa, séger Viveca Odlind.

Svensk férening for obstetrik och
gynekologi foreslog hosten 1996 till
Epidemiologiskt centrum och till Folk-
hél soinstitutet att ett personnummerba-
serat abortregister borde inréttas vid
Epidemiologiskt centrum, atminstone
paforsok for ett eller tva ar.

Enregistrering under tvaar skullege
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ett underlag pa ca 65 000 kvinnor for
storre epidemiol ogiskastuder. Det finns
redan liknande abortregister i fleralan-

er, bl ai Danmark. Men resultat fran
studier i dessalander kan inte automa-
tiskt foras Gver pasvenskaforhallanden
dat ex invandrarsituationen skiljer sig
a mellan landerna.

De personnummerbaserade register
som nu finnsvid Epidemiol ogiskt cent-
rum & cancerregistret, slutenvardsre-
gistret, medicinska fodelseregistret,
misshildningsregistret och dédsorsaks-
registret.

Hoppas pa regeringsforsiag

Socialdepartementet arbetar med
fordag palagstiftning kring dessaregis-
ter, och vantas kommamed en proposi-
tion i &rendet under hosten 1997. Lag-
forslaget skahandlaom vilkakrav som
skagdllafor register somforsav centra-
la myndigheter inom hédlso- och sjuk-
varden. Underlaget &r ett betéankande av
Hél sodatakommittén som kom for dver
ett & sedan.

Helt nya personregister inom halso-
och sjukvéarden beslutas av regeringen
genom nya forordningar, men Anders
Ericson, chef for medicinskaregister pa
Epidemiologiskt centrum, hoppas att
departementet tar med frégan rérande
ett personnummerbaserat abortregister
i hdstens propositionen.

— Jag skadiskuteramed social depar-
tementet vilka mojligheter det finnsfor
att famed ett sddant forslag. Hal sodata-
kommitténtar ju upp frégan om abortre-
gister i det betdnkande som nu »legat till
sig» padepartementet, sager AndersEr-
icson.

— Vi far oftafragan fran socialdepar-
tementet varfor vi inte vet mer om orsa-
kernatill ndrad abortfrekvens, och om
gélvaorsakernatill abort. Vi foljer for-
visso helatiden abortutvecklingen, men
nér vi skaférklaraforandringar bygger
de hela tiden pa 16sa spekulationer. Vi
vet inget om de socio-ekonomiska fak-
torerna, om nationalitet eller andra for-
hallanden.

Tidigare har man ansett att ett per-
sonnummerbaserat  abortregister &
oténkbart av integritetsskdl. Nu har for-
utsdttningarna andrats, menar Anders
Ericson.

— Registret kommer liksom varaexis-
terande register vara noga reglerat i se-
kretesslagen. Det fordes ju aven en dis-
kusson om huruvida personhummer
skulle finnas med i dutenvardsregistret,

manga riktade kritik mot det men idag
forstar deflestabetydel sen av att person-
numer anvands, séger Anders Ericson.

L &karforbundet &r kritiskt till att per-
sonnummer registreras i ett eventuellt
abortregister.

Forbundets grundinstalining & att
register med personnummer »maste
varamycket val motiverade», menar ut-
redningschef UIf Scholdstrom.

— Skulle alla aborter registreras vore
det oerhort integritetskrénkande, det
kannsi ryggmargen att ett sddant regis-
ter &r fel, sager UIf Scholdstrom.

| Lakarforbundets  datapolitiska
program har man &éven uttalat sig skep-
tisk till register med personnummer. Pa-
tientens integritet maste altid ga fore
forskningsintresset, menar forbundet.

—Det gér att forska pa annat st
inom respektive kliniker, sager UIf
Scholdstrom.

Fler ahorter hland

invandrarkvinnor

Viveca Odlind tror, utifran sina per-
sonligaerfarenheter men utan att kunna
beldgga det vetenskapligt, att invandra-
re svarar for en viss del av 6kningen av
aborter bland unga kvinnor.

—Jag kan inte ga ut och pasta att det
& s3, men min personligaerfarenhet s&
ger att det verkar vara sai framfor allt
storstadsregioner. Manga av dessa
kvinnor kommer fran kulturer med helt
andra traditioner, de kanske inte pratar
sa mycket om sex eller deras familjer
kanske inte accepterar sex fére akten-
skapet. De har formodligen ocksa své
rare att ta sig till mottagningar for pre-
ventivmedel srédgivning.

—Det & ganska ovanligt att medi-
cinska orsaker ligger bakom en abort.
De studier som trotsallt genomforts vi-
sar att de individuella orsakerna framst
ar trassliga relationer, eller att man &r
for gammal eller for ung for att skaffa
barn, séger Viveca Odlind.

Det finns storaregionala skillnader i
abortfrekvens. Flest aborter per 1 000
kvinnor gjordes1996i Mamo kommun
(25,1 per 1 000 kvinnor).

Dérefter kom Goteborgs kommun
(23,7 per 1 000 kvinnor) och Stock-
holms [an (22 per 1 000 kvinnor). Me-
deltalet for helariket var 18,8 per 1 000
kvinnor.

Minst antal aborter per 1 000 kvin-
nor 1996 hade Jonkdpings léan och Ble-
kingel&n, med 13,7 per 1 000 kvinnor.
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