»Varfor ondgéra sig over ra-
batterat impotensmedel 2 (L&
kartidningen 11/97) vill jag
sdgafdljande.

Visst, livet igenom géler
det att prioritera och prioritera
rétt. Det & oréttfardigt av poli-
tiker att spela ut en slagen
grupp mot en annan och att om-
fordela medel avsedda for
sjukvard till roststarkare grup-
per.
Det finns réttférdigare och
kraftfullare  aternativ. Né&r
skall vi t ex inféraatt trafikfor-
sakringarna betalar hela kost-
naden for trafikskadorna? Den
trafikskadade maste tas om
hand omedel bart medan gamla
som aldrig &gt en bil fér vénta
med att fa sin utslitna hoft ut-
bytt. Kostnaderna far han dock
béra. Kanske maste trafikfor-
sakringsavgiften tva-tredubb-
las och mopeder och cyklar
skattebelaggas som i Schweiz,
men finns det nagot rattfardi-
gare dternativ?

VIP-service

Idrott &r viktig, men vissa
idrotter har en betydande ska
defrekvens, och idrottskador
méaste ofta tas om hand akut.
Skall idrottsstjarnor och andra
idrottsutovare &aven fortsatt-
ningsvis pa VIP-service for en
spottstyver eller skall man kré-
va att idrottsrérelsen bér sina
egna §jukvardskostnader?

Det finns manga priorite-
ringar att gora, speciellt for en
sukvardspolitiker. Frégan &r:
Skall man fortsdtta gynna star-
ka véljargrupper genom orétt-
fardigaoch populistiskabedut,
eller skall man végabrytatren-
den att sl& de redan slagna och
i stéllet tatillvara deras intres-
sen?

Det senare skulle pa lang
sikt terinfora en viss respekt
och tilltro till politikerkaren
som hela samhéllsmaskineriet
skullemabraav.

Arne M Olsson

docent, dverlékare,
urolog/androlog, Universi-
tetssukhuset, Lund

Generaliseringar

om promiskuitet

I den afrikanska

kulturen

Harold Sihm bidrar i Lékar-
tidningen med en utmérkt
overblick over HIV-/aidsepi-
demins aktuella lage i Afrika

sbder om Sahara[1].
Sarskilt papekandet att den
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for skandinaver nérmast ofatt-
bara resursbristen och vidg-
ningen av sociala och ekono-
miska klyftor inom populatio-
nernai mangalanderi Afrikaar
av grundldggande betydelse
for HIV-/aidsepidemins for-
lopp fértjanar att understrykas.

Dock bekymrar det mig att
Harold Sihm — givetvis oav-
siktligt — ocksa bidrar till att
kolportera redan véletablerade
fordomar och myter i relation
till HIV-/aidsepidemin i Afri-
ka Det anges i artikeln att
»—den ofantligt djupa fattigdo-
men leder till migrationtill st&
derna, promiskuitet, som i den
afrikanska kulturen &r accepte-
rad och utbredd, samt till smitt-
spridning.» Medan bérjan och
slutet p& denna mening utgor
ett valdokumenterat papekan-
de innehdller den centraa de-
len av meningen béde sakfel
och férdomar.

Manga olika kulturer

For det forsta finns det i
Afrikainte ndgon enda och en-
hetlig kultur, men som bekant
paden afrikanskasubkontinen-
ten sbder om Sahara étskilliga
hundra. Enbart hér i Kenyarak-
nar vi med ett femtiotal, sins-
emellan ganska olika kulturer,
inom vilka populationernas at-
tityder, beteenden och trosfo-
restéllningar p& omrédet sexu-
ell och reproduktiv halsa fore-
ter synnerligen heterogena
drag.

For det andra saknar jag do-
kumentation for det ofta fram-
forda pastdendet att »promis-
kuitet (generellt) &r accepterad
och utbredd i afrikansk(a) kul-
tur(er)».

Min egen erfarenhet & vis-
serligen begrénsad till sam-
manlagt ungefar tolv arsarbete
som lakare pa olika nivéer
inom h&lsovardsstrukturen i
sammanlagt nio lander i Afrika
soder om Sahara, men ingen-
stans har jag dnnu tréffat pané
gon kultur dér »promiskuitet»
var accepterad!? Ytliga och
multipla sexuellarelationer fo-
rekommer med hdg prevaensi
selekterade subgrupper av mi-
grerande populationer och
manga kvinnor tvingas — av
den extrema fattigdomen, som
Harold Sihm korrekt p&pekar —
ut i prostitution i manga afri-
kanska stader. Men att genera-
lisera dessa observationer till
att vararepresentativa for kon-
tinentens population som hel-
het & givetvis obefogat. Sda-
na generaliseringar kan endast
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bidratill att forstérka den flora
av stigmatiserande myter och
fordomar som med stod i for-
enklade pastdenden och kasu-
istiska observationer i fack-
pressen [2, 3] kan sparasi den
skandinaviska debatten om
HIV-/aidsepidemin i Afrika.

Frants Saugérd

professor, Senior Policy
Adviser to the Ministry of
Health, Nairobi

PS Kan ndgon av L akartid-
ningenslasare for ovrigt hjé pa
mig att definiera begreppet
»promiskuitet»? Enligt min
Oxford Reference Dictionary
[4] betyder promiskuitet »hav-
ing casual sexual relationswith
many people». Men vad bety-
der da»casual»? Och vad inne-
bar »many»?Béstasvaret bel 6-
nas med ett exemplar av var
nyabok om aidsi Afrika[5].
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Replik:
Bakomliggande

orsaker det
vasentliga

Det & med intresse och
gladje jag har |&st Frants Stau-
gards kommentar till min arti-
kel om Aidsi Afrika. Otvivel-
aktigt maste han framfér ndgon
annan vara expert pa amnet.
Det & inte jag. Om det véarde-
laddade och dubitsa ordet
»promiskuitet» stryksi min ar-
tikel kanvi troligen varatamli-
gen overens: »Ytliga och mul-
tipla sexuella relationer fore-
kommer med hog prevaens

bland subgrupper av migreran-
de populationer och manga
kvinnor tvingas—av den extre-
ma fattigdomen —ut i prostitu-
tion i afrikanska stader.»

Ur profylaktisk synvinkel
& dock inte beteendet som s&
dant — »promiskuiteten», hur
man nu definierar den—det v&-
sentliga, utan de bakomliggan-
de orsakerna: fattigdomen, mi-
grationen och befolkningsror-
ligheten, urbaniseringen, rot-
|6sheten, kvinnornas svaga
stéllining och andra kulturella
orsaker [1].

Svar pa fragorna

Naturligtvis vill ocksa jag
forstka ge basta svar pa Stau-
géards fragor i hopp om att for-
varvaboken »Aidsi Afrika».

Hur manga sexuella forhal-
landen »many» innebér uppfat-
tas formodligen helt individu-
elt, men i HIV-sammanhang
kan det ju rackamed »ett» sam-
lag om personen & HIV-posi-
tiv. »Casual» tycker jag kan
Oversittas med »tillfaliga» el-
ler »losa» forbindelser [Eng-
elsk-Dansk Ordbog].

Frdgan & om »promisku-
itet» uppfattas pd samma sitt i
Afrika som i Vastvarlden, om
siélva begreppet | dag i Vast-
vérlden har samma valor som
for 50 & sedan, och om det &r
skillnad p& England [Oxford
Dictionary] och Sverige [Bon-
niers Svenska Ordbok] i detta
avseende.

Bonniers Svenska Ordboks
definition p& »promiskuitet»
ar: Sexualiv som inte &r regle-
rat av &aktenskapsregler». |
Afrika séger man: »Polygamy
without wedding rings».

Harold Shm

med dr, Farila
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Patientfokuserad
sjukvard?

Haromdagen fick jag inbju-
dan fran Euroform—i samarbe-
te med: Deloitte & Touche
Consulting Group och Formera
Management AB — till »H6g-
aktuell workshop fér Dig som
arbetar i vérden». Priset for
dettatvadagarsmétedr 7 400kr
men rabatt gives: anméaesfyra
personer fran samma foretag
betalar deendast for tre—ja, det
stér foretag. Titeln pa work-
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