Ny enhet ska locka foretag

Linkoping satsar pa kliniska
lakemedelsprovningar

Linkdpings univer sitetss uk-
hus 6kar nu sin attraktionskr aft
gentemot |&kemedelsindustrin
genom att bilda en separat enhet
for kliniska lakemedel sprov-
ningar. Enheten ska éaven gora
opartiska bedémningar av de
avtal enskilda lakaretréaffar
med industrin.

— Det ar viktigt inte minst nu
da mangaifragasatter lakarnas
samar bete med industrin, sager
Johan Ahlner, chefsoverlékare
vid avdelningen for klinisk far-
makologi.

Alla kliniska |8kemedel sprévningar
vid Linkdpings universitetssjukhus ska
numera anmalas till en speciell enhet
for kliniskalakemedel sprovningar.

Syftet med enheten, som till organi-
sationen padminner om de enheter som
bl afinnsvid flera stérre ukhusi Nor-
ge, ar bade att vara ett stod for den en-
skilde |&karen och Oka attraktionskraf-
ten gentemot |&kemedel sindustrin.

Chefsoverlékare Johan Ahlner sitter
med i den nya enhetens | edningsgrupp:

—Sjukhuset tar nu ett gemensamt
grepp for att ge den enskilde prévaren
négonstansatt vandasig med sinafrégor.
Det kant ex rorasig om kostnaderna: &r
kalkylen rimlig eller utfors prévningen
till allt for 1&g erséttning?

—Genom att vi som oberoende in-
stansgranskar kalkylen skaden inte be-
hova méta kritik i efterhand, séger Jo-
han Ahlner.

Principen &r att det ska finnas full
kostnadstackning for prévningen och
chefstverldkaren vid den aktuellaklini-
ken ansvarar for att s ar fallet. Prefek-
ten bar motsvarande ansvar nér det gél-
ler institutionen.

Oka attraktionskraften

Attraktionskraften gentemot indu-
strin skahdjasbl agenom att enheten pa
sikt, inom ett eller ett par &r, enligt pla-
nernaskaféegnalokaler med egen per-
sonal. Det innebdr att sjukhuset far
kompetens och kapacitet for att kunna
aa sig fler kliniska lakemedelsprov-
ningar i den tidigaste fasen, sk fas 1-
prévningar.

—Vi hoppas kunna fa genomfora
prévningar som ur forskningssynpunkt
& mer intressanta for oss. Med tidiga
prévningar kan ocksa den ekonomiska
ersdttningen bli storre, pengar som kan
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anvandas aven till annan forskning pa
gukhuset, séger Johan Ahiner.

Utbildning och kompetensutveck-
ling foér dem som arbetar med kliniska
|&kemedel sprévningar ska bl a finansi-
eras genom ett procentuellt paslag pa
kontraktssumman.

Patientrekryteringen ska effektivise-
rasgenom ett utokat samarbete med pri-
marvarden och sjukhusen i regionen.

Egen mall for avtal

Vid |&emedelsprovningar som ut-
fors av 18kare vid Link&pings universi-
tetssjukhus anvands sedan en tid en
egen framtagen mall for kontrakt med
|&kemedel sindustrin.

Den innehdller inga bestammelser
som gar ut 6ver det avtal som sedan tidi-
gare finns mellan Lékemedelsindustri-
foreningen, LIF, Representantforening-
en for utlandska farmaceuti skaindustri-
er, RUFI, och Landstingsférbundet vad
gdller kliniskalakemedelsprovningar.

Men industrins avtal &r ofta krangli-
ga, och den egna mallen ska pa ett tyd-
ligt och enkelt sétt beskrivainnebdrden
i avtalet, bl anér det géller huruvidaden
enskilda l&karen ersétts direkt eler in-
direkt fran | akemedel sforetaget.

Professor Bengt Bjorkstén pa barn-
och ungdomsmedicinska kliniken vid
Linkopings universitetssjukhus har va-
rit med om att tafram avtalsmallen och
aven deltagit i det forberedande arbetet
med den nya enheten.

Ihaliga argument

Bengt Bjorkstén har samtidigt stor
erfarenhet av att sitta pA motpartens
stol; fram till 1984 var han anstélld av
Pharmacia, den sista tiden som tillfor-
ordnad utvecklingschef padiagnostika-
divisionen.

Han tycker inte att en offentligt an-
stélld |&kare skakunnatecknaegnaavta
med industrin och han séger att det &ven
hojdes en och annan kritisk rést mot den
avtalsmall sominférdesi Linkdping.

Det fanns de som upplevde avtalet
som ett hot mot friheten att tecknaegna
privata avtal for arbete som maste utfo-
ras utanfor ordinarie arbetstid.

— Argumentet att man utfor merarbe-
tet pasin fritid & ihdligt. Dels eftersom
arbetet ofta faktiskt utfors pa arbetstid,
dels for att man ju far tillgang till pati-
entmaterialet och utrustning som an-
stalld. D& ska ocksa ersattningen gatill
arbetsgivaren. Det arbete som utférs
utanfor ordinarie arbetstid ska erséttas

med vanlig Overtidserséttning, séger
Bengt Bjorkstén.

En tydligt reglerad verksamhet ro-
rande |&kemedel sprovningar, som den i
Linkdping, & absolut nédvandig, me-
nar Bengt Bjorkstén. Kanske nddvéandi-
gareidag an da han sjalv foretradde in-
dustrin for snart 15 ar sedan.

—DAa jag arbetade p& Pharmacia
fanns det |&kare som utdvade en sorts
utpressning: far jag inte den eller den

Argumentet att arbetet med
lakemedelsprovningar gors pa fritiden ar
ihaligt, menar professor Bengt Bjorkstén.
— Som arbetstagare har man tillgang till
patienter och utrustning, darfér ska
ersattningen ga till arbetsgivaren.

forménen sa fortsitter jag inte att for-
skrivaeramediciner.

— Skillnaden idag &r att beloppen har
blivit stérre, kommersialiseringen med
bl abetalda konferensresor utan krav pa
ndgon motprestation, t ex att man dver-
huvudtaget deltar i géva konferensen
utan ser resan som en semester, har okat.
Missbruk inom lakarkdren & tyvarr
ganskavanligt, sdger Bengt Bjorkstén.

Bengt Bjorkstén menar dock att kli-
niska |8kemedel sprévningar &r ett vik-
tigt indag i lakarens arbete, men dessa
ska goras pa arbetstid och l&karna ska
lockas med andra»morotters &n privata
ersdttningar.

— Genom att drain pengar till klini-
ken skaden enskildal&karen genomKkli-
nikens forsorg kunna resa pa konferen-
ser och liknande.

Peter Orn
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