Stor brist pa allmanlakare

Regeringens rikimarke for
lakartathet allt mer aviagset

Sverigelider brist pa allman-
lakare och bristen blir allt stor-
re. Skaregeringens malsattning
med en lakare per 2 000 invana-
re kunna uppfyllaskravs 540
nyaallmanlakare. For tva ar se-
dan var rekryteringsbehovet
bara hélften sa stort.

| vissadelar av landet gar det
nu 6ver 3 000 patienter per all-
manlakare, enligt farska siffror
fran Socialstyrelsen.

Antalet allmanldkare inom primér-
varden har patvaar, fran 1994 till 1996,
minskat med 163 |&kare (3,9 procent).
Samtidigt har folkméngden i landet
Okat med 1 procent.

Regeringens riktmérke for [&karbe-
manningen i primarvarden & en hel-
tidsarbetande allménldkare per 2 000
invanare (proposition 1994/95:195).
Aven flertalet landsting uppgav 1994
att 2 000 invanare per heltidsarbetande
huslékare &r ett brariktvérde.

For tv&ér sedan skulle 260 nyal &kar-
tjanster behovts for att na det riktmér-
ket. Nu har den siffran stigit till 540 nya
alménlakare. Pavissahdll i landet gér
det for nérvarande drygt 3 000 invanare
per |&kare.

Farre lakare men

fler arhetsuppyifter

— Det storaproblemet &r att allménl &
karnas arbetsuppgifter blir allt fler sam-
tidigt som vi kommer alt langre bort
frén regeringensriktmarkeifrégaom &
kartéthet, sdger Mats Ribacke som leder
Socid styrel sens primarvardsprojekt.

Socialstyrelsen har i den |6pande
uppfdljningen av primarvarden nu tagit
fram uppgifter for 1996 om bl a l&kar-
téthet, arbetstider, &ldersférdelning (Ta-
bell 1) och geografiska skillnader.

Uppgifterna omfattar offentligt an-
stéllda specialistkompetenta allmanl&
kare, samt allménlékare i privat regi
som har vérdavta med sjukvéardshu-
vudman. Undantagna i studien &r bl a
|akare som erhdller medel enligt lagen
om |&karvardsersattning.

Totalt ingdr 4 025 allméanl&kare med
varierande tjanstgoringsgrad i studien.
Omréknat till heltidsarbetande |&kare
blir siffran 3 729. Resultatet har jam-
forts med siffror fran en motsvarande
uppfoljning 1994.

Med tanke pa de pagaende struktur-
forandringarnai sjukvarden, daallt fler
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patienter flyttas Gver till primarvarden
och patienter med stérremedicinskabe-
hov och omvérdnadsbehov dverflyttas
till hemsjukvard, skulle det férmodli-
gen behdvasfler &n en heltidsarbetande
alménlkare per 2000invanare, som &r
regeringens riktmarke.

Anda visar Sociastyrelsens siffror
att utvecklingen gér mot fler patienter
per alménlakare.

Av behovet pa 540 nyaallmanlakare
skulle 120 behtvasi de tre storstadsre-
gionerna. Befolkningeni dessaregioner
har okat fran 15,6 procent av hela be-
folkningen till 15,9 procent pa tva &r.
Samtidigt har antalet l1&kare minskat
med 51 till totalt 583 allménl &kare, trots
att antalet antalet allménl&karei offent-
lig regi 6kat n&got.

Antalet allménl&karei privat regi har
for helariket minskat patvaar med 166
|&kare.

Over 3 000 invanare per lakare

Den genomsnittliga tjanstgorings-
graden bland alméanl&karna i studien
var ca 0,93 procent.

Om tjanstgoringstiden justeradestill
heltider gick det 2 407 invanare pavar-
je dlméanlékare i Stockholms léns
landsting 1996.

Motsvarande siffra for Malmé stad
var 2 626 invénare och for Goteborgs
stad, som har flest invanare per allman-
lakarei landet, 3 108 invanare.

| Goteborgs stad finns 120 kommu-
nalt anstélldaallménl 8kare samt ett 60-
tal privata. Aven om Géteborgs stad vi-
sar samst siffror var situationen anda
betydligt varre kring 1990, da det bara
fanns ett 90-tal kommunalt anstéllda
allmanl&kare.

Priméarvardschef Sune Lagnander

Tabell 1. Allmanlakare fordelade per alder
1994 och 1996.

Antal allmanlakare

1994 1996

Alder Antal procent Antal procent
65— 24 06 17 04
60-64 118 2,8 112 2,8
55-59 288 6,9 350 8,7
50-54 730 17,4 1021 254
45-49 1479 35,3 1323 329
40-44 1069 255 943 234
35-39 447 10,7 240 6,0
30-34 33 08 19 0,5
Samtliga 4 188 4025

menar att Goteborg haft ett mycket
svart utgéngslage; den politiska ambi-
tionen har lange varit att satsa pa Sahl-
grenska gjukhuset och Ostra §jukhuset.

Primarvarden har fatt statillbakaoch
effekten har bl a blivit att manga all-
manl&kare nu kénner sig utbranda, en-
ligt Sune Lagnander.

—Men vi arbetar mycket aktivt for
att vanda kurvan. Under varen ska vi
presentera ett strukturprogram med in-
riktning pa primérvarden och malsétt-
ningen & att komma betydligt under
3 000 invénare per allmanlakare, siger
Sune Lagnander.

Aven utanfor storstadsregionerna
dverskreds regeringens norm med rage
1996. | t ex Landstinget Halland gick
det 2 619 invanare pavarje allmanlaka-
re och i Landstinget i Jonkopings lan
2 556 invanare.

Siffrorna stimmer inte

Samst siffror av landstingen utanfor
storstadsregionerna har enligt Social-
styrelsens studie Landstinget Sorm-
land, dar det 1996 gick 2 734 invanare
pavarje allmanl&kare.

Landstingsrad Margaretha Berg (s)
séger dock att Sociastyrelsens siffror
inte alls stdmmer Overens med lands-
tingets egna.

— Enligt véraegnaberakningar har vi
drygt 2 200 invénare per almanlakare.
Formodligen har Sociastyrelsen inte
réknat med det priméarvardsprojekt som
pagdr i Katrineholm. | projektet ingar 14
almanlékare, siger Margaretha Berg.

—1 dag finns det i stort sett inga va-
kanser paallmanlakarsidan. Men det &r
mojligt att vi skulle behdvafler tjanster.

Malsittningen pa sikt &r att det i
Landstinget Sormland skafinnasen all-
manlakare per 2 000 invanare.

Forutom Landstinget Dalarna, med
1 968 invanare per lakare, 1&g samtliga
landsting ver eller mycket 6ver rege-
ringens norm. Riksgenomsnittet 1996
var 2 370 invanare per allménlékare.

Aven antalet vardcentraler eller mot-
svarande har blivit farre, genom att an-
talet vardcentraler med 14 anstéllda
|&8kare minskat kraftigt.

1994 fanns t ex 314 1-lékarmottag-
ningar (23,8 procent) av totalt 1 321
vardcentraler eller motsvarande. 247 av
1-l&karmottagningarnavar i privat regi.
1996 fanns 222 1-l&karmottagningar
(19 procent) av totalt 1 170 vardcentra-
ler eller motsvarande.

Peter Orn
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