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Valda skrifter av CG
Jung. Séalen och déden. Om
individuationen. 477 sidor.
Stockholm: Natur och Kultur,
1996. ISBN 91-27-02189-0.

Valda skrifter av CG
Jung. Arketyper och drdm-
mar. 405 sidor. Stockholm:
Natur och Kultur, 1996. Prisca
335kr. ISBN 91-27-02187-4.

Recensent: bitradande
Overlakare Goran Hogberg,
PBU, Fullersta gard, Hud-
dinge.

Denna bok &r fjarde voly-
men i serien »Valda skrifter av
CG Jung». Volym nummer
fem bar titeln »Sjden och do-
den» och har just kommit ut.
Boken »Arketyper och drom-
mar» presenterar viktiga ele-
ment i Jungs ténkande. Det ror
sig om artiklar som i tid span-
ner over tiden frén 1916 till
1946 och i innehdll fran drom-
mar over ockulta fenomen till
arketypléran.

| ett klarsynt férord av Kurt
Almavist visas hur Jung drevs
av gnostisk inspiration. Gnos-
ticismen var en tidig kristen
grupp som tankte sig en ofatt-
bar avldgsen gud som genom
parvisa delningar skapar ema-
nationer(eoner, anglar) som ut-
trycker det gudomliga. Dessa
emanationer & par med en
manlig och en kvinnlig ut-
trycksform. Vid nyadelningar,
30 till antalet, forsvagas guds-
kraften och delningarna upp-
hor, och en kosmisk vérld, ple-
romat, & skapad. Genom ett
katastrofalt avfall har sedanng
gon angel avfallit fran plero-
mat och byggt upp den materi-
ellavarlden. N&gra gudomliga
gnistor har ramlat ner fran ple-
romat och hittat in i manni-
skansgél.

Tidig uppsats

om drdmmar

Denna gnostiska léra blev
viktig for Jung nér han skulle
bearbeta och organisera sina
egna angestfyllda upplevelser
av inre syner och moten med
doda andevésen.

Uppsatsen om drémmar &r
dentidigasteav artiklarna. Den
driver tesen att drommen &r
kompensatorisk till det med-
vetna livet — det vill séga att
den kommenterar nagot som
behdver tillféras eller éndras
for att individens utveckling
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skall beframjas. Haninser &ven
att en del drémmar bygger pa
avreaktion av traumata. Som
stod for traumateorin visar han
pa exempel ur ett material av
dréommar fran forsta véarldskri-
getsskackvarld. Har foregriper
han modern kunskap om post-
traumatisk stress.

| uppsatsen om drémmar
polemiserar han friskt och
kamratligt med psykoanalyti-
kerna, fran vars krets Freud
hade stdngt honom ute. Jag
skulle vilja bendmna denna
Jung den unge Jung —en veten-
skapligt nyfiken person i dia
log med sinasamtida.

Arketypshegreppet

avhandlas

| en annan artikel behandlar
han sitt arketypsbegrepp. Ar-
ketyper borde kanske skrivas
arketyper pd samma Sétt som
arkeanglar, &rkebiskopar etc.
Men arketyper, ett slags angli-
cistisk oversattning, later ele-
gantare. Dessa figurer & cen-
trala fér Jung, och begreppet
utreds i ett eget kapitel. Be-
greppet & slakt med Platons
idéom envérld utanfor medve-
tandet, som speglar sig i vart
medvetande.

Jung férklarar att arketyper-
na & medftdda undermedvet-
na inre bilder som & gemen-
sammafor alla manniskor. Ex-
empel pad sddana medfodda
inre bilder & enligt Jung den
vise, den busige, kvinnan i
mannen, mannen i kvinnan,
hjdlten, barnet, draken, jung-
frun, cirkeln, kvadraten, tre-
kanten och savidare.

Ockultism

i senare arheten

Teorier kring ockultism och
andlighet &r starkahosden ad-
re Jung, och det speglas i bo-
kens senare kapitel. Hos den
gamle Jung saknas den aktiva
dialogen med samtidapsykote-
rapeuter. Han befinner sig i
dessatexter i dialog med gnos-
tiskafilosofer frén sedan [ange
svunnen tid. Det kénns som en
sorg, som en forlust, och bak-
om den anas Jungsisolering ef-
ter kriget, d& hans associering
med nazistiska Tysklands psy-
koterapiinstitutioner vidlader
hans existens.

Sammanfattningsvis  vill
jag rekommendera boken till
den somvill skaffasig en dver-
blick 6ver Jungstankande bade
kronologiskt och begreppsligt.
Den stundtals svarlasta boken
pryds av ett utmérkt register.
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Siukvardsreform
med forhinder

Theda Skocpol. Boome-
rang. Clinton’s health secu-
rity effort and the turn
against government in US
politics. 230 sidor. New
Y ork—London: W W Norton &
Company, 1996. Pris $ 27.50.
ISBN 0-393-03970-6.

Recensent: fil dr Peter
Garpenby, Centrum for utvar-
dering av medicinsk teknol ogi,
Link&pings universitet.

Pa sjukvardsomradet ut-
marker sig USA patre sitt: stor
resurskonsumtion, ojamn for-
delning av resurser och politisk
oférmaga. Det finns naturligt-
vis ett samband mellan den
bristande formagan att ta ett
politiskt helhetsgrepp och ef-
fekterna vad géler resursan-
vandning. Trots de stora resur-
ser som avdelas till sukvard
finnsi mangalager i det ameri-
kanskasamhallet ett betydande
missndje med hur denna sektor
fungerar. Detta borde leda till
politisk aktivitet.

Sjukvarden utgor dock ett
minerat omrade dar flerapresi-
denter och manga senatorer
bildligt talat har gatt vilse. Den
som vill gora politik av suk-
vard i USA maste darfor iaktta
stor forsiktighet. Det befintli-
ga, synnerligen fragmenterade,
systemet har bevisligen manga
forlorare men utan tvivel &ven
vinnare. Sjukvéard & i USA lik-
tydigt med pengar — sektorn
omsatter otroliga800 miljarder
dollar per &. Forsakringsbo-
lag, gukhus, leverantbrer av
medicinteknisk utrustning, 1&
kare och annan vardpersonal
samt valforsakrade medborga-
rekan 1tt uppfattaatt deriske-
rar att forlora pa forandringar,
trotsatt dei princip ér villigaatt
inse behovet av férandring.
Problemet for en amerikansk
politiker som vill géra nagot
for de ménga miljoner som
missgynnas av dagens system
& siledesatt inte samtidigt sto-
tasigmed f6r mangaav vinnar-
na. Dessutom maste denna po-
litiker hdllai minnet att miss-
tron mot storslagna federala
program och oviljan mot skat-
tehgjningar har tilltagit i det
amerikanska samhdllet.

Tiden mogen
V& medveten om de poli-
tiska riskerna valde den nya

presidenten Bill Clinton att
1992/93 placera alman suk-
vardsforsakring pa den politis-
ka plattformen. Anledningen
var tydligasignaler paatt tiden
kunde vara mogen for ett ge-
nombrott vad géllde stédet for
en storre reformering av §uk-
vardensfinansiering. Vad poli-
cyforskarnabrukar kalla»moj-
ligheternas fonster» (»a win-
dow of opportunity») tycktes
Oppnasig for presidenten. All-
manheten — framst medelklas-
sen — liksom viktiga intresse-
grupper var uppenbarligen
trétta p& nackdelarna med det
befintliga sjukvardssystemet
ochvilligaatt prévanégot nytt.
Anda misslyckades Clinton i
sitt uppsét. En elegant analys
av detta skeende i amerikansk
politik tillhandahalls i boken
med den fyndiga titeln »Boo-
merang».

Den &r skriveni raskt tempo
under 1995 av Harvardprofes-
sorn Theda Skocpol. Efter att
tidigare ha gjort banbrytande
insatser nér det gédler jamfo-
rande studier mellan nationer
p&makroniva har Theda Skoc-
pol under senare &r &gnat sig &
analyser av amerikansk social-
politik i historiskt perspektiv.
Hennes senaste bok bygger pa
intervjuer med viktiga aktorer
— bl a presidentens hustru Hil-
lary som var djupt engagerad i
reformeringen av sukvarden —
liksom utdrag frén massmedi-
er; i mindre utstréckning pado-
kument.

Begransat

handlingsutrymme

Skocpol visar i korthet hur
presidenten och hansteami sin
starkaambition att skapaen re-
form med férutséttningar att
accepteras  av  kongressen
tvingadestill en design med en
rad inbyggda problem. | avsikt
att vinna stéd och samtidigt
undga att stéta sig med véjare
och intressegrupper blev doku-
mentet pa drygt 1 000 sidor i
vissa stycken diffust, vilket
6ppnade for missforstand och
senare for motkampanjer. Ing-
en politiker & helt fri att utfor-
ma sina férslag. Handlingsut-
rymmet begransas altid av ti-
digare beslut, vilka cementerat
strukturer som senare visar sig
kréva alehanda héansyn. Detta
var exakt vad Bill Clintonréka-
de ut for, vilket forklarar det
heroiskaforsoket att sbkakom-
bineraen utvidgning av forsak-
ringsskyddet med kostnads-
kontroll och en nedtonad roll
for offentliga myndigheter. Si-
tuationen komplicerades av det
forandrade politiska landska-
peti USA, dér det demokratis-
kapartiet intelangre kan mobi-
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liserafackféreningar och andra
grupper for att bedriva lokala
kampanjer i avsikt att skapa ett
folkligt tryck pa ledamoter i
kongressen. Medan det repu-
blikanska partiet idag kan liera
sig med grupper med moralis-
ka och religiosa fortecken har
president Clintons demokratis-
ka parti svart att naturligt an-
knyta till starka intressegrup-
per. En gruppering som Clin-
ton knét forhoppningar till var
de organiserade pensionédrerna
— en idag numerdrt mycket
stark grupp med politiskt infly-
tande. Pagrund av oklarheter i
gukforsakringsfordaget — i
vilken utstréckning detta skul-
le inkrékta pd det etablerade
forsakringssystemet for &ldre,
Medicare — avstod dock den
stbrsta pensionérsorgani satio-
nen frén att dppet stodja presi-
dentens férslag. Men Clinton
visade ocksd of6rmaga att
backa upp férslaget i kongres-
sen — delvis beroende pa att
andra politiska frégor kravde
omedelbar  uppmérksamhet
frén Vitahusets stab. Samman-
taget Gppnade detta for en at-
tack fran de grupper inom och
utanfor kongressen som sig
sjukvardsfordaget som en
majlighet att komma &t presi-
denten och demokraternai av-
sikt att vrida amerikansk poli-
tik i en mer konservativ rikt-
ning. Bland motstdndarna
utanfor kongressen utmérkte
sig mindre forsakringsbolag
och mindre foretag.

Lakarkaren som aktor

Vilken roll spelade da |&
karkdren nar Clintonplanen
skéts i sank? Man kan nog pé-
st& att 1&karna och deras orga-
nisationer hade en relativt un-
danskymd plats. De forekom-
mer sporadiskt som aktorer i
Skocpols bok. Detta avspeglar
|akarkarens minskadeinflytan-
de i amerikansk politik under
de senaste 20 ren. Nar forslag
till allman gukférsakring har
blockeratsi kongressen tidiga-
re har den medicinska profes-
sionen, framst genom Ameri-
can Medical Association
(AMA), varit en viktig aktor.
AMA agerade ocksa kraftfullt
mot forslaget till forsakring for
dldre (Medicare) nér detta be-
handlades i borjan av 1960-ta-
let. Aven om |&karorganisatio-
nen den gangen tillhorde forlo-
rarnaréknadesAMA fortfaran-
detill de centralaaktorerna. Sa
i’a'\r dock inte fallet p& 1990-ta-

et.

Aven om Skocpol inte ana-
lyserar |akarkarensroll explicit
kan man vid lasningen av
»Boomerang» dutasigtill var-
for denna yrkesgrupp idag &r
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mindre betydelsefull. Enviktig
faktor & splittringen bland I&
karna— det finnsidag fleraut-
manare till AMA. Men ocksa
det minskade behovet bland de
politiska partierna att luta sig
mot |8karorgani sationernaspe-
lar enroll —andragrupper, t ex
pensionérsorganisationer och
religiosa grupper, vager betyd-
ligt tyngre idag. Koncentratio-
nen pa stordagna kampanjer i
framst televisionen i stéllet for
lokal agitation & ytterligare en
faktor. Kontrasten & stor till
den situation som rédde under
1940-talet nér de lokala l&kar-
mottagningarna var bastioner i
kampen mot president Tru-
mans fordag till allmén guk-
forsakring. Ytterligare ett skél
kan vara l&arnas minskade
auktoritet. AMA kan idag
knappast upptrada som kritiker
av ett fordag utan att allménhe-
ten misstanker att det beror pa
professionens egenintresse.

Detta betyder dock inte att
|akarkdrensinstalIning &r bety-
delselds i amerikansk politik.
Na&r kongressensbehandling av
hélsoplanen gick in i sitt slut-
skede under 1994 upptrédde
AMA, dennagang faktiskt till-
sammans med andra fackfor-
eningar som foresprékare for
ett utvidgat forsakringsskydd
for den amerikanskaallménhe-
ten. Darmed drog |8karorgani-
sationen pa sig ett omfattande
missngje fran hogerflygeln i
det republikanska partiet, vil-
ken sag sig foranldten att sétta
in motaktioner riktade mot
AMAs | edning.

Spelet om makten

Slutintrycket av Skocpols
komprimerade, men mycket
valskrivna, bok & att flera
gynnsammavvillkor maste vara
uppfylldaom den amerikanska
gukvérden skall kunna refor-
merasfran Washington—savar
inte fallet nar Clintonplanen
lanserades 1993. Sjukvardsre-
formen terkom darfér som en
bumerang och landade med ett
brak pa presidentens bord i
september 1994. Boken &r att
varmt rekommendera till in-
tresserade av hélso- och guk-
vardspolitik och sarskilt av
amerikansk politik i allménhet.
L&saren bor dock inte forvanta
sig att fainsikt i hur den ameri-
kanska sjukvarden fungerar.
Boken férmedlar i hogre grad
insikter om amerikansk politik
an om gjukvard specifikt.

Lé&rdomarna for Sverige &r
val méttliga p& denna detalje-

ringsniva. En generell l1ardom
& dock att sjukvardssektorn
l&tt kan drasin i det politiska
spelet om makten. Sjukvards-
frégor — i likhet med praktiskt
taget vilken annan politisk fré&
gasom helst —kan av skdl som
ligger langt ifran galva karn-
omrédet, lanseras, modifieras
dler forsvinnafran den politis-
ka dagordningen.

Vad man méjligen kan sak-
nai boken &r en redogdrel sefér
denationellainitiativi USA p&
sjukvardsomradet som tidigare
har runnit ut i sanden — det
finns en lang forhistoria till
Clintonplanen. Man kan dock
misstanka att Skocpol avser att
behandla hela det amerikanska
»gukvardsdebaclet»  under
1900-talet i en kommande bok.

| den amerikanska presi-
dentvalskampanjen 1996 har
sjukvarden varit franvarande
som politiskt @mne. Det &r
knappast att begéra att Clinton
p& nytt skulle dra upp denna
frdga — den utgor ett av hans
storre bakslag. Att forslag om
reformering av den amerikan-
skag ukvarden panytt kommer
att klattra upp pa den politiska
dagordningen réader det inget
tvivel om. Skocpol tycks dock
skeptisk till nyaforsok att fran
Washingtons horisont lansera
grandiosa reformférslag. Det
kravs atskilligt fotarbete for att
fatill stdnd nyavisioner ochal-
lianser i det amerikanska sam-
héllet innan det pa nytt & dags
att forsoka sjoséttaen reforme-
ring av gukvarden.

Handfasta rad
till forelasare

Ake Nordenram, Staffan
Larsson. Skéarp dig forelasa-
re! 57 sidor. Borensberg: Note-
riaforlag, 1996. Prisca 100 kr.
ISBN 91-85694-84-3.

Recensent: chefsoverla-
kare Jan A Marcusson, hud-
kliniken, Huddinge sukhus.

| detta hafte har Ake Nor-
denram och medarbetaren
Staffan Larsson pa ett koncist
och kérnfullt satt samlat en
l&ng lararbanas erfarenhet om
undervisningens svara konst.
Forfattaren papekar att en fore-
lasning &r en situation som pr&-
glas av tvavagskommunika-
tion. Forelésaren sénder ut ett
budskap som forutsétter en
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mottagare. Forelasaren & den
som |eder sandningen och mas-
te anstranga sig att forbereda
forelasningen till innehdll och
form for att sedan under | ektio-
nen pejlain auditoriets recepti-
vavéglangd och anpassa fram-
stéllningen dérefter. Allt for att
budskapet pa ett optimalt st
skall gafram.

Sjdlvkannedom

en bra grund

Det redskap undervisaren
har &r, forutom sin kunskap,
sinabilder och den forberedel -
se som kravs for att kunskaps-
stoffet skall organiseras pa pe-
dagogiskt bésta sétt, aven sin
person. Forfattarna understry-
ker vikten av gévkannedom.
Vi har starka och svaga sidor i
var muntliga framstallnings-
formaga, och genominsikt kan
vi tona ned vara svaga under-
visningsegenskaper och for-
stérka vara béttre talanger.

Grundbudskapet & att det
finns inga perfekta forelasare,
men dalig kan bli bra, bra kan
bli battre.

Tips for rutinerade

och nyhdrjare

Boken ger handfasta rad,
allt frén bildutformning i form
av enkla teckningar pa svarta
tavlan (i den mén sddana finns
kvar), bladderblock, Ijusbilder
till finesser som dubbla projek-
torer och videoapparater. Si-
dantalet & lagom stort, och
man | &ser igenom boken pa en
kvall. Sedan &r den en van att
hai bokhyllan att &ervandatill
daoch dafor att hamtatips om
undervisandets svara konst.

En lattlast och rédspackad
bok for derutinerade forel ésar-
naliksom for nyborjarna. «

Vad kostar hoken?

Det hander att den uppgift
om bokpriset som Léakar-
tidningen uppger i recen-
sioner inte stammer med
det pris bokhandeln begér.

Vi har successivt 6vergatt
till att ange priset i utgivar-
landets valuta, eftersom
manga faktorer gor att ett
omréknat pris latt blir miss-
visande. Valutakursen kan
variera, bokhandelns om-
kostnader likasa.

Vi vill ge vara lasare radet
att kontrollera priset med
bokhandeln innan boken
bestélls. Det hander att
kostnaden for en bok blir
upp till dubbelt s& stor som
en direkt omrékning efter
valutakursen antyder.
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