ning och férekomst av regionala lymf-
kortel metastaser).

Det &r vért att notera att forfattarna—
med tillgang till detaljerade data for
varjeindividi registret —inte soker géra
entillstymmelsetill enklaste multivari-
atanalys. Den enkla metod man anvan-
der &r att snitta upp materialet i tvaun-
dergrupper (avlidna/tverlevande re-
spektive tumar storre eller mindre éan 3
cm i diameter) och sedan testa skillna-
der mellan de tvagruppernafor en vari-
abel i taget. Det ger ett rikligt utbyte av
»signifikanser», men om dessa & me-
ningsfullakan diskuteras.

En multivariat analys behéver inte
nodvandigtvisinnebaranagon matema-
tiskt sofisitikerad ansats, utan den kan
varaen enkel uppsortering av materialet
i diverse undergrupper av intresse. Pati-
enternavar forvisso inteidentiskai fra
gaom sjukdomsbild, operationerna ge-
nomfordes med olika teknik etc. Att da
klumpaihop komplikationer som bl6d-
ning, lackage etc for helagruppen fore-
faler varaav tveksamt vérde.

Inte ens né&r man studerar olika me-
toder for beddmning av preoperativ re-
sektabilitet kommer man pa idén att
korssortera resultaten fran de tva meto-
derna ultraljudsundersokning och da-
tortomografi. Hade det inte varit av in-
tresse att sei vad man de tvametoderna
sorterar ut sasmmafall eller ?

Metodologisk aningslishet

Det & nog, trots alt, ingen tvekan
om att ett speciaregister av har aktuel It
slag kan ge mycken véardefull informa-
tion om data utnyttjas till vl genom-
tanktastudier. For att sidanaskall kom-
matill stdnd behéver deansvarigainsikt
om att bearbetning av registerdataford-
rar en viss statistisk kompetens. Den
endaslutsats som kan drasav det hér re-
laterade arbetet &r dessvérre att de an-
svarigainte haft dennainsikt.
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Judisk religion och medicinsk utveckling

ATT RADDA ETTLIV |
AR ATT RADDA EN VARLD

Nyutvecklad medicinsk tek-
nik kan medfora svara etiska
fragestallningar i de moder naste
av samhallen. Judendomen, som
ar en starkt lagbunden religion,
bordedarfor ha stora problem
med dagens s ukvar dsfr&gor.

Enligt den judiska lagen ar
dock fa saker viktigare an livet
galvt och omhandertagandet av
medmanniskorna. Darigenom
har uttolkarnalyckatstdja pa
striktalagar sa att de passar nu-
tidsmanniskans behov.

Alla religioner bygger pa en mora-
lisk-etisk grundstomme, och fran denna
har lagar och normer utvecklats for vad
som &r att betrakta som gott respektive
ont. | regel &r religionernasetik kopplad
till ett »beldningssystem», dér straffet
respektive beléningen ska utdelas an-
tingen i detta eller néstkommande liv.

Judendomen &r en uttalat lagbunden
religion pa vars grund tva av de stora
vérldsreligionerna, kristendom och is-
lam, har utvecklats. | och med den mo-
derna medicinens snabba utveckling
har judendomens foretrédare behdvt ga
tillbaka for att stka omtolka manga
hundra & gamlalagar efter de nyaetis-
ka frégestdliningar som har uppkom-
mit.

Hur har dettafungerat?Har judendo-
men kunnat féljamed i utvecklingen el-
ler l&gger religionen hinder i végen for
en dlt béttre kroppslig och gédlig hél-
sahosindividen?

Judendomen - en religion

och dess lagar

Den viktigaste skriften i judendo-
men & Toran — de fem Mosebdckerna.
Har &terfinns méanga av de lagar som
styrde den Okenvandrande stammen.
Dessalagar har kommit att tolkasexten-
sivt, och dessatolkningar ssmmanstéll-
des slutligen omkring ar 500, efter var
tiderékning, i Talmud. | Talmud grund-
1&ggs judendomens etiska och moralis-
kavarderingar.

Sedan dess har ménniskans utveck-
ling fortskridit allt snabbare. Till exem-
pel fanns varken bilar, kunskapen om

arternas utveckling genom naturlig se-
lektion eller forutsdttningar for organ-
donation vid tiden for Talmuds till-
komst. Dejudiskarabbinernahar darfor
efter hand fétt ta stallning i en rad nya
fragor. | mesta mdjliga man har beslu-
ten da baserats pa de principer som
grundladesi Toran och Talmud.

Det & ocksaval vért att noteraatt To-
rans och Talmuds lagar inte alltid foljs.
En énka behdver inte giftasig med sin
mans bror om mannen dor (som lagen
anger), manniskor dédas inte pa grund
av avgudadyrkan och »6gafor dga» gél-
ler intei sin ordagrannabemérkel se. Vi-
dare lever mangaav dagensjudar under
betydligt liberalareformer &h demer or-
todoxa religionsutdvare som faststaller
religionens lagar. Pa sa sétt har religio-
nen anpassats till manniskans behov i
envérld av férandring.

Hur har da religionen tagit stallning
i medicinska frégor? Jag ska ge nagra
exempel.

Organdonation

Allmant. Avseende en eventuell do-
nators réttigheter har vi i Sverige al-
mant valt att ga efter principer som lik-
nar demi andravastlander:

« | forsta hand gér man efter den do-
des tidigare uttalade uppfattning.

« | andra hand gé&r man efter anhori-
gas uppfattning. Om dessa inte motsét-
ter sig transplantation kan denna ge-
nomforas.

* Om inga anhdriga kan kontaktas
maste man avsta fran donation.

Judiska synpunkter. Det finns en
rad argument som talar emot att trans-
plantationer skulle vara acceptabla en-
ligt judendomen:

* Enligt judendomen har man inte
rétt att skadasig §alv dler i onédan ut-
séttasigfor livsfara. Vidtransplantation
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av benmérg dler njure
anvéndsibland en néra
dékting som donator.
Aven om risken for do-
natorn &r liten sa finns
den dér, och ingreppet
innebér att kroppen ut-
sétts for skada.

*En frdga som
vackts & om vi med
dessa avancerade in-
grepp interfererar med
Gudsviljanar vi réddar
svart 5juka och déende
manniskor. Samtidigt
kan vi dérmed fattabe-
slut om vilka som ska
fa leva och vilka som
ska do, en uppgift som
enligt religionen bor
varaforbehdllen Gud.

 Enligt judisk lag
har man inte rétt att ut-
nyttja och vanhelga de
doda, vilket skulle
kunnaansesskevid an-
vandandet av organ
frén en avliden.

+ DA en manniska
dor, bor denne begra-
vas intakt. Om en del
av manniskan lever vi-
dare, t ex efter en hjart-
transplantation,  kan
detta enligt judendo-
men innebéra att den
avlidne inte erhdler
forldtelse for sina syn-
der.

* Traditionellt me-
nar judendomen att en
manniska & dod da
hennes andning och
hjartverksamhet  har
upphort. Detta innebér
att hjérttransplantatio-
ner skulle omojliggs-
ras samt att andra or-
gan inte skulle kunna  [¥if§
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transplanteras  forran
hjartat har dlutat att SI8,
vilket kan medfora problem.

Mot alladessaargument star egentli-
gen baraett enda, men det & dandrasi-
dan mycket starkt; lagen om pikuach
nefesh. Dennalag innebér att allajudis-
ka lagar utom tre (rérande avgudadyr-
kan, incest och mord) séttsur spel dadet
gédller att radda liv. Den vikt judendo-
men l&gger vid livet understryks bl aav
detalmudiskaorden: »F6r den som réd-
dar ett liv, & det som réddade han en hel
varld.» Pikuach nefesh har fatt som
konsekvens att judendomen stéller sig
bakom organdonation.

Ibland & dejudiskatolkningsforkla-
ringar som ordnats fram for att godkan-
na organdonationer lite speciella. Ex-
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empel pa detta &r att man, for att kom-
ma runt problemet med hjartdodsbe-
greppet, plockat fram en talmudisk lag
som sager att en person som halshuggits
betraktas som dod. Man har dérefter
jamstélt hjarndéd med hal shuggning,
och dérmed 16st detta problem. Vad be-
tréffar forlétel sefor sinasynder har man
sagt att den goda gérningen att donera
organ &r s stor att den vager upp nack-
delarna med att individen inte begravs
hel.

Dodshjalp

Allmant. | princip skiljer vi pa pas-
siv och aktiv dodshjélp, &ven om det
ibland hévdas att denna distinktion &r
konstruerad. Det har vidare ifragasatts

Angeln Rafael botar en blind genom att
stryka pa en salva gjord av fiskgalla.
Teckning av okénd engelsk konstnéar
efter en judisk legend.

om »passiv dodshjalp» & en korrekt
term, och att ett omdémesgillt beslut att
avstafran behandling i en hoppl 6s situ-
ation inte bor bendmnas »doddshjé p».
Dajag salv &r av uppfattningen att be-
ndmningarna passiv och aktiv dods-
hjdlp & adekvatai de allraflesta situa-
tioner kommer jag att anvéndadem.
Sjukvardens uppgift &r att varnaom
manniskans hadlsa och om livet. Tradi-
tionellt ingdr det inte i |akarens uppgif-
ter att agera som dodséngel, och enligt
manga skulle det rubba allmanhetens
fortroende for jukvarden om den skul-
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le pdtasig uppgiften att besluta éver nar
det &r dags for en manniskaatt do. Man
kan &ven stdlla sig frégan varfor en &
kare skulle vara mest [ampad att utbva
aktiv dodshjédp. En dodlig injektion
skulle kunnages av vem som hel st efter
nagra minutersinstruktion, och doden i
tablettform kraver blott summarisk in-
formation om typ av drog och mangd.

En annan viktig fréga & vad den
svart suke egentligen vill. Mangasvart
guka (liksom ibland ménniskor vid full
hélsa) kan ibland uttala en 6nskan att
do. Ar det dadoden som efterstravasel-
ler kan det vara ett meddelande till om-
givningen att situationen upplevs som
olidlig? Pasammasatt &r det ett vanligt
fenomen att friska manniskor uttalar
asikten att de skulle anda sitt liv om de
blev handikappadeeller svart §uka. Det
& enviktiginsikt att livet i regel véarde-
ras betydligt htgre av den sjuke &én vad
vi som friskakan forestélla oss.

| Sverige, liksomi de flesta vastlan-
der, & aktiv dodshjalp forbjuden. Ten-
densen gar mot en allt storre acceptans
av aktiv dodshjélp i vissalander.

Judiska synpunkter. Enligt juden-
domen &r altliv heligt. Dettainnebdr att
livet aven hos en svart sjuk eller doende
manniska ska bevaras. Talmud séger
rent ut att »En ddéende person betraktas
som levande i ala avseenden». Livets
vérde kan illustreras av beréttelsen om
rabbi Chanina Ben Teradion som brén-
des pa bal av romarna. Hans larjungar
vadjadetill sinrabbin att Sppnamunnen
och andas in réken frén elden, sa att li-
dandet skulle forkortas. Denne avbojde
och svarade att endast Gud kunde ta ett
liv och att ingen hade rétt att forega det-
ta. Judendomens stéllningstagande ar
sdledes att dodshjalp & forbjuden och
jamstéller det med mord.

Judendomen séger emellertid samti-
digt att det inte &r rétt att férlanga déen-
det. Dettainnebér att heroiskainsatser i
syfte att forlanga livet fér en manniska
som & ddendeinte understédsav juden-
domen. Detta far som konsekvens att
judendomen kan accepteravissaformer
av passiv dodshjalp.

Prioriteringar i sjukvérden

Allmant. Resursernatill sukvarden
har successivt minskatsi Sverige, vilket
lett till att vi alltmer behovt fatta besut
om prioriteringar av de begransade re-
surserna. Enmodell har utarbetatsav en
parlamentarisk utredning déar de olika
atgarderna har prioriterats i fem olika
grupper. Detre forstagruppernabekos-
tasidag fullstandigt (innehdller majori-
teten av de atgarder som sjukvarden ag-
nar sig at).

Judiska synpunkter. Talmud tar pa
ett flertal stallen upp prioriteringar mel-
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lan méanni skor, dér situationernaintedi-
rekt beror sukvard. En diskussion
handlar om hur mani en prioriteringssi-
tuation bor radda livet pa manniskor.

Den kategori som toppar listan & de
skriftléarda, som rankas hogre én kung-
ar. Dérefter kommer i ndmnd ordning
Overstepréaster, profeter, judar tillhtran-
destammen Levi, 6vrigajudar, odkting-
ar, nyligenomvandaoch frigivnasavar.
Emellertid, om den frigivna slaven ar
skriftlard prioriteras denne over ala
dem som inte har samma skolning, in-
klusive en kung. Denna lag tillémpas
idag g av forstaeligaskal.

Samtidigt fastdar Talmud att »en
manniskas blod & inte rédare &n en an-
nans». Ett exempel som kan belysa det-
ta & diskussionen om tva méanniskor
vandrande i en 6ken med en vattenbe-
hallare som bararacker till en enda per-
son. Ska bada dricka av vattnet och se-
dermera torsta ihjal eller ska en dricka
och Overleva, medan den andre dér? De
flesta rabbiner menar att bada ska
dricka, eftersom »ensliv intedr mer vart
an en annans». Mot férmodan blir bada
okenvandrarna kanske anda raddade i
tid, om inte p& annat sitt sa eventuellt
genom »Guds forsyn».

Efter sitt stéllningstagande att varje
manniskas liv & av oandligt varde, vil-
ket idag skatolkas som att ukvard bor
ha en mycket hdg prioritet, |amnar Tal-
mud frégan om prioritering mellan oli-
ka manniskor ganska Oppen for egna
tolkningar. Det har foredagits att man i
envalsituationt ex prioriterar:

— den som kan botas,

— den som & gukast,

— att resurserna delas lika oavsett de
sukastillstand.

Det finns saledesingaenklaldsning-
ar, och det forefaller Talmud acceptera.
Varje beslut maste bli ett individuellt
beslut.

Abort

Ett foster tillmétsenligt judendomen
ett alt hogre manskligt varde ju langre
graviditeten framskrider. Fram till for-
lossningen vérderas moderns liv hogre
an barnets, och i en valsituation priori-
teras foljaktligen modern. Majoriteten
av rabbiner motsétter sig abort under
hela graviditeten om risk foér moderns
liv inte foreligger. Dessa risker kan in-
begripa sdvd kroppsig som psykisk
siukdom. Sociala eller ekonomiska or-
saker accepteras inte som grund for
abort.

Preventivmedel

Magjoriteten av ortodoxa rabbiner &r
mot anvandandet av preventivmedel.
Undantag kan goras vid hot mot kvin-
nans eller barnets kroppsliga eller psy-
kiskahélsa. P-piller anses vara den pri-
oriterade metoden, medan metoder som

innebar »spillandet av sad», sdsom kon-
dom eller avbrutet samlag, &r forbjudna
enligt judisk lag. Under inga omstan-
digheter far avhdlsamhet anvandas
som preventivmedel, eftersom sexual-
akten & »en skyldighet» i det judiska
aktenskapet.

Obduktion

Generellt bor obduktioner undvikas
enligt judisk lag. Undantag kan gérasi
situationer dér liv kan réddas. Exempel
pa sadanasituationer kan vara epidemi-
er dar en obduktion kan ge ledtrédar till
behandlingen av andra §juka, missténk-
tabiverkningar av en behandling, en si-
tuation dér dodsorsaken & okand samt
vid misstanke om arftlig sjukdom.

Genteknik

Processer som & osynliga fér 6gat
accepteras generellt enligt judisk lag,
vilket innebér att genteknik méter ringa
motstand. Om medicinskaframsteg kan
raddaliv s bor de kommatill nytta. Pa
detta satt markerar religionen ett stéd
for forskning och utveckling som &ven
framkommer i andra sammanhang.
Dock bor genteknik hanteras med stor
forsiktighet, eftersom vi hér har mojlig-
het att styra 6ver gavagrunden for allt
liv.

Varje situation unik

De revolutionerande medicinska
framstegen under det senaste seklet har
lett till att en religion som bygger pa
mangahundraar gamlaregler och lagar
fétt ta stallning i frégor som i grunden
handlar om liv och dod. Trots att det
ibland har tagit lite tid har judendomen
i dealraflestafall nétt fram till liknan-
de slutsatser, avseende medicinska och
etiska fragestallningar, som andra filo-
sofiska, religidsa och samhdlleliga in-
stitutioner i vastvérlden. Detta & kan-
skeinte helt ovéntat eftersom de senare
i manga avseenden har sin grund i var-
deringar som kommit till uttryck redan
i Gamlatestamentets skrifter. Judendo-
men menar dock att varje situation ar
unik och maste bedomasfor sig, och un-
derstryker darmed det omdjliga i att
med regler faststélla dutliga riktlinjer
for ala etiska och moraliska beslut. |
vissa frégor har sdledes rabbinerna oli-
ka asikter, och beslut fattas fran fall till
fall.

Judendomen &r en religion med hu-
manistiska fortecken. Varje manniska
anses ha ett oandligt varde. Fa saker &
viktigare an livet gavt och omhéander-
tagandet av medmanniskan.

Med detta som bas har judendomen
ibland lyckats »t6ja» pa de lagar som i
grunden ska betraktas som of érénderli-
ga, sAatt de skapassanutidsmanniskans
behov av halsa, trygghet och ett langt
liv. »
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