ALLEHANDA OM VARJEHANDA

Avdelningen ber att fi aterinflyta i
dubbelsidig form, denna gang med en sa-
tir och lite spridda bidrag.

Sjalv har avdelningsforestandaren ra-
kat kasta en blick i sin kalender och darvid
uppdagat att den faktiskt haller pa att ta
slut.

Han haller sig fortfarande med en ana-
log pappersalmanacka och blir saledes
varnad i tid infor ett arsskifte med allt vad
det innebéar i form av omstéliningar och
forhastade I6ften.

| forestandartjallet finns forvisso en an-
senlig samling av kalender-, adress-
och/eller komihag-program i mer eller
mindre komplicerade varianter. (Sddana
digitala almanackor maste vara latta och
roliga att programmera eftersom de nume-
ra medfdljer snart sagt varje programpa-
ket eller datortidskrift som férestandaren
inforskaffar.)

Problemet &r bara att han saknar den
narmast preussiska sjalvdisciplin som ar
sjalva forutsattningen for finessernas ratta
anvandning.

Teoretiskt sett ar ett kalenderprogram
det mest praktiska en avdelningsférestan-
dare skulle kunna ténka sig for att inte
missa en spaltlamning eller tappa en
adress.

| praktiken har han emellertid inte haft
tid att greppa den komplicerade upplagg-
ningen av alla dessa adressbdcker och
komihag-listor (vilket innefattar att rensa
bort falt for ZIP-koder, »spouse» och lik-
nande samt att dressera programmet ifré-
ga att ratt hantera svenska postnummer),
an mindre att de facto knappa in sitt dagli-
ga livi datorn.

Forst harom mé&naden lyckades han &
Internet patraffa ett program som Ar till-
rackligt litet och finesslost for att verkligen
kunna anvandas.

Ur dunkel kalla har férestandaren fatt
ett klipp ur ett brev till Svenska Dagbla-
dets ledarsida, som hanvisar till »flera kél-
lor, déribland Rikskvinnocentrum fér kvin-
nor som misshandlats och véldtagits vid
kvinnokliniken Akademiska sjukhuset i
Uppsalax. Vilket anyo visar att konsten att
ratt och med eftertanke utplacera attribu-
ten ar en gammal palitlig prévosten for
varje satsbyggare.

Avdelningen provar att aterkomma.

| AKARTINNINGEN o \/NI VM O2 o NIR B1_R2 « 100A

The 410 challenge cup

Resultaten fran arets svenska riks-
masterskap i hjértinfarktoverlevnad har
nyligen officiellt férkunnats. Tavlingen
véckte stort intresse i massmedierna,
och fran tavlingsledningen rapportera-
des om rekordhdgt deltagande med 89
lag och totalt 75 000 deltagare. For att
tillspetsa arets upplaga av tavlingen be-
stédmdes tavlingsreglerna forst efter det
att sistatavliandegatti mal. Detta, enligt
tavlingsledaren, for att under tavlingens
gang omgjliggora bruk av otillatna
hjé pmedel.

Tavlingen strackte sig Gver tre &,
under perioden 1992-94, utan nagon
som helst klassindelning. Beréttigade
till deltagande var alla forekommande
sk fyrahundratior. Dessa skulle analy-
seras och kartldggas mycket noggrant
av sinarespektive lag innan defick till-
stand att deltai tavlingen. | férkontrol-
len skulleingakvaliteter som ekage och
anadys av utvalda kroppsenzymer.
Dessutom skulle deltagarna, innan de
fick anmélastill tavlingen, helst ha haft
ordentligt ont i brostet och garnai mer
an 20 minuter. Dérefter anmédes de
deltagande genom sitt lag till tavlingen
under den godkéannande koden »410».
Det ryktades om att vissa lag anmélde
flera deltagare an tilldtet enligt urvals-
kriterierna. Detta var ndgot som tav-
lingsledningen visste om, men inte sag
som nodvandigt att dtgérda, eftersom
man visste att ju fler felaktiga anmal-
ningar som inkom, desto storre skulle
spridningen i resultatlistan bli. Detta

Invartes fynd

| PSnr43/96 finnsen bild dé&r en man
med skagg framtrader pa locket av en
plétask. Jorgen Holm fran Kumla tror
att det mojligtvis rér sig om Oskar 1.
Bilden har patréffats i matstrupen vid
gastroskopi. Detta erinrar mig om min
tjanstgoring som underl8kare pa odel at
lasarett under min utbildning. Har var
chefen kirurg, dér fanns ingen intern-
medicinsk avdelning. Forlossning och
kvinnogukdomar rymdes inom kirur-
gin. L&kare och personal skulle beméast-
ra ala sukdomar. Tank att detta & s
nérai tiden, inte mer an 30 ar sedan.

En patient kom in med bl&skatarr. P4
misstanke att han forsokt manipulera
genitalia, remitterades han till cysto-
skopi. Remissen 16d: »Blyertspenna i
bl &san?»

Svaret blev: »Ja. Faber nr 3.»

LarsLidberg

professor

var inte direkt obnskat eftersom det
skulle fora till ett storre intresse kring
resultatlistan. Dessutom hade tavlings-
ledningen anammat det ol ympi skamot-
tot om att »det viktigaste &r inte att faen
bra placering, men att delta». Dérfor
valkomnades alla fyrahundratior utan
né&gon som helst eftergranskning.
Tavlingsmomentet i masterskapet
var i princip att alla 75 000 deltagande
skulle hdlla sig vid liv langst majligt.
Den som stupade och befannsvaradefi-
nierad dod registrerades, och vinnaren i
tavlingen blev det lag som efter vissa
matematiska korrigeringar hade minst
antal doda. »Ar man dod sa & man,
som tavlingd edaren fyndigt papekade.

Tavlingens spelregler

For att fa varamed i det utslagsgi-
vandetavlingsmomentet, bestdmdetav-
lingsledningen att man inte fick réknas
som tévlande om man definierades som
dod redan i tavlingens inledning, nér-
mare bestamt under de tva forsta tav-
lingsdagarna. Man ansag namligen fran
tavlingsledningens sida att de som inte
hann varmaupp ordentligt férmodligen
»gick i véggen» tidigt under tévlingen,
och att detta skulle drabba lagen orétt-
vist. Dessutom skulle méjlig inverkan
av fordrgjd transport till och fran tév-
lingsarenan (rodljus, ko i tunnelbanan,
trafikstockning eller vantan pa barnen
pa dagis) kunna stora lagens uppladd-
ning infor tavlingen. Utbver detta be-
dl6ts att utesluta dem som efter femton-
de dagen fortfarande var med i tavling-
en. Detta pa grund av vissa misstankar
om att de var dvertranade, dopade eller
rentutav inte als var fyrahundratior.
Stor irritation utbrét bland lagledarnada
detta blev ként, eftersom alla hade
coachat sina deltagare att hdlla ut sa
langesommajligt. Att deti allaar har f6-
rekommit doda i »410 chalenge cup»
har varit endel av lagensverklighet, men
att utedluta vissa dagar av tévlingen var
nytt for de flestalagen. Som en av deir-
riteradelagledarnautbrét: »| den hér tav-
lingen & det inte fragan om att Gverleva
men att do fort eller hdlla sina deltagare
igang till den 16:etavlingsdagen!».

Utover dettahade tévlingsledningen
paférhand bestamt hur manga deltaga-
re varje lag borde ha med. Detta hade
den med komplicerade matematiska
metoder réknat fram, med hénsyn till
befolkningsstrukturen och boséttnings-
forhdlandena i den landsanda som la
get kom ifran. En utrékning som av la-
gen antogs varakorrekt. Placeringen pa
resultatlistan berdknades dérefter ge-
nom att dividera lagens verkliga anta
tavlande med det forutbestdmda berdk-
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nade antalet. Hamnade man under 1,0
var man béttre an forvantat, over 1,0
samre an forvantat. Man lyckades sile-
des fa in lite av den olympiska stam-
ningen i tavlingen, da hundradelar hit
eller dit visade sig fa avgorande bety-
delse for placeringen paresultatlistan.

Vid presskonferensen i samband
med segerceremonin kom, &ven foér
manga lagledare, okanda hinder fram
for att fa sina deltagare godkandai tav-
lingen. Tévlingsledningen hade namli-
gen bestémt att man, innan man komtill
tavlingsarenan, inte fick ha dvernattat
pa andra instanser &n pa dem som var
godkanda av tavlingsledningen. Att
dessa 6vernattningsstallen utsagsforst i
efterhand, ansdg man inte fran ledning-
ens sida spela nagon roll, eftersom alla
deltagande lagen visste likalite om det-
ta. Dértill var det av avg6rande betydel -
se att anmalningsblanketten var in i
minsta detalj korrekt ifylld vad géllde
fodelsenummer, 6vernattningsstéllets
kod, dag for tavlingsstart, alder och
kon. Vid minsta felaktighet pa anmél-
ningsblanketten stroks den deltagande
fran resultatlistan. Dessutom skulle
man hainlett tavlingen senast den 6 de-
cember 1994. Detta for att man skulle
hinnamed att bli definierad som dod se-
nast den 31 december (pa15:etavlings-
dagen) och fa bli raknad med i tavling-
en innan nyarsklockornaavsl utade den.

Under tavlingens gang avd 6jades att
fleralag anméalt sasmma deltagare flera
ganger till tavlingen, varfor tavlingsl ed-
ningen beslutade att enbart godkanna
en tavlingsomgang per deltagare. Och
om en deltagare deltog exempelvis 2
ganger innan han under sitt tredje delta-
gande stupade, skulle endast detta till-
falle raknasi tavlingen da detta var det
héndel serikaste och i enlighet med tév-
lingens intentioner.

Resultaten

Nagot ovantat segrade en okand upp-
stickare fran Hasingland, ndrmast en
David att jdamféra med ala Goliat som
var med. Tavlingsledningen var ocksa
négot forvanad dver resultatet, da man
hade réknat med att tavlingen skulle bli
en |&tt match for de varenommerade,
vasponsrade tungviktarnai storstader-
na. Under segerintervjun efter utdel-
ningen av guldmedaljernaavsl tjade det
segrande lagets coach, EKO Maaski-
nen, hemligheten bakom triumfen: »Vi
har slutat lyssna pa patienterna. Nume-
ra anvander vi enbart audio-visuella
hjalpmedel i coachningen av varafyra-
hundratior.» »Slang stetoskopet», var
hans uppmaning till de 6vrigalagledar-
na pa presskonferensen.

Négot mer slokorade var ledarna
frén lagen som placerade sig langst ned
paresultatlistan. Man ifragasatte resul-
tatens riktighet 6verhuvudtaget. Detta
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daman under tidigare traningstavlingar
hade fatt fram helt andra och betydligt
béttre resultat. En av ledarnafran ett av
lagen langst ned palistan ansag sig moj-
ligtvishahittat forklaringentill sitt lags
daliga placering med kommentaren:
»Vi har nog anmalt mangaokvalificera-
de fyrahundratior och det straffar sig i
tavlingar av dennatyp.»
Tavlingsedningen sammanfattade
arets upplaga av »The 410 challenge
cup» som en mycket intressant tavling
som definitivt har kommit for att stanna.
Den kommer att anordnas &ven i fram-
tiden, meddelade den ansvariga tév-
lingsledaren Sussi AL Styrelsen. Hon
avsl6jade inte nér och var, och inte hel-

En julsaga

Ute snbade det ymnigt. Kaffebryg-
garen i kokvran pa akuten 14 som ett
fulminant lungédem n& den angade
upp den sista vattenskvétten. Jag slog
upp en kopp och | &t den sta for att sval-
na. Deskvameringen av ventrikel muko-
sanblirytligareav svalt an skall hett kaf -
fe. Forutom kaffe serverades pepparka-
kor ur en réd burk med bilder av anglar
i tomteluva. Den stod pasystrarnas pul-
pet och var avsedd for bade personal
och patienter. Kirurgjouren anmérkte
lite surt att hans patienter hade minsann
generell kakkarenstills buken var friad,
pepparkaksperitonit & inte att leka
med.

Ambulansarna hade upptéckt tomte-
luvednglaburken redan pa morgonen.
Varje patientleveransinnebar en oroan-
de minskning av kaknivan. Speciellt
Svendrdjdesiglangekvar i ndrheten av
burken under olikaférevandningar. Han
berémde mig for min slips med tomtar
p& Jag har den alltid nar jag & julaf-
tonsjour, kanske kan den gl&dja nagon.
Jag kénde Sven sedan méngaar, han var
lite filosof. Man blir vél det i hansyrke
nédr man sett det mesta.

Det var ganskalugnt p&akuten. Folk
hadetrevligare saker fér sig &n att sittai
ett vantrum. Kirurgen hade nagratrind-
bukade kallsvettiga damer i obsrum-
met. Deras gallstenar satt fastpressadei
ductuscysticusefter gastrointestinalka-
naens heroiska attacker pa rimmad
skinka till frukost. Framemot lunchtid
ringde Sven emellertid Gver radion fran
sin ambulans och ville ha mig beredd
vid dérren. Han hade fortfarande en bra
bit att kdra pa sndiga skogsvagar s det
tog en stund innan bilen kom fram. Né&r
vi 6ppnade bilens bakdorr holl Svens
codriver pa for fullt med ateruppliv-
ning. Sven beréttade att den gamleman-
nen haft lungdbdem som skummade ur
nasan nar de hdmtade honom. Ambu-

ler fick de nérvarande lagledarna svar
pa huruvida de kunde fa ta del av tav-
lingsreglernafore nastatavling. »Néasta
gang forlagger vi kanske tavlingsmo-
mentet till de forsta tva dagarna eller
frdn dag 16-26, vem vet, vem vet»,
skrattade tavlingsledaren som lémnade
konferensen under patagliga buu-rop
fran en stor skarairriterade lagledare.

»Tur att vi har MONICA och RIKS-
HIA atttévlai. Dér kanvii alafall spel-
reglerna», inflikade en andangjd lagle-
dare Trom Bo Lysén — representerande
ett av de mittenplacerade lagen.

Bjorn Hole

Overldkare
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lansen hade fastnat pa den oplogade va-
gen tva génger och fétt skottas fri. Far-
den tog tid och den gamle blev pulslds
tre mil fran gukhuset. | akutrummet
fick vi kopplat EKG, som var ett rakt
streck. Jag visste att det sdllan gér att fa
igdng ett hjarta i ett sddant lage men
gjorde anda ett hederligt forsok. Jag
dodforklarade honom fem i tolv. Nasta
fragavar om anhdriga visste att han akt
in. Sven sa att mannen bott ensam i en
liten stugai skogen. Dér fannsbarahan.
Sekreteraren hade just hittat journalen
och jag borjade bladdrafér att seom det
fanns uppgivet négra anhoriga. Jag hit-
tade systerrapporterna fran forra vard-
tillfallet for ett &r sen. Nej, inga anhori-
ga. Ensamboende &nkeman, inga barn.
Né&rmaste bekant som var antecknad var
distriktsskoterskan. Han hade kommit
in med lungddem forrajulen ocksa. Jag
anmérkte till Sven att mannen tydligen
hade en grav inkompensation; enligt
epikrisen medicinerade han massivt
med diuretika, ACE-hdmmare och hela
koret. Nu mindes Sven plétsligt honom,
men intefrén forrajulen utan for ett par
& sedan. Vi bladdrade vidare. Ja fak-
tiskt, for tre & sedan enligt ambulans-
journal pappret. Lungodem palillejul af -
ton. Tanken slog oss samtidigt.

—Tror du ... borjadejag.

— Att han avsiktligt brukade sétta ut
sina mediciner nagra dar innan julaf-
ton?... fyllde Sveni.

— Konstigare saker har jag varit med
om, fortsatte Sven. Det var en véldigt
ensligt beldgen stuga gubben bodde i.
Oplogad vég, han hade nog inte tagit
snon med i berékningen nér han ringde.
Synd vi inte hann i tid det har aret. Da
hade han kunnat fa en pepparkaka.

Sven log och stoppade en grabbnéve
i fickan innan han korde ivag.

Snon fullkomligt vrékte ner nu.

Melin, pd medicin
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