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Boken &r tillagnad profes-
sor Inga-Marie Nilsson och
kan ses som en fortsittning pa
det traditionella koagulations-
intresset fran Malmo-gruppen.
Avsikten ar enligt forordet att
geendversikt dver och oriente-
ring om helaomradet bl6dning
och blodpropp med viss ton-
vikt pa gynekologi/obstetrik.
Motiveringen & forfattarens
egen uppfattning att dennakli-
niska disciplin uppvisar de
mest méngfasetterade proble-
men med rubbningar i den he-
mostatiska balansen.

Problemorienterad

uppslagshok

Texten & medvetet skriven
sa att de olika kapitlen kan &
sas var for sig, och boken kan
anvandas som en typ av pro-
blemorienterad |&tlast upp-
slagsbok. Diagnostik, badekli-
nisk och via laboratorieanaly-
ser, redovisas for respektive
patologlska tillstdnd  liksom
aven mycket handfasta och de-
taljerade behandlingsréd.

Genom att dessa innefattar
savél preparat som doserings-
forslag blir boken mycket an-
vandbar i den kliniska varda-
gen. Dettaspeciellt som manga
av de beskrivna tillstanden &
sdllan forekommande men
snabbt kan bli livshotande om
de inte observeras och adekvat
behandling inte séttsini tid.

| bokens inledande kapitel
méts lasaren av overskadliga
illustrationer som underléttar
forstdelsen. Den i och for sig
trevliga figuren over AMCASs
verkningsmekanism  forlorar
dock i forstael se genom att den
engelska texten inte dversatts
och att anvanda forkortningar
inte i ala fall &erfinns i den
svenska texten. Tyvarr & il-
lustrationerna sparsammare i
deovrigakapitlen, vilket enligt
recensentens mening gor tex-
ten onddigt tung och ibland
svarlast. Detta framkommer
sarskilt om boken léses i en
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foljd som larobok, vilket ocksa
papekasi forordet.

For att understryka karakté-
ren av uppslagsbok har férfat-
taren medvetet upprepat olika
sakuppgifter i deolikakapitlen
i stéllet for att refereratill tidi-
gare kapitel. | nagra fall har
dock dessa upprepningar lett
till nagot olika beskrivningar i
olika kapitel, t ex beskrivs AT
11§ kapitlet »Arftlig trombos-
bendgenhet» som »en co-fak-
tor till heparin». Den korrekta
beskrivningen, att heparinets
bindning till AT Il ger en kon-
formationsforéndring hos anti-
trombinmolekylen, vilket i sin
tur ger den kraftiga 6kningen
av hammaraktiviteten, ater-
finnsi kapitlet »Behandling av
tromboemboli».

Nagra invandningar

Kanske &r det forfattarens
kirurgiska bakgrund som gor
att »blodtransfusion» & lika
med transfusion av erytrocyt-
koncentrat. Vid behandlingen
av patologisk proteolys fram-
héller forfattaren vikten av »att
tillféra blod, trombocytkon-
centrat och farskfrusen plasma
med  koagulationsfaktorer».
Vad géller substitution & det
vasentligt att komma ihag att
helblodet, som patienten blo-
der, ur blodsynpunkt primért
ersétts med erytrocyter och
tunn vétska.

| behandlingsférslagen av-
seende Warfarin-6verdosering
med blédningsrisk, rekom-
menderar forfattaren férskfru-
sen plasmamed till&gget »som
ocksa kan vara lagrad». Detta
uttryckssétt ar olyckligt dalag-
rad plasma pa en del sukhus
kan vara kylskaoslagrad tre
veckor eller 1angre och da har
kraftigt sankta halter av pro-
trombinkomplexets faktorer.

Aven om undertecknad de-
lar forfattarens uppfattning och
anvander farskfrusen plasmai
forsta hand fére de betydligt
dyrare faktorpreparaten, borde
riskmomentet med smittdver-
féring via plasma kommente-
ras. | flera europeiska lander
finns direkt forbud att anvanda
plasma, som inte virusinakti-
verals, om annat virusrenat
preparat finnstillgangligt.

Stort kliniskt varde

Ovanstdende kommentarer
forringar pd intet sitt bokens
kliniska varde, och forfattaren
&r att gratuleratill eninnehalls-
rik och mycket praktiskt an-
vandbar handledning i hand-
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laggningen av komplicerade
blodnings- och koagulations-
problem. Speciellt vardefull &
mgjligheten att soka problem-
orienterat och da mota hand-
gripligavél genomarbetade rad
for bade sikerstéllande av dia-
gnos och adekvat terapi. Bort-
sett frén den uppenbara méal-
gruppen aktiva lakare inom
kirurgiska specialiteter borde
boken finnastillganglig paalla
de avdelningar dar man aktivt
handlagger patienter med he-
mostas och trombosproblem.

D&boken fyller ett stort be-
hov kan nog en ny upplagafor-
utses, och da &r det recensen-
tensforhoppning att forfattaren
har mgjlighet att 1&ta illustra-
tionerna na upp till samma
hdga niva som bokens textpar-
tier.

Bristcancer ur
olika specialis-
ters synvinkel

Stefan Rydén, red. Brost-
cancer. 239 sidor. Goteborg:
Zeneca AB, 1996. Pris ca 225
kr. ISBN 91-971322-2-5.

Recensent; docent Ake
Rimsten, kirurgiska kliniken,
Maélarsjukhuset, Eskilstuna.

Det & sex & sedan forsta
upplagan av »Brostcancer»
kom ut. Den andra upplagan &r
valkommen. Sawtt mig ar be-
kant finns inte n&gon liknande
&ttillganglig monografi i am-
net. Med tanke pa hur snabbt
kunskapen om brostcancer vid-
gats och hur manga Sspecia-
liteter som &r involverade &r
det upplyftande for en brost-
cancerintresserad kirurg att det
annu i denna tid & en kirurg
som &r redaktor.

Den andra utgavan har bli-
vit @nnu béttre @n den forsta
Den har utokats men &r fortfa-
rande mycket behandig. Flerta-
let av forfattarna fran forra
upplagan har fatt fornyat for-
troende. Ett par kapitel & helt
nyskrivna — de flesta mer och
nadgra mindre omarbetade.
Som hel het speglas den enormt
snabba utveckling som skett
inom bréstcanceromradet.

Kunskapsexpansion

Mycket hander fortfarande
inom kirurgin vad géller brost-
cancer, men den stora kun-

skapsexpansionen har skett
inom andra discipliner. Boken
inleds med ett mycket valskri-
vet epidemiologikapitel. Det
andra kapitlet som & nytt
handlar om genetik och brost-
cancer och sammanfattar paett
klart sétt ett nytt forskningsom-
réde som pafaar fétt stor bety-
delsefér den kliniskaverksam-
heten. Vad skall kommande
sexarsperiod medféra?

En genomgaende mycket
hog kvalitet héller kapitlen om
diagnostik och terapi, som av
naturliga skal upptar huvudde-
len av boken. Kapitlet om radi-
ologisk diagnostik & eminent.
[llustrationernaér valvaldaoch
forfattaren redogor pa ett val-
gorande kritiskt satt for sival
de stdrre mgjligheter som de
risker och fallgropar den ut-
vecklade och utspriddadiagno-
stiken medfor. Han ger ocksa
sin syn pa mammografiscree-
ning. Bland terapikapitlien vill
jagframhé&lladet omkemotera-
pi. Det &r ett nyskrivet kapitel
som ger en fyllig bakgrund till
anvandandet av cytostatikavid
den priméra behandlingen av
brostcancer. Forfattaren ger
aktuellaterapirekommendatio-
ner men &gnar ocksa stor upp-
mérksamhet & vad som sanno-
likt & pAvag. Detta dr ett kapi-
tel som med behallning kan &
sasdven av den sominteér spe-
cifikt intresserad av brostcan-
cer.

Vissa stirande inslag

Ett 1&ngt kapitel om psyko-
logiskareaktioner pa brostcan-
cer & engagerat skrivet men
inte engagerande. Jag hoppas
att det inte méaste vara sa svart
som det verkar att pa ett med-
manskligt sétt ta hand om
brostcancerpatienter.  Sakert
finns det ocks& hér flera vagar
som kan foratill malet.

Ett viktigt kapitel —eller ett
kapitel som borde vara viktigt
— behandlar tumértillvaxt, me-
tastasering,  naturalfériopp.
Det behover sestver vad géller
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