Vagverket foreslar storsatsning
pa lakarhemannade helikoptrar

Det bér finnaslékar beman-
nade ambulanshelikoptrar pa
14 platser i landet. Det foreslar
Vagverket i en ny utredning.
Dérigenom skullei stort sett
hela befolkningen kunna nasav
ett kvalificerat medicinskt om-
handertagande inom hogst 30
minuter.

En satsning pa ambulansheli-
koptrar innebar aven att de ne-
gativa effekterna av akutg uk-
var dens besparingsatgar der
kan mildras, menar Vagverket.

Pa uppdrag av Kommunikationsde-
partementet har Végverket utrett hur
raddnings- och §jukvardsinsatsernavid
trafikolyckor kan effektiviseras, och
vilka ekonomiska och medicinska ef-
fekter en sddan satsning skulle fa.

Ett av utredningens fordag &r att
bygga ut nétet av 18karbemannade am-
bulanshelikoptrar till att innefatta 14
baser. Civilaambulanshelikoptrar finns
idag pa atta orter. Forebilden & Norsk
Luftambulanse, NLA, somidag &r ett av
de mest vélfungerande systemen i vérl-
den. | stort sett hela den norska befolk-
ningen kan nas av en lakarbemannad
ambulanshelikopter inom 30 minuter.

Denstorstavinsten med NLA har va-
rit att behovet av sjukhusvéard minskat
och att antalet invalidiserande tillstand
reducerats eller helt kunnat undvikas.
Enligt vV &gverketsutredning gar detinte
att exakt ange vilken effekt ett utbyggt

nét av |ékarbemannade ambulansheli-
koptrar skullefai Sverige. Enligt de be-
démningar som gjorts handlar det om
enreducering av antal et trafikdodade pa
mellan 7 och 38 procent.

14 helikopterbaser som var och en
tacker ett omrade med ca 630-740 000
invénare som ett komplement till vag-
burna ambulanser, skulle enligt Véag-
verket innebéra att 80 procent av be-
folkningen nasav kvalificerad akutvard
inom loppet av 10 minuter.

Kostnaden berédknas till 168 miljo-
ner kronor per &r, vilket blir ca 19 kro-
nor per invanare. Insatskostnaden per
svart skadad patient berdknastill 42 000

Lakarbemannade ambulanshelikoptrar
kan radda manga liv, visar flera studier.
Nu foreslar Vagverket att 14 baser for
ambulanshelikoptrar upprattas i landet.

kronor. Det kan jamféras med dygns-
kostnaden for intensivvard paakutsj uk-
hus: ca 30 000 kronor.

Kan systemet radda 100 liv per ar in-
nebér det enligt VV égverket en besparing
for samhallet pa 1,4 miljarder kronor. .

Végverket foredar aven att Social-
styrelsen utarbetar riktlinjer for |&gsta
medicinska kompetens for dem som
tjénstgér i akutambulans, samt fér in-
satstider. | dag saknas faststéllda mini-
mikrav..
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Kvalificerad vard pa olycksplatsen raddar liv

Bland lander i vastvarlden
har Sverigeflest antal dodsfall
utanfor s ukhusen, i forhallande
till folkméangd. Barai trafiken
omkommer 600 per soner varje
ar. Dessutom skadas 20 000 i
trafiken, varav 4 000 svart. Fle-
rastudier visar att manga dods-
fall gar att forebygga med ett
snabbt omhéandertagande av me-
dicinskt kvalificerad personal.

Omkring tvatredjedelar av dem som
omkommer i trafiken gor det paolycks-
platsen. Hjérn- eller hdg ryggmérgsska-
dasom leder till blockering av luftvégar
och andning & den enskilt vanligaste
dodsorsaken. En stor del av dessatrafi-
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koffer skulle kunnaraddastill livet ge-
nom en snabb och kvalificerad vardin-
sats, visar olika studier.

Vid ingtitutionen for réttsmedicin i
Umed har forskare analyserat hur
manga avlidnai trafiken som teoretiskt
skulle kunnat réddas. | studien ingick
475 avlidnai trafikrelaterade olyckor i
de fyra nordligaste lanen under &ren
1990-1994. Enligt preliminéra resultat
beddms 40 procent av dodsfallen som
forebyggbara. Merparten av samtliga
trafikoffer transporterades med ambu-
lans och studien visar att avstandet till
sukhuset var léngst bland de forebygg-
bara dodsfallen.

Ett forsok i Vésternorrlandslan hds-
ten 1994 med |&arbemannad ambu-
lanshelikopter gav ett mycket positivt

resultat. Helikoptern genomférde 293
uppdrag. En uppskattning av det medi-
cinska vardet jamfort med det omhan-
dertagande som konventionell ambu-
lansvard erbjuder visade att 36 procent
av patienternafick »avsevart forbattrad
behandlingskvalitet och/eller livsavgo-
rande behandling».

| en sammanstélIning av befintlig lit-
teratur pa omrédet, som Statens bered-
ning for utvardering av medicinsk me-
todik, SBU, presenterat, framkom att 21
procent av dodsfallen vid trafikolyckor
var »onodigaddodsfall», dvsgétt att und-
vika om den olycksdrabbade fatt ett
snabbt och kvalificerat akutmedicinskt
omhéndertagande. Sammanstallningen
baseras pa studier gjordai USA.
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