Tankevackande
om ungdoms-
arhetsloshetens
effekter

Ulla Rantakeisu, Bengt
Starrin, Curt Hagquist. Ung-
domsar betsl6shet. Vardags
liv och samhélle. 214 sidor.
Lund: Studentlitteratur, 1996.
Pris ca 325 kr. ISBN 91-44-
61421-7.

Recensent: docent Kristina
Berg Kelly, barnmedicinska
kliniken, Ostra gukhuset,
Goteborg

| titeln ingdr inte begreppet
hélsa. Det tar and&en stor plats
i denna breda dversikt over i
forsta hand arbetsl Gshetens ef-
fekter och i andra hand 6ver
dessa effekter hos ungdom.
Bitvisundrar man dock omfor-
fattarna gléomt sin huvudtitel.
Storre delen av boken handlar
om arbetsloshetens effekter i
allménhet.

Folkhdlsogruppen i Karl-
stad, med anknytning till Gote-
borgs universitet, vilken star
bakom denna Iltteraturgenom-
gang, har forskat kring arbets-
|6shet och grundligt satt sigini
litteraturen pa omradet. Boken
blir altsd en vardefull inkors-
pg)drttlll dettaviktigadmnesom-
rade.

Individperspektiv

Sévasammanfattar denog
bast sin syn pa arbetsl Gshetens
effekter for den enskilda indi-
viden i det de kallar »ekono-
mi—skammodellen» alternativt
»ekonomi—socia abandmodel -
len». Kort sammanfattas folj-
derna av arbetddshet dels i
ekonomiska termer, fattigdom
eller goda ekonomiska resur-
ser, delsi emotionella termer i
form av skamkénslor eller brist
pa sddana som i sin tur hanger
samman med hur nétverket, det
sociaa stddet, kring individen
uppfattar arbets Gsheten.

Individer med acceptabel
eller god ekonomi under ar-
betd dshet kan kopa sig béttre
SJukvard (hélsal) och delta i
jamnérigas fritidsaktiviteter pa
samma sétt som de arbetande
och blir alltsdinte suka, stres-
sadeeller isoleradetill foljd av
penningbrist.

Om individen sév upple-
ver och omgivningen bejakar
att arbetsl Gsheten ar ett »struk-
turfel», samhéllsordningensfel
och inte individens eget fel,
kan denne bibehdlla sin gjalv-
aktning och béra arbets 6she-
ten med jamnmod och med full
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energi tatag i arbete igen nar
sédant erbjudes, medan den
som skyller arbetslGsheten pa
egna brister, efter hand far allt
samre g évkéansla, passiviseras
och marginaliseras.

Samhalisperspektiv

Utover individperspektivet
har forfattarna ocksa ett annat
intressant perspektiv med poli-
tisk underton, namligen om ar-
betsl oshetens effekter p& sam-
hallet — pa demokratin och so-
lidariteten. Folkhemmets i
framtiden troligtvis slutspela-
deideologi som buffrande fak-
tor med ekonomiskt stod & de
arbetddsa, solidaritet med de
svagaoch med en patriarkalisk
grundton, jamfors med nyare
tendenser i dagens svenskaoch
europeiserade samhdlle, dar
bérkrafteni dennaideologi inte
langre & allmant accepterad.

Nagon annan framtidsmo-
dell som skulle motverka mar-
ginalisering och utslagning
diskuteras dock inte. Fragan
om framtiden leder till vénster-
radikalisering eller tilltagande
fascismi ett mindre solidariskt
samhélle med alt stérre grup-
per av arbetsl 6sa belyses dock
med stéd av olika studier i n&
graavsnitt.

Figa forskat

pa omradet

Men sanningen &r aldrig en-
kel och okomplicerad, och det
& inte heller forfattarnas asikt.
| kapitel efter kapitel belyses
olika aspekter pa ekono-
mi—skammodellen, med fakta
som talar for eller emot, bero-
ende pa vilken forskargrupp, i
vilket land och med vilkaindi-
vider som studien genomforts.
Genomgaende har forfattarna
en 6dmjuk instéllning till sina
teser och uttalar sig forsiktigt,
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vilket kénns vélgbrande. Den
sldende tanken for lasaren &
den som forfattarna gélva
framfor, att egentligen finns
det fGga relevant forskning pa
omradet, sarskilt nér det galler
svenskaforhallanden ochinte
minst nar det géller ungdoms-
arens arbets Gshet.

Intressantast blir redogorel-
seni bokens senare kapitel, dar
man tar upp olikateorier kring
arbetsl6shet och dess foljder,
inte minst bristen pa teoribild-
ning over huvud taget, nog sa
viktigt for dem som sjélvatan-
ker &gnasig &t sddan forskning
att sttasigini.

Storst problem

for invandrare

Arbetsl6sheten drabbar
idag framst unga, som kanske
adrig far en chans att komma
in i arbetslivet. Unga kvinnor
drabbas i hog grad, liksom de
I&gutbildade. Darfor & ung-
domsarbetsl dsheten ett viktigt
amne att forsta.

Som lasare kan man &nd&
inte undvika att tanka pa att
&ven om ungdomsarbetsl 6she-
ten &r allvarlig for badeindivid
och samhdlle, sater siginvand-
rarnas arbetslgshet som et
annu viktigare problem att ta
upp, atminstone for oss stor-
stadsbor. Meninget har hindrat
mig fran att 13sa boken &ven
med detta perspektiv i bakhu-
vudet och f& ut mycket av bo-
ken med hénsyntill dettatema.
Kanske att invandrararbetsl 6s-
heten inte &r ga pataglig i
Varmland somi var segregera-
de storstad, dar 60 procent av
vuxna invandrare | Goteborgs
»Rinkeby» & arbetslosa lik-
som 99 procent av varamanga
somaliska invandrare enligt
farska uppgifter i var lokala
dagstidning.

Det gor att ungdomsarbets-
|6sheten i detta perspektiv ter
sig mindre oroande, aen om
deni sig & hog bland vérain-
vandrade ungdomar. Vad skall
man tro om ekonomi—skam-
modellen for invandrarbarn,
som véxer i samhéllen dér mi-
noriteten arbetar och majorite-
ten lever pabidrag?

Angelégen bhok

Aven om boken bitvis &r
tung att 1&sa och mangakapitel
upprepar tidigare berérdafakta
ar det en angelagen bok, som
vacker manga tankar och lam-
par sig for allamed ett brett so-
ciatintresse, folkhadl soengage-
mang och framtidsoro. ¢

Psykiatrisk
sektor
 text och hild

Goran Odbratt, Anders Pe-
tersen. Ingen har sett allt. 150
sidor. Stockholm: Legus for-
lag, 1996. Prisca390kr. ISBN
91-88192-29-6.

Recensent; professor Jan
Beskow, Centrum for suicid-
forskning och prevention,
IPM, Karolinska institutet,
Sockholm.

Enskede-Skarpnéacks psy-
kiatriska sektor &r kand for sitt
socialpsykiatriska - perspektiv
pa psykisk sjukdom. Nar jag
Oppnade denna bok hade jag
darfor vantat mig att finna bil-
der av patienter och vardare i
samarbete pa behandlingshem,
restauranger ochi verkstader. |
stéllet visar Anders Petersenen
serie portrétt av ménniskor, pa
tienter och/eller vérdare. Jag
forstod s& smaningom att jag
vantat mig en upprepning av
mycket som jag tidigare sett.
Jag skulle ha sett det jag for-
vantat mig se.

Okar formagan att se

Bokengav migi stéllet moj-
lighet att sjalv se och upptécka
Jag sig portrétt av enstaka
manniskor i indtvand gledie, i
smérta, sorg och forvirring. De
stér dar som de &r. Andras nér-
varo markeras genom en arm
néraett ansiktei angest eller ett
par hander lagda 6ver axlarna.
Ingen tranger sig p& Bakgrun-
den & samtidigt en del av deras
liv. Sjdensforvirring kan flyta
ut i bakgrundens suddighet
med hjalp av en skicklig ljus-
séttning. Det var vad jag sag —
andrakan se nagot annat. Men
allakan ensammadller tillsam-
mansOkasinformagaatt sevad
som verkligen hander med
manniskor i deras ndra omgiv-
ning.

Impressionistisk

verklighetsskildring

Goran Odbrattstext ger inte
heller en sammanhangande be-
skrivning utifrdn byggnader,
verksamhetsplaner,  patient-
strommar och diagnosfdrteck-
ningar. | stillet & den impres-
sionistisk och beskriver ur en
mangfald perspektiv. Gransk-
ningar av sprakets ursprungli-
ga betydelser (omsorg—ombe-
sorjande, séllskap—gemenskap
m m) leder |&saren djupareini
verkligheten mellan ménnis-
kor. Lidandet ger upphov till
konflikter mellan behandlings-
hemmets patienter/vardperso-
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nal och deras grannar, mellan
patienter och vardpersonal,
och mellan olika grupper av
vérdpersonal. Odbratt noterar
att sektorn har »definierat sin
position som beldgen mellan
institution och omvaérld»...
»Kanske &r det just detta, att
sektorn inte sbkt forma och
bygga det ideala avtrycket for
"den lidande ménniskan’, som
mer dn annat ger mOJllgheter
att ndgot kan handax». Och kli-
nikchefen Filip Costa sanktio-
nerar: »Padetta sétt ger derétt-
visa & Sektorn, bade dess uto-
pi och dess ménniskor.»

Boken &r vackert formgiven
av Greger UIf Nilson och Fred-
rik Preisler. Omslaget manar
till varsamhet och respekt.

Kalla till

frukthbara samtal

Boken borde finnas I&ttill-
ganglig inom psykiatrisk vard,
almanlakarvard och social-
tjénst och anvandasi humanis-
tiskt inriktade samtal sgrupper.
Stoffets betoning pa det all-
manmanskliga Oppnar végar
till en djupare forstéelse, men
gor ocksa boken kontroversiell
for den lasare som foredrar ett
bestémmande perspektiv. Den
bor darfor kunnage upphov till
fruktbarasamtal. ¢

Grevinna
nedkom med
365 harn

Jan Bondeson, Arie Molen-
kamp. The prolific countess.
Margaretha van Henneberg
and her 365 children. A
legend oncefamousthrough-
out Europe. Pris ca 100 kr.
Kan bestdllas fran Draco, Box
2,221 00 Lund.

Recensent: docent Ulf
Hogberg, kvinnoklinken,
Norrlands universitetss ukhua
Umea.

Vad tanker de turister som
idag besoker den hollandska
kyrkan i Loosduinen och |&ser
skriften pa tréplattorna? Vad
tankte de som under &rhundra-
den begav sig pa pilgrimsfard
hit? Till Loosduinen vallfarda-
de tusentals barnldsa kvinnor,
tvéttade sina hander i dopska
len och hoppades att kraften
frén legenden skulle géra dem
fruktsamma:  »Ers  hoghet,
grevinnan Margareta av Hen-
neberg, 42 ar nedkom pa lang-
fredagen & 1276 med 365
barn... pojkarnadoptesallatill
Jan och flickornatill Elisabeth;
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ala barnen dog, tillsammans
med sin mor, och de begravdes
hér i Loosduinens kyrka; detta
hande for att grevinnan hade
mott en fattig kvinna som hade
burit tvillingar pasin arm, och
grevinnan blev férvanad och
forolampade henne genom att
pasta att tvillingarna maste ha
olikaféder; denfattigakvinnan
forbannade grevinnan genom
att dnska att hon skulle bli ha-
vande med lika manga barn
som dagar pa aret, och detta
mirakel intréffade... Gud skall
darmed vara fruktad, &ad och
prisad i evighet. Amen.»

Legend med

hiblisk anknytning

Fortjanstfullt har forfattar-
na, dr Jan Bondeson i Malmo
och museiintendenten Arie
Molenkamp sokt ursprunget
for legenden, tecknat dess my-
tiskakraft och sokt forsta denii
sitt sammanhang. Visst har
grevinnan varit en historisk
person, tillhdrande makteliteni
détida Europa. Dédsdatum var
ocksarétt, men inte ndgonstans
var det skrivet att nagot extra-
ordinart intréffat vid hennes
dd. Bara ett par generationer
senare, pa 1300-talet, finns le-
genden omtalad av datidens
historiker verksamma vid
munkkloster. Legenden upp-
tréder sedan i olika versioner,
men i det vasentliga oférand-
rad. De 365 barnen beskrivs
som helt méanniskolika, men i
storlek sommaosseller krabbor.

I entid nér digerdoden av-
folkar landsandar fér denna
mangfasetterade legend luft
under vingarna. Legenden
knyter an till det bibliskatemat
om barnrikedomens valsignel-
se och barnléshetens forban-
nelse och ger associationer till
Saraoch Hagar, Rakel och Les,
men ocksa till Mariakulten.
Ocksa temat om Gud som stér
pa de fattigas och fororattades
sida och straffar den rika syn-
daren tillhdr kristendomens
grundackord. Legenden over-
levde till och med reformatio-
nen, ochkyrkan var ett vidabe-
romt ma for pilgrimsfarder
anda in p& 1700-talet. Legen-
den var omtalad éver hela Eu-
ropa: fran spanska sanger till
encyklopedier.

Obstetriker har

sokt forklaringar

Skeptikerna borjade sedan
gorasig géllande. Den franske
obstetrikern Frangois Mauri-
ceau rel aterade helahandel sen,

om an misstroget, i sina skrif-
ter. Den engelske obstetrikern
JohnMaubraystro palegenden
blev till &l6je under upplys-
ningen. Dr Maubray hade &ven
varit tillskyndare for Mary
Toft, en engelsk bondkvinna,
som Overtygat den engelske
kungen och framstdende ob-
stetriker att hon framfott 17 ka-
niner. Det obskyra draget i le-
genden blir altmer framtré-
dande.

Kungliga museet i Kopen-
hamn, som under &rhundraden
framhdllit att man forvarat ett
av grevinnan Margaretas barn,
stor som en tumme, i en glas-
burk, strok sedan dettafran sin
inventarieforteckning. Ratio-
nellt sokte man sedan forklara
det med att Margareta hade
haft en tvillingférlossning eller
mahanda en druvbord. Icke
forty har legenden burit fram
en forhoppning for vallfardan-
de barnl6sa kvinnor och [&m-
nar annu idag ett budskap till
turister som besotker kyrkan i
Loosduinen. ¢

Utvidgat sam-
arbete mellan
sjukhus och
primarvard

Peter Edwards, Stephen Jo-
nes, Dennes Shde, Mark
Thursz. Shared care — a
model for clinical manage-
ment. 137 sidor. Oxford—New
Y ork: Radcliffe Medical Press,
1996. Pris £18.50. ISBN 1-
85775-165-5.

Recensent: professor Calle
Bengtsson, avdel ningen for
allmanmedicin, Vasa sukhus,
Goteborg.

Det var med stort intresse
som jag startade min genom-
lasning om »shared care». For
den som hunnit arbetai Gver 20
& pa siukhus, fem & omvax-
lande p& sjukhus och i primér-
vard och sedanytterligarei mer
antio & inom primarvard skul-
ledet kannasfint att |&saom en
vé fungerande modell mellan
sjukhusvard och priméarvéard
inkluderande ett intensifierat
samarbete.

Lovande inledning
Forfattarna definierar i sin
introduktion »shared care»
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(gemensamt omhandertagande
av patienter i min oversattning)
som ett kliniskt omhénderta-
gande som bygger pa Gverens-
komna standarder och ger vard
av hog kvalitet och utnyttjar
tillgéngliga vérdresurser p ett
optimalt vis. Man skall ha ett
gemensamt och paralellt an-
svar for patienten.

Ansatsen var lovande, i fri
dversittning: »att malmedve-
tet utveckla program for ge-
mensamt omhéandertagande av
patienter (shared care) skulle
utan tvivel ledatill battre fun-
gerande vardteam som arbetar
inom gréansomrddet mellan
primérvard och sjukhusvard»,
och »att avsevéarda fordelar
kan forvantas om den process
som styr samarbetet mellan de
tva organisationerna integre-
ras».

Som en mycket personlig
kommentar kan jag tilldgga att
jag sjdv aldrig riktigt forstatt
vitsen med att vi & tvaolikaor-
ganisationer.

Inga nyheter

Efter att ha l&st denna lo-
vande inledning méste jag er-
kénna att jag efter hand blev
allt mer besviken. Nagraspan-
nande nyheter fann jag inte.

I mycket handlar boken om
hur man remitterar fran en niva
till en annan, och forfattarna
framhéller vardet av att det
finns fasta Gverenskommel ser
mellan sjukhusvardensoch pri-
marvardens foretradare samt
Overenskommelser om riktlin-
jer och standarder for god
behandling. Telemedicinens
majligheter liksom majlighe-
ter och svarlgheter med dataan-
vandning i dettasamarbetedis-
kuteras ocksa

En reflektion jag gjorde var
att jag sett svenska exempel pa
samarbete mellan sjukhusvérd
och primarvérd som varit lika
imponerande som de exempel
som beskrivsi boken.

Begransat

vérde

Jag tror att boken kan ge
viss stimulans for den som ar-
betar for ett vidgat samarbete
mellan slukhusvard och pri-
marvard, daven om jag tror att
deflestaliksomjag skullefin-
na vérdet av boken begréansat.
Jag hdller dock helt med for-
fattarna om det grundbudskap
som boken innehdller, namli-
gen att de historiska barriérer
som finnsmellan sjukhusl &ka-
re/motsvarande och primar-
vardsldkare inte alltid upp-
skattas av véra patienter och
att det &r viktigt att vi finner
modeller for ett utvidgat sam-
arbete. ¢
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