Delegationen for samverkan:

Kartlaggning av oppna varden
kan leda till lagandringsforslag

— Landstingens samver kans-
organ har lett till ett ordentligt
lyft for samar betet mellan pri-
vata och offentliga vardgivare.

Det sager Iréne Vestlund, ord-
forandei Delegationen for sam-
verkan mellan offentlig och pri-
vat halso- och gukvard. Vid ma-
nadsskiftet november/december
ska delegationen presenterasin
forsta delrapport.

| januari 1996 till sattesriksdagsl eda-
mot Iréne Vestlund (s) som ordférande
i den av riksdagen beslutade Delegatio-
nen fér samverkan mellan privata och
offentligavardgivare.

Delegationen har tva &r pa sig att
kartldgga 6ppenvardens samlade utbud
i relation till vérdbehov, folja primar-
vardens driftformer och kostnader —for
att ndmna ett par av uppgifterna— och
|6pande lémnadel rapporter som kan bli
underlag for nyarekommendationer el -
ler lagéndringar.

| regeringens direktiv stér det att de-
legationen genom sitt arbete ska under-
létta samverkan mellan vard i olika
driftsformer. Ett viktigt led i det arbetet
ar att kartl &gga hur de samverkansorgan
som riksdagen bedutade om véren
1995 skafinnasi alalandsting fungerar
i praktiken.

— Pamangahall hade privata och of -
fentligavardgivarealdrig tidigare métts
och diskuterat sjukvéarden i landstinget,
sdger Irene Vestlund.

— Det fannsi vissafall en hel del for-
domar mot varandra, men i och med
samverkansorganen har samarbetet fatt
ett ordentligt lyft.

Overbrygga motsattningar

Samverkansorganen skaverkafor att
tillgénglighet, kvalitet och kostnadsef-
fektivitet sitts i forgrunden da lands-
tingen tar beslut om resursfordelning,
och att motséttningar mellan privata
och offentliga vardgivare éverbryggs.

Iréne Vestlund och hennes kolleger i
delegationen har i dagsléget besokt de
flesta landsting i landet. Samtliga be-
sokta landsting har hunnit skaffa sig
samverkansorgan.

—Jag tror att vara besok i landsting-
en dven kan ha en padrivande effekt for
arbetet i samverkansorganen.

Delegationen ska éven ta fram upp-
gifter hur nuvarande remissregler p&
verkar patientstrommar och kostnader.
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— Jag tror att vart arbete haft en
padrivande effekt for ett 6kat samarbete i
landstingen, sager Iréne Vestlund.

— Det & annu for tidigt att avgbraom
remisshanteringen fungerat som det var
tankt —att styrapatienternatill ratt vard-
niva, sager Iréne Vestiund.

— Méngalandsting har satsat paand-
raalternativ for styrning, t ex olikapati-
entavgifter eller 6kad information. | de-
cember ska vi kunna presentera vilka
modeller som fungerar bra.

En annan fréga som del egationen ar-
betar med &r att studera effekterna av
olika politiska beslut sedan 1994, t ex
65-arsgransen for privatpraktiker.

— Manga som narmar sig 65 ar vagar
inte satsa pa nya investeringar, trots att
dessa skulle vara nddvandiga av kun-
kurrensskal, sger Iréne Vestlund.

— Ska privata specidister vaga satsa
maste vi fa igang en diskussion inom
landstingen hur man ser paframtiden pa
Iang sikt. Den diskussionen saknasidag.

Genom en enkdtundersokning i sep-
tember har delegationen tagit fram ett
underlag for vidare diskussioner och
fordag kring samverkansorgan, vard-
avtal, remisshantering, 65-arsgrans etc,
som sedan bl a testas pa den expert-
grupp som & knuten till delegationen.
En uppfoéljning planerastill 1997.

— Vi skaforsokafangaupp idéer som
finns i de enskilda landstingen kring
samarbete och planering, och fora ut
dem paett bredare plan.

| delegationen ingdr dven Chrigtina
Rogestam, VD for Akademiska hus
AB, samt Joakim Ollén, tidigare ordfo-
randei Svenska Kommunférbundet.

Peter Orn

Sama[hele_ger
kort vantetid

Genom ett bra samarbete
mellan olika vardgivarekorta-
desvantetiden till 6ron-, nas-
och halskliniken pa Soder 5 uk-
huset i Stockholm fran fyrama-
nader till fyra veckor.

Oron—nas-halsprojektet & ett sam-
arbetsprojekt mellan primarvard, priva-
ta speciaister och 6ron-, nds- och hals-
kliniken vid Sodergukhuset. Projektet
har pagétt sedan arsskiftet 1995/96.

Inom regionen bor omkring 800 000
invénare och ONH-kliniken hadetidiga-
re stora problem med |anga vantetider.
Genom samarbetsprojektet kunde van-
tetidernasnabbt minska; fran 4 ménader
i januari till endast 4 veckor i mars. Enk-
la luftvagsinfektioner har néstan helt
forsvunnit fran sjukhusvarden.

Projektledare & Bjorn Ljung vid
Sodra gukvardsregionen.

—Fran bestdlarsidan &r vi mycket
nojda. Patienterna f&r vard snabbare
och paratt véardniva och det kostar inte
mer an tidigare, séger Bjorn Ljung.

| projektet ingdr ca550 huslakare, 15
privataspecialister samt kliniken pa So-
dersjukhuset.

Genom ett brasamarbete hamnar allt
fler patienter som behover specialist-
vérd — men inte sjukhusvérd — hos pri-
vata vardgivare.

Kderna har arhetats hort

| borjan av projektet tkade vanteti-
dernahosde privataspecialisterna, men
kéernahar idag arbetats bort och vante-
tiden & nu densamma som tidigare, ca
2 veckor. Framt o m augusti tog de pri-
vata specialisterna emot 145 patienter
pa remiss fran andra privatpraktiker,
590 fran husl&kare och 103 fran ONH-
kliniken.

Strommen &t andrahdllet, fran priva-
ta specialister till huslékare, & ocksa
kraftig (t o m augusti ca 500 patienter).
D& handlar det oftast om att patienten
hénvisas utan en formell remiss.

Det finns tva allvarliga beskymmer
med effekterna av projektet; eftersom
vanligainfektioner i 6vre luftvégarnai
stort sett forsvunnit helt fran ONH-kli-
niken drabbas sdval utbildning som
forskning. Hur det ska l6sas & i dag
oklart.

Projektet, som frén borjan var plane-
rat till 1 &, skanu drivas vidare pa obe-
stémd tid.

Peter Orn
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