strélbehandling. Dettadr en hogre andel
an vad som &r vetenskapligt motiverat.

Cervixcancer har stadigt minskat i
forekomst under de senaste 30 aren.
Idag diagnostiseras omkring 500 nya
fall per &. Mer &n 60 procent av dessa
patienter erhdller strélbehandling i ku-
rativt syfte, oftai kombination med kir-
urgi. | tidiga stadier av sjukdomen och
vid sma tumdrer uppnas likvérdiga re-
sultat av enbart strél behandling eller en-
bart kirurgi. | vrigafall & enbart stral-
behandling eller kirurgi och strélbe-
handling den dominerande behand-
lingsmetoden, vilket vl stémmer med
den vetenskapliga dokumentationen.
Palliativ strélbehandling vid inoperabla
tumarer och vid &terfall har god effekt.

Prostatacancer & den vanligaste
cancerformen hos méan med drygt 5 000
nyafall per & i Sverige. Det & osakert
om stralbehandling har nagon kurativ
effekt. Vid senare stadier med metasta-
ser har strélbehandling, enbart eller i
kombination med andra terapiformer,
god palliativ effekt.

Lungcancer & en vanlig cancerform
hos bade kvinnor och man. Varje ar dia-
gnostiseras 2 500 nya fall. Den fore-
kommer i olika former, men strélbe-
handling har inte visats ha nagon kura-
tiv effekt. Daremot kan stralbehandling
i vissafall hagod palliativ effekt.

Strélbehandling av skelettmetasta-
ser ger effektiv smértlindring och for-
hindrar benbrott, samtidigt som den
medfor fa biverkningar.

Besvérande symtom av skelettmeta-
staser & en vanlig indikation for pallia-
tiv strélbehandling i Sverige. Strélbe-
handling erbjuds dock endast till cirka
10 procent av patienterna med skel ett-
metastaser, vilket & betydligt lagre an
praxisi andralénder.

Teknisk utveckling

Den tekniska utvecklingen kring
stralbehandling har inneburit och kan
fortsétta att medfdra skonsammare in-
grepp, lagrerisker for patienter och per-
sonal, férre biverkningar och forbéttra-
de resultat. De Okande kunskaperna
inom radiofysik och radiobiologi kan
anvandas for utveckling av nyafraktio-
neringsmonster vid stralbehandling.

Forsok pagar for att med tillforsel av
substanser tka cancercellernaskanslig-
het for stralbehandling. Om de skulle
visa sig framgéngsrika vid exempelvis
lungcancer kommer behovet av strélbe-
handling att oka. En sadan utveckling
kan dock i bastafall forvantasforst nér-
mare &r 2010.

Flera nya och idag dyrbara former
for strélbehandling, exempelvis neu-
tronterapi, protonstrélning och utnytt-
jande av nyaradionuklider &r fortfaran-
de paforsoksstadiet.
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IGM-prickning

Marknadsforing forkladd
till enkat om Clarityn

L akemedelsindustrinsinfor -
mationsgranskningsman (IGM)
har prickat Schering-Plough
AB for ett utskick om Clarityn
till Iakarei april 1966. Det som
foretaget kallade en enkét var
enligt IGM mera en sdljfram-
jande atgard. Detta framgick
inte, och man gav inte heller den
infor mation som krévsvid
mar knadsféring (IGM B41/96,
handlaggar e docent Bengt
Lundh).

Foljebrevet i utskicket var stallt till
»Béste doktor» och undertecknat av fo-
retagetsinformationsansvarigefor lora-
tadinpreparatet. Han skrev att det finns
mangaska till att valjajust Clarityn och
att man genom enkéten ville»faen batt-
re forstéelse for vilkaargument |akaren
finner viktigast».

Solskyddsmedel och Abba

Enkatformuléret innehdll elva fra
gor. Som beldning for svar utlovades
solskyddsmedel och en CD med Abba.

Forsta fragan gdlde vad l&karen
tyckte om argumentet att Clarityn »&r
det enda antihistamin, som bade saknar
kontraindikationer och som g visat se-
derande egenskaper i kliniska prov-
ningar».

Frégorna ledde successivt l&karen
vidare fran mer allmanna férhallanden
till mer specifika, fran pastdenden om
effekten till pastdenden om Clarityns
hémning av utsdndringen av mastcells-
specifikamediatorer.

| en fréga angavs att Clarityn &r ett
oovertréffat antihistamin.  Slutfragan
[6d: »Enligt den svenska litteraturen sa
ar peroralt icke-sederande antihistamin
basterapi vid behandling av alergisk
rinokonjunktivit. Detta bor betonas
starkare vid annonsering och informa-
tion.»

L &karen manades att pa skalan mar-
kera om detta var »utan betydel se» upp
till »mycket viktigt». Svaret skulle ges
genom markering pa en visuell anal og-
skala

Foretaget: Ett gransfall

Schering-Plough menade att det hér
var frégaom ett gransfall och att avsik-
ten var att effektivisera marknadsfo-
ringen (vilket IGM noteradesomintres-
sant — att hanvisatill produktutveckling
I&g annars naratill hands).

Foretaget menade att det &r viktigt
att genom marknadsundersokningar
skapa kontakt mellan konsumenter,
kunder och allménhet & ena sidan samt
marknadsférarna a den andra.

Inte firenliot med god sed

Aven om IGM inte utesluter att fr&
geformuléret kan utgdra en del i en
marknadsundersokning, sa talar vissa
fragors kvalitet och hela formulérets
uppbyggnad for att det ocksa blivit en
marknadsforingsaktivitet.

N&r man st igenom formuléret har
man inte baralart sig en hel del om pre-
paratetsfordelar (beredningsformer, in-
teraktioner, dosering och verkningsme-
kanismer) utan ocksa rent allmént om
icke-sederande antihistaminers plats i
behandlingen av allergisk rinokonjunk-
tivit.

Saledesanser IGM att frageformul &
ret maste betraktas som marknadsfo-
ring, och att férkl &en sadan aktivitet till
marknadsunderstkning &r inteforenligt
med god sed.

Schering-Plough — som tvingas be-
talaen péfoljdsavgift pa25 000 kr for att
man brutit mot tre artiklar i informa-
tionsreglerna— 6verklagade inte beslu-
tet. »

| AKARTINNINGEN o \/NI VM O2 o NIR 27 o 100R



