RATTOR HAR KNAPPAST

EN SEXUELL ORIENTERING!

Alltfor langtgaende generaliseringar om djurs beteende

Preferensbrukar beteckna ett
viljestyrt val och ar inte syno-
nymt med orientering hos man-
niskor —an mindrehosdjur.

L arssons och Vega M atuszczyks
slutsatser och generalisering om
likartat sexuellt beteende hos
djur och manniskor ar halsbry-
tande. Man kan ifr dgasatta det
underliggande synséttet att de
hjarnstrukturer som styr kopu-
lationsbeteenden hosrattor ock-
sa skulle styra sexuell oriente-
ring hos manniskan.

Larssons och Vega Matuszczyks
forskning som redovisades i L&kartid-
ningen [1] & inteny. Redan pa 1950-ta-
let visste psykobiologer att manipula-
tion av prenatalahormoner kan péverka
forsoksdjurs sexuella differentiering,
béde deras maskulinisering och defemi-
nisering [2]. Man kunde harigenom fa
mani pul erade genetiska hannar att bete
sig sexuel It somintaktagenetiskahonor
och tvartom.

Dettahar Larsson och Vega Matusz-
czyk ocksauppnatt, men samtidigt hav-
dar de ndgonting mer, namligen att de
forandrat rdttans »sexuella oriente-
ring». Som matt pa sexuell orientering
anvander de réttans benagenhet att upp-
sbkaen honaeller enhanne. Andrafors-
kare har anvant liknande modeller for
att studera »sexuell orientering» hos
hamster, iller, hund, gris och fink [3].

For att forsta begreppet sexuell ori-
entering &r det nédvandigt att sedet som
en komponent i det vidare begreppet
sexuell identitet, vilket man inom sexo-
logisk forskning [4] vanligen delar upp
i foljande komponenter:

Biologiskt kdn. Genetiskt och feno-

Firfattare

KURT ERNULF
fil dr, universitetslektor

SUNE INNALA
fil dr, universitetsiektor; béda vid
psykologiska institutionen, Gote-
borgs universitet, Géteborg.

| AKARTINNINGEN o \/NI VM O2 o NIR 27 o 100R

typiskt kén. Denna komponent lyckas
Larsson och Vega M atuszczyk manipu-
lerahosrattan, men det & okant om det-
takan generaiserastill manniskan. Va-
riationi det biologiskakonet brukar kal-
las hermafroditism eller pseudoherma-
froditism.

Konsidentitet. Individens grundlag-
gande upplevelse av att vara man eller
kvinna. Det torde varasvart att efterlik-
na denna komponent i en djurexperi-
mentell modell, eftersom djur inte kan
intervjuas. Variationer i konsidentitet
kallas transsexualitet eller ibland trans-
sexualism.

Social kénsroll. Denna komponent
syftar paegenskaper som kulturellt han-

Inte ens bisamrattan har sexuell
orientering.

forstill kvinnor respektive méan. Dessa
egenskaper gor att individen uppfattas
som mer eller mindre maskulin respek-
tive feminin. Uttalade variationer i
konsrollen kallas transvestism.

Sexuell orientering. Denna syftar pa
individens fysiska sexuella aktiviteter,
kénsloméssiga relationer och erotiska
fantasier. Méatsoftast med Kinseyskalan
0-6, heterosexuell-homosexuell.

Nér Larsson och Vega Matuszczyk
pastér sig méta sexuell orientering hos
réttan &r det svart att forstdvad de egent-
ligen méater. Genom hormonell paver-
kan pa hjarnan kan réttorna sigas ha
bytt fenotypiskt kén — &ven om de ur-

R1K7



sprungliga sekundéra kdnskaraktérerna
ar huvudsakligen intakta—och man kan
darfor forvanta att dessa rdttor nér de
blir sexuellt uppténda kommer att upp-
sokadjur av ett kbn motsatt det de blivit
manipul eradetill. Hanrattor, som mani-
puleratstill honréttor, bor uppsokahan-
réttor och tvartom. Detta ar precis vad
som sker i Larssons och Vega Matusz-
czyks experiment, och det & svart att
forsta hur detta resultat kan tolkas som
en indikation pa »homosexuell oriente-
ring» hosréttorna, eftersom de beter sig
heterosexuellt utifran sitt nya fenoty-
piskakon.

Orientering inte viljestyrd

Homosexuella individer & i regel
kongruentai biologiskt kon, kénsiden-
titet och social konsroll, medan de &r
sexuellt orienterade mot sitt eget kon.
Detta kan knappast sdgas om Larssons
och Vega Matuszczyks »homosexuel-
la» réttor, vilka manipuleratstill ett fe-
notypiskt kén motsatt det ursprungliga
biologiska konet, en process som for-
slagsvis kan betecknas som sexuell in-
version.

Annu mer svarforstaeligt blir det nar
Larsson och Vega Matuszczyk blandar
in begreppet »partnerpreferens». Prefe-
rens brukar beteckna ett viljestyrt val
och det & darfor knappast synonymt
med orientering hos manniskor och én
mindre hos djur.

| den avdutande sammanfattningen
hévdar Larsson och Vega Matuszczyk
att »Samma processer aterfinns hos
manniskan. Hennes sexuellaorientering
bestams dérmed av biologiska proces-
ser, vilkai ala sina aspekter har en ge-
netisk bas. Denna differentiering drivs
av testosteron och dess metaboliter.
Véraegnadjurforsok tyder pa att Gstro-
gen héarvid spelar en sérskilt viktig roll».

Forutom att ifragasitta validiteten i
denna hal sbrytande generalisering fran
réttatill manniska, kan man ifrégasétta
det underliggande synséttet att de hjérn-
strukturer som styr kopul ationsbeteen-
den hosrattor ocksa skulle styrasexuell
orientering hos ménniskan. Tillgéangli-
ga data tyder knappast pa att sa skulle
varafallet [5]. Tvéartom torde kognitiva
och affektivaprocesser, utan motsvarig-
het hos gnagare, till stor del styra méan-
niskans sexuella orientering.

Larsson och Vega Matuszczyk be-
skriver ocksd ett antal klassiska studier
som den om konsekvensernaav brist pa
5a-reduktas hos en grupp pojkar i Do-
minikanska republiken. | vuxen alder
bytte dessa pojkar sexuell orientering,
vilket implicit framfors som stod for en
psykobiologisk forklaring av sexuell
orientering. Den lika klassiska aterna-
tiva hypotesen uteldmnas, namligen att
dessa pojkar hade mycket att vinna so-
cialt och ekonomiskt pa att anta en tra-
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ditionell manlig kénsroll och sexuell
orientering. Det har vidare ofta ifraga-
satts om pojkarna verkligen uppfostra-
des som vanliga flickor, eftersom syn-
dromet var sa valkant i dennaby i Do-
minikanska republiken.

Vardsldst sprakbruk

Det & dock inte de vetenskapliga
bristernai Larssons och Vega Matusz-
czyks artikel som gor att vi blir upproér-
da nér vi l&ser den, utan snarare det
vards 6saspraékbruket. PAmangastéllen
i artikeln anvandsvérdel addade begrepp
som »normal», »defekt», »stérning,
»problematik» och »naturligt nog» for
att stélla den »naturliga» heterosexua
liteten mot den dérmed onaturliga ho-
mosexudliteten. Forfattarna har padetta
sétt ocksa dragit pa sig ett etiskt pro-
blem. Sprakbruket bryter inte bara mot
APAs publiceringsregler [6], utan torde
ocksavaraett omodernt sétt att beskriva
variation i sexuell orientering. Redan
1979 avférde Socia styrelsen homosex-
ualitet som ett 5jukdomsbegrepp.

Avslutningsvis skall ségas att god
psykobiologisk forskning om sexuell
orientering &r viktig och intressant. Vi
vet idag att bade biologiska, psykolo-
giskaoch socialaprocesser & verksam-
ma i utvecklingen av den sexuella ori-
enteringen hos méanniskan, och manga
Oversiktsartiklar har skrivits om detta
amne [7-9]. Daremot vet vi inte &nnu
hur stor del av variationen i sexuell ori-
entering som orsakas av den ena eller
andra faktorn, varken hos manniskorna
som grupp eller hos enskildaindivider.
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