modern  informationsteknik
méste utnyttjas dven i hdlso-
och siukvarden [2].

Stid den nya tekniken!

| dlafall vill vi inom pri-
marvarden utveckla vart ar-
betsverktyg — journaen — till
ett stod i vart kliniska arbete,
lika val som vi vill ta vart an-
svar for en rationell 18&keme-
delshantering. Lokal forskriv-
ningsstatistik, kopplad il
sjukdomspanoramat hos véra
patienter, utgdr grunden for
kontinuerligt larande. Vi har
idag informationsteknik for
detta. Desavoera inte denna
mdojlighet utan stod den i stal-
let, Bjorn Beermann!

Britt-Gerd Malmberg
distriktsl&kare och utveck-
lingschef, Centrum for all-
manmedicinsk informatik,
NVSO, Stockholms lans
landsting, ordférande i
SFAMs data- och klassifi-
kationsgrupp
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Vilka principer
galler for
destruktion

av journaler?

Under véren har vi varit
med om att efter beslut av So-
ciastyrelsen destruera journa-
lenomenav véarapatienter. Det
rér sig om en ung kvinna, som
haft en|ang vardkontakt i saval
Oppen som sluten vard inom
barn- och ungdomspsykiatrin.

Kvinnan kravde att f& jour-
nalerna forstérda och dberopa-
de psykiskt illamdende som
skdl. Hennes personliga skél &r
sakligt sett verkliga och kéns-
loméssigt adekvata.

Som ansvarigafoér de sekre-
tessbel agda dokumenten moti-
verade vi vart avslag med fol-
jande bedémningar. Stora de-
lar av hennes psykiska illama-
ende var ursprungligen skalet
till vardkontakternainombarn-
psykiatrin. Hon & &nnu ung
och bedéms av oss kunnakom-
maatt besvéras av psykiatriska
problem &ven i framtiden.
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KORRESPONDENS

. Max 400 ord
i korrespondensspalten!

Till »korrespondens» valkomnas korta inlagg (hdgst 400 ord
plus, om nodvandigt, ett fatal referenser), i tvd exemplar och
med dubbelt radavstand.

Eftersom korrespondensspalterna ar ett matt pa lasarnas in-
tresse for tidningen vill vi &ven fortsattningsvis varna om den-
na avdelning, som har hogt lasvarde. Genom att varje insén-
darskribent fattar sig kort kan vi bereda plats for fler och pu-
blicera snabbare.

Redaktionen férbehaller sig ratten att rubricera och forkorta
inlagg. For att paskynda publiceringen sands normalt inget
korrektur till forfattaren.

Journal handlingarna doku-
menterar handelser av djupt
mansklig relevans om hennes
barndom, tondrstid, skolgang
samt hennespersonligarel atio-
ner. De redovisar &ven medi-
cinska stallningstaganden av
vikt for framtida medicinska
atgarder.

Dokumentationen beddms
av oss vara av stort juridiskt
vérde, eftersom ett flertal kon-
flikter sdval gentemot anhdriga
som mot vardpersonal har fore-
kommit (anméalningar till polis
och sociatjénst). Det forefaller
oss darfor stbtande att tvingas
genomféra destruktionen utan
narmare motivering frén Soci-
alstyrelsen.

For oss och flera verksam-
hetsansvariga & det angel éget
att fa kdnnedom om de princi-
ger som ligger bakom dettabe-

ut.

Ar psykiatrin sa farlig?

Per H Jonsson

chefsoverl&kare,

barnpsykiatriskakliniken,

Hudiksvall

Eva Eriksson-Gordon

chefsbverlakare,

barnpsykiatriskakliniken,

Gavle

Kommentar:

Far inte spara
journal »for
sakerhets skull»

Socialstyrelsen kan enligt
patientjournallagen besluta att
en journal skall forstoras helt
eller delvis. Det forutsétter for
det fOrsta att patienten ansoker

ILLUSTRATION: LASSE PERSSON

om det och hérvid anfér god-
tagbara ské. En andra forut-
sdttning & att journalen, eller
den del av den som 6nskas for-
stord, uppenbarligen inte be-
hovs for patientens vard eller
att det fran allman synpunkt
uppenbarligen inte finns skél
att bevarajournalen intakt.

Forstéringsmajligheten kan
ses som en visserligen liten
men &nda viktig detalj vid
skyddet av patienternas integ-
ritet.

Det aktuella fallet avser
egentligen tva bedut; det fors-
ta avsag barn- och ungdoms-
psykiatriska kliniken i Gavle
och det andra samma Klinik i
Hudiksvall. De som ansvarat
for journalen, berdrda chefs-
overlakare, har pa vanligt satt
fatt tillfalle att avge yttrande
Over ansokan. Bada avstyrkte
att journalen skulle forstoras, i
Gévle framst av allménna skél
och i Hudiksvall av héansyn till
framtidavard.

Myndig och rattskapabel

Man kanske forst bor pape-
ka att den aktuella patienten &r
22 &, dvs myndig och réttska-
pabel. Hon hade starka person-

»Ett sddant undantag i pati-
enternas rattigheter borde d&
ha reglerats lagstiftningsva-
gen, vilket alltsa inte gjorts.»

I AKADTINNINCEN o

ligaskd for sitt onskemal, vil-
ket for Gvrigt intetycks haifra
gasatts av ndgon. Den forsta
forutsattningen var alltsa upp-
fylld.

Frégan var daom journalen
uppenbarligen behdvdes for
den fortsatta vérden eller av
andraskél, t ex for att sékrabe-
viséeler for att inte omgjliggo-
raangelégen forskning.

Inte skal spara

»{or sdlerhets skull»

Man kan naturligtvis havda
att barnpsykiatrins uppgifter
altid &r av vérde vid eventuel -
la psykiska problem léngre
frami livet. Det skullei safall
innebéra ett generel It undantag
for just denna specialitets jour-
naler. Ett sddant undantag i pa-
tienternas rattigheter borde da
ha reglerats lagstiftningsvé:
gen, vilket alltsdinte gjorts.

Under p&géende réttstvister
eller dylikt, t ex aktuella &ren-
den i Halso- och sjukvardens
ansvarsnamnd, medges nor-
malt inte journalférstoring for
att inte forsvéra eller storaden
réttsliga processen. Att spara
for sakerhets skull eller argu-
ment av typen »det kanvarabra
att ha» &r inte ska nog.

| dettafall har vi helt enkelt
bedémt anfordavardmotiv och
det forhallandet att det tidigare
forekommit klagomal pa bl a
vardpersonal somotillrackliga,
eleri varjefall inte uppenbara
skél for att — mot patientens ut-
tryckliga vilja —anda besluta
att journalen skall bevaras.

Bjorn Forsberg

direktor, Socialstyrelsen,

Regionalatillsynsenheten

i Orebro

Lakare inga
reklampelare!

Sedan ett stort antal |éander
stiftat lagar som inskrénker to-
baksbolagens mdjligheter till
reklam har det dykt upp bolag
med namn och logo intill for-
vaxling likakéndacigarettmar-
ken. Dessabolag tillverkar mo-
deriktiga klader och accessoa-
rer dar namn och logo framgar
tydligt.

Det finns |&kare som i sin
yrkesutévning anvander dessa
kldder och accessoarer. Jag
tycker vi bor enas om att inte
visaossiférda ndgonting som
kan tolkas som tobaksreklam,
da detta kan rubba | &karkarens
trovérdighet.

Karin Sparring Bjorkstén

Overlékare, Stockholm
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