doktorn och datorn

Den datoriserade doktorn

| den man dagenslékare
over huvudtaget har ett skriv-
bord star dar en dator. Under
1990-talet har bildskarmarna
paallvar och mycket snabbt bli-
vit en del av vardensvardag.
Vad betyder det for |&karar betet
som sadant? For kvaliteten och
ekonomin i var dappar aten? For
patienterna och deras séker het?

| serien »Doktorn och datorn» skavi
betraktadettanyahjé pmedel (eller hin-

der?) i l&kararbetet ur olika synvinklar.
Det blir en resa bland experter och van-
liga anvandare, fran glesbygd till stor-
stéder genom hogteknol ogiska visioner
och vardagligt krangel.

Serienvander sigi forstahandtill dig
sominte hunnit léradig all svengelskai
sammanhanget (eller som inte vill gora
det). Tekniska forklaringar samlas un-
der rubriken »Fem minuter om ...», i
ovrigt forsoker vi hdlla oss till fragan
om den nyateknikensverkningar i stort
ochi vardagslivet.

Vi tar gérna emot dina synpunkter i

Snabb datorisering under 1990-talet:

Néra nio av tio primarvardslakare

har nu journalerna pa skarmen

Datorexplosionen ekar ocksa
i den svenska sjukvarden. Mer
an 85 procent av lakar ar bets-
platsernai primarvarden ar
idag andlutnatill ett datoriserat
journalsystem —i slutet av 1991
var det 25 procent. P4 5 ukhu-
sen ar andelen lakare med da-
torjournal betydligt 1&gre, kan-
ske 20 procent, men dkningen
desto mer intensiv.

Landets sjukhus och vardcentraler
har numera uppskattningsvis 2 000 da-
torjournalsystem i drift. Senaste till-
gangligaexaktasiffror ar frén arsskiftet
1994/95, nér Spri och Landstingsfor-
bundet inventerade fragan (Spri rapport
270).

Dafannstotalt 1 484 installerade sy-
stem, som omfattadetotalt cal8 000 ar-
betsplatser, varav 13000 i primarvar-
den, drygt 3 000 pa sukhusen, knappt
1 400 hos praktiker, 500 i foretagshal-
sovarden och 100 Gvriga. | genomsnitt
fanns 15 arbetsplatser per installerat sy-
stem, med spannvidden 1-87.

Sedan dess har det av naturliga skél
hant mest pa sjukhussidan. Flerasvens-
kastorgukhus har pasenaretid gattini
upphandling av journalsystem, i vissa
fall — Sahlgrenskaoch Sodersjukhuset —
ocksa avdutat den. Nagra svenska ut-
vecklingsprojekt, bland dem Bedside
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(Enator, fd Celsius Information Sys-
tems), borjar ocksd, med stod av bl a
Nutek, ndrmasig mer allman spridning.

Experiment pa 1970-talet

Den datoriseradejournalféringenin-
leddes for ungefar 25 & sedan med ex-
perimentsystem pa bl a Karolinska
gukhuset och Sahlgrenska, men forst i
slutet av 1980-talet tog utvecklingen
fart och de senaste &ren har den explo-
derat. Under 1994 t ex véxte antalet in-
stallerade system med néra 70 procent!

En motsvarande 6kning har gallt for
antalet fabrikat att véljamellan. | dutet
av 1987 fanns totalt tre p& marknaden,
idag konkurrerar ett tjugotal. Det har
funnits @nu fler, men genom uppkdp
och sammand agningar minskar nu anta-
let. | Sverige hade den storste leverantt-
ren, ProfDoc, for ett & sedan totalt 400
installationer med ca4 500 arbetsplatser.

Genombrott pa sjukhusen?

Den senaste mer dvergripandeléges-
beskrivningen gallande sl utenvarden &r
rapporten »Datoriserad journalforing
pa svenska sjukhus», en anonym enkat
till ledningenvid ala(86) landstingsig-
da somatiska akutsjukhus. Svarsfre-
kvensen var 90 procent, bl a samtliga
regionsjukhus. Studien genomfoérdes i
mars 1994 av Spri och Landstingsfor-
bundet.

Resultatet blev i korthet att datorise-

amnet. Hur paverkar datorn ditt sétt och
dinamajligheter att arbeta?Vilkamajlig-
heter och vilkarisker ser du? Ar informa-
tionstekniken vérd de pengar och de an-
stréangningar som idag |4ggs ner paden?

Skicka tips, invandningar, medhall
ochinldgg. Sommodern artikel serieom
IT tar vi galvfalet emot dem pa e-post
(adress: hans.fellman@mailbox.calyp-
so.net), men for skeptiker och annu
ofralstagar det ocksautmérkt att skicka
vanlig p-post till L&kartidningen, Box
5603, 114 86 Stockholm. Méark kuver-
tet »Doktorn och datorns.

rad journalforing davar ovanlig pasuk-
husen. Ca 80 procent — 77 procent i slu-
ten vard och 82 procent i Gppen vard —
hade inte alls datoriserat sinajournaler.

Ungefér vart femte 5ukhus—17 pro-
centi sutenvard och 22 procent i 6ppen
vard — hade delvis datoriserade journa-
ler (dvs pa enstakakliniker éller i delar
av verksamheten). Endast ett sukhus
kunde ségas vara helt datoriserat.

Dock visade enkaten tecken pa ett
forestdende genombrott: Hela 70 pro-
cent av gukhusledningarna bedémde
att datoriserad journalforing skulle do-
minera pa det egna sjukhuset inom fem
ar. Endast 3 procent ansdg att datorjour-
naler inte skulle ha nagon storre bety-
delseda

| reguljér drift eller omfattande for-
soksverksamhet fanns datoriserade
journal system hos 3 procent av de till-
fragade sjukhusen medan 35 procent
hade provat » viss omfattning». Re-
giong ukhusen redovisade hér i allmén-
het storre erfarenhet: 11 procent respek-
tive 35 procent.

Positiva attityder

Néra hdften av 5 ukhusen med erfa-
renheter av reguljéra system eller prak-
tiskaforsok redovisade »mycket givan-
de» resultat. Inget sukhus var uttalat
negativt men ca 20 procent ansag dock
erfarenheterna »svarbedémbaray.

Forvantningarnapadatoriserad jour-
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