enskilda individens eventuella
skador till féljd av missbruket.

Som jag redan framhallit &
det detta som &r bokens huvud-
budskap och det som goér den
viktig och angelagen. Da kan
man sta ut med och forlta att
den ger ett oférdigt intryck,
verkar vara snabbt ihopkom-
men av gamlatal, som & kom-
pletterade med vissanyskrivna
delar. Det & kanske darfor jag
upplever bokens eventuella
malgrupper som konstiga och
ofdrenligai en och sammabok.
Boken riktar sig dels till ett
drogpolitiskt Sverige som inte
finns kvar annat 8n som fanta-
sier hos moderata studentfor-
eningar eller som drogliberala
véalnader fran 1960-talet, dels
till ett drogpolitiskt Europa,
som till en del har gett upp och
som behover fa hjalp med att
inse vad det handlar om — men
som inte kan | 8sa svenska.

Uppgiven ton

En invandning mot boken
ar att den kan skapa pessimism
och att |asarnariskerar att fafor
sig att ingenting tjanar nagot
till. Drogpolitikeni Sverige har
genomgatt stora férandringar,
fran det liberala och forvirrade
1960-talet till det restriktiva
1980-talet. »Vi ger ossaldrig!»
som en rapport frén Regering-
ens aktionsgrupp mot narkoti-
ka sammanfattar 1980-talets
narkotikapolitik.

Den forandrade installning-
en fran »det officiella samhal-
let» och fran mangamedborga-
rei detta samhédlle har innebu-
rit en restriktivare halning,
som haft betydelse for narkoti-
kamissbruket. Det & mycket
viktigt att betona att det under
1980-talet var betydligt farre
ungdomar som prévade narko-
tika, att det var betydligt farre
yngre personer som nyrekryte-
rades till »tungt» missbruk un-
der dennatid och att nyrekryte-
ringen av narkotikabrottslingar
var mindre. Enrestriktiv narko-
tikapolitik av svensk 1980-
talsmodell har klart avlasbara
konsekvenser for samhdllets
narkotikasituation. Man redo-
visar i forbigaende ngra rader
frdn en UNO-rapport fran
1993, som visar att nyrekryte-
ringenminskat. Men bordeinte
dettahavarit ett viktigtindag
en bok som har narkotikamiss-
bruketskonsekvenser och mgj-
ligheten att paverkamissbruket
som huvudinnehdll: att visa att
det skett betydandefdorandring-
ar sdvd i narkotikakontrollen
som i missbruket. Situationen
ar inte hopplés. Utvecklingen
visar att det gér att géramycket
for att motverkanyrekrytering-
en av missbrukare.
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Boken innehdller ocksa det
pd sina hall ganska vanliga
drogpreventiva argumentet att
man inte skulle kunna se ett
narkotikafritt samhélle som det
enda rimliga mélet och samti-
digt, som méanga gor, inse att
detta mal verkar utopiskt. En-
ligt forfattarna leder detta till
krav pa en andrad narkotika-
kontroll, funderingar palegali-
sering och villradighet. Jag tror
snarare att risken for villradig-
het 6kar med dessa konstruera-
de, fiktiva motséttningar.

Visst kan man t ex anse att
malsittningen med kriminal-
politikens och samhéllets fore-
byggande arbete bl a & att fa
slut p& inbrotten och pa miss-
handeln, samtidigt som man
anser att denna malséttning &r
utopisk! Visst kan man lara
sinabarn att domintefar stjala,
trots att man anser att det inte
gar att fa dut pa ala stélder!
Visst kan manforsokalérasina
barn att inte Sla varandra, trots
att man anser att det &r ett oupp-
néeligt mal att f& slut pa all
misshandel! Och visst kan man
arbeta for att f& bort alkohol-
missbruk och alkoholskador,
trotsatt man anser att ocksadet
alkoholskadefria samhéllet &r
en utopi!

Nya tag

Né&r man varit med ett tag sA
inser man att man ibland nés-
tan maste borjaom frén borjan,
att man maste ta nya tag. Det
géller mal som solidaritet, lika
vérde, jamstalldhet. Det galler
ocksa malet »ett narkotikafritt
samhélle». Ocksa denna kamp
kan ge positivaupplevel ser, -
ler som Camus en gang formu-
leradedet: Man mastetankasig
Sisyfoslycklig! «

Umbarlig
canceroversikt

Barry Hancock, ed. Cancer
care in the community. 198
sidor. Oxford-New Y ork: Rad-
cliffe Medical Press, 1996. Pris
£ 15.1SBN 1-85775-093-4.

Recensent: professor Bar-
bro Beck-Friis, Landstingets
kansli, Linkdping.

»Cancer careinthe commu-
nity» beskriver cancerproble-
matik ur ett brett perspektiv.
Boken syftar till att geen snabb

100R

Overblick av cancersjukdomar
ur sdval profylaktisk och dia-
gnostiserande som behandlan-
de och omvéardande aspet.

Brett

perspektiv

De férsta 100 sidorna av-
handlar demografiska fakta,
miljofaktorer, prevention och
screening, men aven behand-
lingsaspekter fran radioterapi
och cytostatikatill patologi och
prognos vid olika cancerfor-
mer.

Desista100 sidornabeskri-
ver vanliga komplicerande
symtombilder vid cancersjuk-
dom, sisom infektion, blod-
ningar, hyperkalcemi mm.
Palliativ vard och vilka stod-
funktioner som kan behtvas
vid en kronisk sjukdom berdrs
aven.

Hemsjukvard, etiska pro-
blem, kommunikationssvarig-
heter och psykosociala frégor
behandlas likasa.

Ojamn publikation

med manga forfattare

Boken & mycket engelsk.
Ett 30-tal forfattaredeltar, redi-
gerade av Barry Hancock, pro-
fessor i klinisk onkologi i Shef-
field.

Den resulterande publika-
tionen forefaller mig stundom
ganska ojamn med enstaka
mycket goda avsnitt uppblan-
dade med mindre goda. Rikta-
de fakta saknas, liksom klarhet
Over vad som inom detta stora
och svara omrade & huvudsak
och bisak.

Jag & ocksatveksamtill om
de engelska synpunkterna &r
representativa aven for sven-
skaforhallanden.

Lattéverskadlig

oversikt

Idén till boken — att | &ttfatt-
ligt och kortfattat forsoka be-
skriva ett stort och svart am-
nesomréde — & mycket lov-
vérd. Publikationens styrka &r
ocksa att den ger en latover-
skédlig 6versikt av olika can-
cerformer, frén basfakta, Kli-
niska tecken och behandling
till prognos. Den kan salunda
gevérdande personal viktigin-
formation pa ett 6vergripande
och |&tfattligt satt (fast paeng-
dska).

Fyller

inga luckor

Svagheten &r att man som
lasare och icke-specidist inte
far klart for sig vad som &r vik-

tigt och vad som & mindre vik-
tigt. Boken forefaller mig inte
fylla n&gra vasentliga luckor.
Om man behérskar amnesom-
rédet behdver man den inte.
Om man inte beharskar omré-
det kan man ga till andra kal-
lor. e

Bokanmalningar
I Lakartidningen
— syfte och urval

Syftet med Lé&kartidning-
ens bokanmalningar ar
att lasarna skall fa ett val-
grundat omdéme om ny
litteratur som intresserar
en medicinskt kunnig 1&-
sekrets. Bocker som &r
av intresse for manga la-
kare eller som &r pionjar-
verk pd omraden i snabb
fornyelse prioriteras.

Bokspalterna &r inte rétt
plats for personlig pole-
mik mot bokforfattarens
asikter — debattinlagg om
bocker placeras pa de-
battplats.

For att avgéra om en bok
ar vard att skaffa eller
lasa behover lasarna be-
sked om t ex

— vetenskaplig kvalitet,
aktualitet och praktisk an-
vandbarhet i svensk miljo
(i arbetet pa Klinik eller
vardcentral, som upp-
slagsverk, for grund-, vi-
dare- och efterutbildning);

— hur val boken uppfyller
malgruppernas  behov,
aven pedagogiskt;

— bokens varde i forhal-
lande till andra i Sverige
spridda (eller helt nya) ar-
beten i samma &mne.

Lékartidningens  redak-
tion valjer bocker for an-
malan samt recensenter,
men vi valkomnar forslag
om utlandska bécker som
bor anmalas darfor att de
ar av stort intresse for var
breda lasekrets.

Skriv inte anmalan spon-
tant utan att du fatt klar-
signal frdn bokredaktio-
nen. Risken for dubbelar-
bete ar annars stor.
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