SERIEVALDTAKTSMAN

Heterogen grupp som

kraver noggrann klassificering

Personer som &r allvarligt
psykiskt storda och gor sig skyl-
digatill sexuella 6vergrepp av
olika slag utgdr en mycket hete-
rogen grupp. Ett tvarvetenskap-
ligt projekt belyser denna grupp
ur kriminologisk, psykologisk
och medicinsk synvinkel.

Sedan 1994 pagar ett tvarvetenskap-
ligt projekt i samarbete mellan sektio-
nerna for social- och rattspsykiatri och
neurofysiologi vid Karolinska institu-
tet, S:it Sigfrids sukhusi Vaxjo och in-
gtitutionen for tillampad psykologi vid
Lundsuniversitet. Projektets syfte &r att
belysa en grupp svéra sexua brottsling-
ar, »serieval dtaktsman», ur sdva krimi-
nologisk som psykologisk och medi-
cinsk synvinkel.

Hittillshar framfor allt dekriminolo-
giska aspekterna behandlats [1, 2]. Nu
pagar arbetet med medicinsk och psy-
kologisk testning, varefter resultaten
kommer att bindas samman tvérveten-
skapligt.

Klassificeringen av dessa svara sex-
ualbrottdingar &r viktig, inte minst ef-
tersom séttet man véljer att klassificera
dessagarningsman paoftafar stor bety-
delse vid utformandet av varden.

Ett val ként problem &r att sexual-
brottslingar utgdr en extremt heterogen
grupp. »Sexual brott» och »valdtakt» &
juridiska termer som inbegriper en
mangd komplexa beteenden och som
foljaktligen séger oss relativt lite om
den individuelle sexbrottslingen. Vi har
darfor i vart projekt agnat denna fraga
ett sérskilt intresse.
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Vanliga klassificeringar

Flera forskare har, med blandad
framgang, forsokt att narmare klassifi-
cera sexualbrottdingar. Guttmacher
och Weihofen [3] skiljer mellan den
»sannasexbrottslingen», dar val dtakten
primart ar ett resultat av en sexuell im-
puls, den antisociale valdtaktsmannen,
dar védtakten endast utgor ett av
mangaaggressivabrott, samt den sadis-
tiske valdtaktsmannen, som bér pa ett
hat mot kvinnor.

Sedan dess har ett otal forsok till
klassificeringar presenterats, tex av
Rada [4] och Holmstedt [5], vilka till
stor del utgar fran psykoanalytisk teori-
bildning.

Pseudosexuell handling

Storst genomslag under de senaste
&ren har kanske den klassificering fétt
som utarbetats av den amerikanske psy-
kologen Nicholas Groth och medarbe-
tare[6]. De menar att valdtakten framst
ar en pseudosexuell handling, dvs att
det centralai valdtakten inte ar det sex-
uella utan &r ett uttryck for ett slags
maktbehov och ilska (power and ang-
er).

Endast farmakologisk

behandling ar verksam

Groths uppfattning star i bjart kon-
trast till den somi Sverige framst fore-
tréds av Tomas Eriksson, som menar att
endast farmakologisk behandling &r
verksam pa sexualbrottslingar. Av den
anledningen, menar Eriksson, récker
det att huvudsakligen dela in sexual-
brottslingarnaefter sexualitetensinrikt-
ning och dess styrka. Den sexuelladrif-
tens styrka kan namligen paverkas med
medicinsk behandling, medan avvikel-
ser i den sexuelladriftensinriktninginte
& mojligaatt paverka[7].

Lovande

amerikanskt system

Vid Sit Sigfridsgukhushar vi valt att
arbeta med ett amerikanskt instrument,
vilket ront stor uppmarksamhet interna-
tionellt: The Massachusetts Treatment
Center System [8].

Instrumentet & baserat pa en erfa-
renhet av mer @ 1600 valdtaktsman
och anses mycket lovande av framsté

ende forskare pd omradet [9]. Savél re-
liabilitet som validitet har rapporterats
varahdg. Enintern bedomarstudievisa-
de exempelvis mycket héga korrela-
tionskoefficienter  (Pearsons, 0,69-
—0,73), och efter diskussion kunde be-
démarna uppna konsensus i 95 procent
av fdlen [10].

Klassificeringen, som & inriktad
mot méan som forgripit sig mot vuxna
kvinnor (Gver 14 ar), skiljer mellan tta
subtyper av valdtaktsman, vilkarel ativt
val técker inandrakéndaklassificering-
ar av vadtaktsman [11-14]. En svensk
bearbetning av instrumentet har nyligen
presenterats[15].

MATERIAL OCH METOD

Den grupp av sexual brottslingar som
& foremal for studium kan karakterise-
ras som »serievaldtaktsman» och avser
hér garningsman som begétt eneller fle-
ra sk overfallsvaldtakter mot for ho-
nom okanda personer, och som tidigare
domts for valdtakt. Valdtakt dar offret
frivilligt foljt gérningsmannen till den-
nes hem, ibland kallad »uppraggnings-
valdtakt», har inte klassats som Gver-
fallsvaldtakt.

Tre grupper studeras

Foljande grupper av serievaldtakts-
man & for narvarande foremal for stu-
dium:

— man som véardats vid och skrivits ut
fran S:it Sigfrids sukhus, klinik 6,
8ren 1984-1992 (N=5).

— mé&n som genomgatt rattspsykiatrisk
undersokning aren 1984-1988 men
som inte vardats vid St Sig-
frids ukhus, Klinik 6 (N=20).

— méan som under 19941995 &r fore-
mal for réttspsykiatrisk vard vid Sit
Sigfrids gukhus, klinik 6 (N=12).

Atta subtyper

av valdstaktsméan

Klassificeringen av undersoknings-
gruppen har utforts av behandlande
psykolog vid S:t Sigfrids §ukhus, som
har personlig erfarenhet av alladei un-
derstkningen ingaende fall, som var-
dats vid gukhuset (Bengt Jarl). Betraf-
fande gruppen som inte har vardats vid
S:t Sigfridsgukhushar klassificeringen
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A. Aggressiva driftkrafter i brottet

T

Al. Instrumentella motiv
Syftet ar primért sexuellt.
Aggressionens avsikt ar att
framkalla eftergift hos offret.

A2. Expressiva motiv

Syftet ar primért aggressivt.
Aggressionens avsikt ar att
fysiskt eller psykiskt skada offret.

O\

B. Sexuella drivkrafter
i brottet

N

B1. Kompensatoriska
motiv
Sexuellt beteende &r ett ut-

B2. Exploaterande motiv
Sexuellt beteende uttrycks
som en impulsiv »rovlysten»

som motiv

B3. Forskjuten vrede

Sexuellt beteende &r ett ut-

B4. Sadistiska motiv
Sexuellt beteende &r ett ut-
tryck for sexuellt aggressiva

tryck for sexuella fantasier. handling. tryck for vrede och raseri. fantasier.
/ \ / \ C. Impulsivitet / \ / \
C1.L3g C2. Hog C3. L&g C4. Hog C5. Lag C6. Hog C7. Lag C8. Hog
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skett utifrén uppgifter ur respektive
réttspsykiatriska utl tanden.

Klassificeringen, som i huvudsak &r
brottsrelaterad, har skett med hjdp av
ett bedutstrad, Figur 1. Bedémningen
har gjortsi tre steg:

A. Gérningsmannens syfte med det
anvanda valdet vid brottet: var det det
sexuellaeller det aggressivasom var det
primara? Var syftet med valdet att
tvingafram ett »samspel» med offret el-
ler var syftet att skada offret fysiskt el-
ler psykiskt?

B. Gérningsmannens syfte med det
sexuella inslaget i brottet: var det pri-
mért kompensatoriskt, dvs ett uttryck
for sexuella fantasier, eller var det pri-
mart impulsivt, resultatet av en under-
tryckt ilska eller rent sadistiskt?

C. Graden av impulskontroll i gar-
ningsmannens livsstil.

Utifran denna klassificering erhaller
man atta subtyper av valdtaktsman, typ
1-typ 8.

Tre av garningsmannen hade en av-
vikande sexuell laggning (pedofili) —
till vilken instrumentet inte &r 1ampat —
varfor dessa utgétt ur undersokningen.
Understkningsgruppen bestar darmed
av 34 personer.

RESULTAT

Av Tabell | framgar att 23 garnings-
man har ansetts ha ett priméart sexuellt
motiv vid sinadvergrepp (typ 1-4), och
11 anses haett primért aggressivt motiv
(typ 5-8). | vart materia var typ 2 och
typ 4 vanligast.

Profilenfor en val dtaktsman av typ 2
kan kortfattat sdgasvaraatt denneslivs-
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stil kénnetecknas av ett antisocialt bete-
ende med debut i latens eller tidig ado-
lescensfas. Han &r uppvuxen under ka-
otiska familjeforhallanden, men inga
specifika psykologiska problem eller
avvikande beteenden noteras under
denna period.

Valdtakten & tvangsmassigt deter-
minerad. Dock kan vissa aspekter i
Overgreppet hérledas till bristfallig im-
pulskontroll.

Typ 4 utméarks av att forovaren ar
bade socialt och sexuellt stérd, men den
dominerande orsaken till valdtakten &
den socialastorningen. Redan frantidig
barndom finns patagligadrag av impul-
sivitet och socialisationsbrister. Socio-
patisk, dyssocial och antisocial karak-
térsstérning & utmérkande.

Den antisociala stérningen ar av be-
tydligt allvarligareart &n deni typ 2 och
visar sig redan i latensen. Valdtakt av
kvinnan & pa manga sétt ytterligare ett
exempel pa den grundldggande stor-
ningen, dar réveri och plundring ingér
somen del av livet.

Det gér inte att peka pa nagra starka
specifika sexuella eller aggressiva mo-

Tabell I. Klassificering enligt The Massachu-
setts Treatment Center System av serievald-
taktsman (N = 34) uppdelade pa olika typer.

Typ Antal
1 3
2 10
3 1
4 9
5 0
6 5
7 2
8 4

Figur 1. Beslutstrad for klassificering av
valdtaktsman enligt The Massachusetts
Treatment Center System.

tiv bakom handlandet. Vadtakten kan
ske antingen i borjan av en kriminell
karriér eller senare i den kriminella ut-
vecklingen.

Hos den tredjedel som klassificerats
som typ 6-8 kan typ 6 ségas utgbras av
garningsman som & antisocialt karak-
tarsstorda. Men till skillnad fran typ 4-
mannen bér de med sig ett patol ogiskt
raseri och negativa attityder gentemot
kvinnor.

Hos typ 7 finns inga manifesta pro-
blem i utvecklingen, och dessa mén ar
ofta socialt framgangsrika. Beteendet
gentemot s&val méan som kvinnor fére-
faller varanormalt och de &r oftaattrak-
tivaoch bildade. Derasinreliv & emel-
lertid ockuperat av sadomasochistiska
fantasier, vilka uppfyller dem fran tidi-
gadr.

Typ 8, dlutligen, har en grundléggan-
desexudll patologi liknande den hostyp
7 men & mycket annorlunda. Dessa
garningsman & mycket impulsivaochi
regel asociala. Fastén de inte &r uttalat
psykotiskaforefaller de haen psykotisk
kérna.

Skolproblem och

otrygg uppvaxt

Sasom rapporterats tidigare [1] har
deflestaav valdtaktsmannen en genom-
géende 1&g utbildningsniva (baratre har
utbildning 6ver grundskold). De flesta
har tidigt uppvisat svéra anpassnings-
problem i skolan (65 procent), bl a ge-
nom att uppvisa en héftig aggressivitet
(56 procent) och/eller genom att ha up-

12K



penbara 1&s- och skrivsvarigheter (41
procent).

Ha ften kan sdgas ha haft en synner-
ligen otrygg uppvaxt. For 30 procent
har brutalitet forekommit i hemmet, och
hos 56 procent har kontakten med fa
dern varit dalig eller obefintlig.

80 procent var ensamstéende vid tid-
punkten for det senaste Gvergreppet. 56
procent har i det réttspsykiatriska utl&
tandet diagnostiserats som missbruka-
re.

Ingen av dessa sociala bakgrunds-
faktorer férekommer i stérreeller mind-
re omfattning hos nagon eller nagrasér-
skildatyper av gérningsman.

DISKUSSION

Klassificeringen utifran The Massa-
chusetts Treatment Center System ger
vid handen att &ven en begrénsad och
relativt ovanligt férekommande grupp
bland sexualbrottslingar, sk serievald-
taktsman, utgdr en mycket heterogen
grupp. Har forekommer allt fran den
lindrigt utvecklingsstérde (typ 1) till
den asociale sadisten (typ 8).

Instrumentet & sdledes mera fin-
kansligt &nt ex denindelning av sexual-
brottslingar som konstruerats av Holm-
stedt [5]. Enligt denna skulle néamligen
deallraflestagarningsmani foreliggan-
de undersdkningsgrupp hamnai en och
samma kategori (av fyra mgjliga). Sa
till vida forefaller The Massachusetts
Treatment Center System mycket an-
vandbart, ndgot som bekréftasav dekli-
niker inom projektet som arbetar med
behandling av dessa sexualbrottslingar
vid Sit Sigfrids gukhus.

En gérningsmannaprofil utifran en-
bart sociala bakgrundsfaktorer tycks
inte varamgjlig att teckna. Den nedsl &
ende sociala bild som framkommer i
undersokningsgruppen formar inte att
vare sig diskriminera olika typer av
valdtaktsman fran varandra eller ens
skilja dessa garningsméan fran andra
brottdingar, sasom exempelvis valds-
brottslingar eller egendomsbrottslingar,
dar ju en besvarlig social bakgrund sna-
rare & regel an undantag.

Det & naturligtvis mgjligt att The
Massachusetts Treatment Center Sys-
tem inte alls formér att fanga sexual-
brottslingens »rétta natur». Kanske &r
det i rediteten uteslutande »makt» som
ar det centralai en valdtakt (i enlighet
med exempelvis Groth), eler i huvud-
sak sexualdriftens styrka (i enlighet
med exempelvisEriksson). Det kaninte
denna understkning ge nagot svar pa.

Genom att kombinera ovanstaende
resultat med dem som kommer att fram-
kastas i den medicinska delen av pro-
jektet — bl a métningar av hjérnans
blodfl6de med PET-teknik, bestdmning
av aktiviteten av monoaminoxidas,
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MAO, i trombocyter och métning av
koncentrationen av testosteron i liquor
och i urin — den psykologiska delen av
projektet — bl a PORT-testning — samt
den kriminologiskadelen av projektet —
bl a uppgifter om undersokningsperso-
nernas sociala och kriminella bak-
grund, terfallsbenagenhet, etc — &r det
emellertid var forhoppning att finna ett
mer meningsfullt sétt att saval klassifi-
cera som behandla svéra sexualbrotts-
lingar.
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Den nya genteknologin har p&
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utsattningar for klinisk forsk-
ning, diagnostik och terapi.
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den kliniska verksamheten
under 1990-talet.

Sverige ligger internationellt
sett langt efter nar det galler
att applicera molekylara tekni-
ker i klinisk forskning. Huvud-
delen av den svenska lakarka-
ren ar utbildad langt innnan
denna teknik blev verklighet.
Behovet av fortbildning inom
den molekyldra medicinen &ar
salunda stort.
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se detta behov publicerade
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nedan.

Pris 100 kronor. Vid 11-50 ex
90 kronor, vid hégre upplagor
80 kronor.

Postnummer/Postadress

Insandes till Lakartidningen,
Box 5603, 114 86 Stockholm

Mark gérna kuvertet med
"Molekylar Medicin”.

Bestallning per fax:
08-20 76 19.

ANOCWOOWT

I AKARTINNINCGEN o \/OI'VMO2 o NIR 14 o

100/



