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De skandinaviska linderna har gatt i
braschen for en valdsfri uppfostran.
Norge var forst i virlden att forbjuda
skolaga 1936, och Sverige var forst med
att forbjuda aga i hemmen 1979. De
skandinaviska linderna var
linge ensamma om forbud
mot att aga barn i hemmen,

»...var bevak-

fogade skador och hur de skiljer sig fran
skador till f61jd av olyckor.

Foérsummelse av barn har dock ldnge
varit ett forbisett omrade. Det beror
troligen pé att forsummelse eller om-
sorgssvikt dr svarare att definiera och
avgriansa dn kroppsliga 6vergrepp. Kun-
skapen har dock foérbéttrats, och fram-
for allt har vi forstatt att omsorgssvikt
ochvanvard oftast dr kroniska problem,
som fo6ljer barnet genom aren och som
har minst lika negativa f6ljder for bar-
nens utveckling som kroppsliga, psykis-
ka och sexuella 6vergrepp. Dessutom &r
svar forsummelse ofta kombinerad med
andra typer av krinkningar
och 6vergrepp, sk polyvikti-
misering [3].

men under det senaste de- Nningavbarnets

cenniet har allt fler ldnder rﬁttigheter och Idetta nummer av Likartid-

antagit liknande lagar, nu 9 : ningen beskrivs barnens ratt

sammanlagt 42 ldnder, varav Skyl? dfar aldrlg till uppfostran utan vald

25i Europa. svikta.« samt hur adekvat diagnostik
Den internationella ut- och handlaggning bor ske vid

vecklingen har troligen skett

under intryck av FN:s barnkonvention
fran 1989, dir artikel 19 anger att alla
stater ska skydda barn mot kroppslig
bestraffning och annan krinkande be-
handling.

WHO:s okade intresse for vald som
negativ faktor for hilsa och vilstand
har sidkert ocksa haft betydande genom-
slag; kanske dven det minskade valdet
mot barn i Skandinavien [1].

I en svensk studie av vuxna mellan 18
och 74 ar rapporterade 27 procent av
kvinnorna och 34 procent av midnnen
att de nagon gang utsatts for vald av
vuxna fére 15 ars alder [2]. 17 procent av
minnen och 14 procent av kvinnorna
angav att de utsatts fér upprepat vald i
hemmet under barndomen. Det ir be-
tydligt hogre dn vad skolbarnen rappor-
terade 2011 d& 3-4 procent svarade att
de varit utsatta for upprepat vald [1].

Foraldrastudier visar att medan det
pa 1960-talet ansags normalt eller till
och med nédvindigt att anvinda vald i
uppfostran, uppfattar drygt 90 procent
av dagens unga forildrar kroppslig be-
straffning som ett klart avvikande for-
dldrabeteende [1].

De senaste 10 aren har det skett en
niarmast explosiv 6kning av antalet stu-
dier som beskrivit typiska fynd vid till-

misstanke om barnmisshan-
del eller forsummelse av barn. Med ett
begrédnsat utrymme kan tyvirr inte
hela den problematik som rér 6vergrepp
rymmas. Sexuella 6vergrepp mot barn
och ungdomar utgor i sig ett stort omra-
de och har ddrfor exkluderats.

Vi har heller inte skrivit om barn som
bevittnar familjevald. Dar har mycket
ny kunskap tillkommit sedan det for
forsta gangen beskrevs i Likartidning-
en 2004 [4]. Fran den aktuella svenska
RESUME-studien har man visat bla att
barn som bevittnar familjevald i 9 fall
av 10 gor det i sina hem, samtidigt som
familjevald pa 6ppen plats indikerar all-
varligare problematik. Studien bekrif-
tar langsiktigt negativa effekter av att
bevittna vald i familjen [5].

Det vald som samhiillet kan utsétta
barn for, sirskilt de sarbara barn som ir
placerade i samhillsvard, diskuteras
inte heller. Att detta vald tidigare varit
vanligt dvenivartland dr vil kéint genom
Vanvardsutredningen [6, 7]. Upprittel-
seutredningen och Barnombudsman-
nens rapporter visar dessvirre att barn i
samhillsvard kan farailla dven i dag.

Ndr barnmisshandelsfall forsta gangen
beskrevs i Likartidningen 1964 [8] sags
misshandel som en konsekvens av for-
dldrars avvikande beteende. Fokus flyt-

tades efter hand till den langsiktiga rela-
tionen mellan barnet och dess vard-
nadshavare. Under de senaste 30 aren
har overgreppen alltmer satts in i ett
ekologiskt ssmmanhang, dvs attbarnets
och familjens situation ses i relation till
det omgivande samhillets sociala, kul-
turella och politiska kontexter.

Det handlar saledes om individens an-
passningsformaga och hur samhéllet gor
det mojligt for familjer att kunna utveck-
las under gynnsamma férhallanden [9].

Sverige ir ett gott och sikert land for
barn att viixa upp i, men var bevakning
avbarnets rittigheter och skydd far ald-
rig svikta.

W Potentiella bindningar eller jdvsforhallan-
den: Inga uppgivna.
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HSAMMANFATTAT

Drygt 90 procent av dagens svenska forald-
rar anser att aga ar ett avvikande beteende.
Omsorgssvikt och vanvard foljer ofta barnet
genom hela uppvaxttiden, med lika negativa
folijder som kroppslig misshandel och sexu-
ella 6vergrepp.

Sambhiillets sociala, kulturella och politiska
forhallanden har stor betydelse for risken att
barn ska misshandlas och krankas.
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ESUMMARY

Sweden was the first country in the world

to introduce a corporal punishment ban in
1979. Corporal punishment was looked upon
as a normal part of upbringing in the 1960s,
but today more than 9o % of all Swedish
parents regard this as a deviant behavior.
While the diagnostic tools for establishing
of intentional injuries are continuously
refined, neglect of children has been more
difficult to define and describe. In later
years, however, it has been obvious that
neglect for many children is chronic and with
long-term effects that are just as devastating
as corporal punishment and sexual abuse.
All over the world a more ecological view on
family violence is developing, also taking
into account countries’ social, cultural and
political conditions.



