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STUDENTER ANTAGNA VIA PROV OCH INTERVJUBASERAT
URVAL (PIL) VID KAROLINSKA INSTITUTET PRESTERAR BATTRE

Den svenska hdgskoleforordningen tillater larosaten att
fordela upp till en tredjedel av platserna pa en utbild-
ning via lokalt beslutade urvalsgrunder utéver gym-
nasiebetyg och hodgskoleprov. Riksrevisionen kon-
staterar i en nyligen genomford granskningsrapport
[1]: »Anvandningen av lokalt beslutade urvalsgrunder
vid urval till nyborjarprogram é&r idag begransad pa
de flesta larositen, trots regeringens ambition att de
ska anvandas i storre utstrackning« samt: »Det &r po-
sitivt att larositena kan anvinda lokalt beslutade ur-
valsgrunder.«

Karolinska institutet (KI) har sedan bérjan av
1990-talet tillimpat ett prov- och intervjubaserat ur-
val (PIL) till lakarprogrammet. Det alternativa urvalet
genomfors parallellt med urvalet via de traditionella
betygs- och hogskoleprovskvoterna. En tredjedel av
studieplatserna pa lakarprogrammet vid KI fordelas
genom PIL. I det forsta steget rangordnas sokande
till PIL efter resultat fran hégskoleprovet, dar cirka
400 sokande gar vidare till ett begavningstest och en
skriftlig levnadsbeskrivning. Begavningstestet utgor
urvalsgrund till intervjuerna. Levnadsbeskrivningen
anvinds inte for att bedoma de s6kande, utan utgor
ett underlag for intervjuaren att féra samtal. Daref-
ter kallas omkring 160 personer med de hogsta re-
sultaten pa begavningstestet till intervju. Varje kan-
didat intervjuas av tva olika intervjuare som bedd-
mer kandidatens motivation, informations- och kun-
skapshantering, stresstolerans, mognad i relation till
alder, sociala fardigheter och vetenskapligt intresse
[1, 2]. Om en intervjuare &r javig, exempelvis genom
att hen kdnner aspiranten eller nagon i dess familj,
byts intervjuaren ut. Syftet med modellen &r att iden-
tifiera studenter med sérskild motivation och per-
sonliga egenskaper som inte fangas upp av betyg el-
ler hogskoleprov [3]. Meritvarderingen gors helt base-
rat pa intervjuskattningarna. Med utgangspunkt fran
meritvardet fran intervjuerna antas cirka 50-55 av de
sokande slutligen till lakarprogrammet.Om en kandi-
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o PIL-urvalet lyckas identifiera motiverade studenter
som i hogre utstrackning klarar lakarutbildningen utan
studieavbrott.

e Studenter antagna via PIL har battre genomflode an
andra antagningsgrupper.

e PIL-antagna tar ut examen inom nominell tid i hogre
grad.
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dat som har genomgatt PIL har tillrackligt hog poing
for att antas direkt via kvoterna for hogskoleprov eller
betyg, tas kandidaten bort fran PIL-kvoten och antas
via dessa andra kvoter.

PIL-urvalet administreras av en kommitté som rap-
porterar till lakarprogrammets programniamnd. En
ordinarie ledamot i programndmnden utses till ord-
forande i PIL-kommittén pa 3-arsmandat. Urvals-
arbetet kraver resurser i form av testledare och inter-
vjuare. I dag ingar runt 50 intervjuare - huvudsakli-
gen larare pa KI och kliniskt verksamma ldkare med
anknytning till KI, sdisom kliniska handledare. Inter-

»PIL erbjuder en alternativ vig for
motiverade sokande som saknar
konkurrenskraftiga betyg eller
provresultat.«

vjuarna genomgar utbildning i urvalsprocessen, javs-
problematik, intervjuteknik och bedémningsproto-
kollet. Varje termin genomfors en fortbildningsdag da
intervjuare 6var pa bedémningsmallar, diskuterar av-
vikande poangsittning och far aterkoppling fran fore-
gaende antagningsomgang.

Uppfdljning av studenter antagna via PIL har
gjorts vid négra tillfdllen sedan starten, vilka visat att
PIL-studenter har hég studiemotivation, fa studie-
avbrott, en hogre liagstaniva i kommunikationsfor-
maga och minst lika goda teoretiska resultat som stu-
denter antagna pa traditionellt sitt [3-5]. Dessa un-
dersokningar har emellertid genomforts under peri-
oder da antagningsprocessen for PIL sag annorlunda
ut, da den ena av de tva intervjuarna var legitimerad
psykolog. Nagon systematisk genomgang av studie-
resultaten med det nuvarande systemet for PIL har
inte genomforts tidigare. Antagning via PIL ar resurs-
kravande, och modellen har ifragasatts av det skalet.
Lakarprogrammet vid KI budgeterar i dagslaget cirka
2,7 miljoner kronor fér PIL. Vardet med PIL &r fram-
for allt att erbjuda sarskilt motiverade och lampliga
kandidater en annan vag in till ldkarprogrammet an
betyg eller hogskoleprov, vilket bedoms starka lakar-
utbildningen.
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Metod - 3-arsutvirderingen av PIL 2025
Kommittén for utbildning pa KI har nu uppdragit
at programnamnden att vart tredje ar utvardera om
PIL uppfyller sitt syfte och vilka effekter modellen
har pa studieresultat. Denna rapport baseras pa data
som antagningsenheten pa KI inhdmtat och tillstallt
programnamnden for lakarprogrammet i utvarde-
ringssyfte, och forfattarna har inte kunnat paverka
variabelurvalet. Berakningar avseende statistiskt sig-
nifikanta skillnader mellan grupper har ej utforts. Ut-
varderingen omfattar studenter som antogs i interval-
let hostterminen 2016 till varterminen 2018 och regi-
strerades som studenter pa termin 1. Data om totalt
669 studenter samlades in fran Karolinska institutets
antagningsenhet och Statistiska centralbyran (SCB)
och delades upp i 3 antagningsgrupper: PIL (n =200),
gymnasiebetyg (n = 226) och hégskoleprov (n = 243). De
tre antagningsgrupperna jamfordes deskriptivt med
avseende pa
@ studieprestation: antal avklarade hogskolepoang ef-
ter 6 terminer (halva utbildningen) samt examens-
frekvens inom nominell studietid (11 + 1 termin)
® social rekrytering: kon, alder, foraldrars utbild-
ningsniva, nationell bakgrund och geografisk sprid-
ning inom Sverige.

RESULTAT

Avklarade poing efter 6 terminer

Studieprestation mittes genom antalet hdgskole-
podng (hp) efter 6 terminer. Den nominella studie-
takten efter 6 terminer sattes till >150 hp. Resultaten
visar tydliga skillnader mellan antagningsgrupper-
na, da PIL-antagna studenter uppvisar en hogre andel
som haller nominell studietakt (Tabell 1).

Vidare undersékte vi gruppen studenter som pa-
borjat studierna (tagit >0 hp) men som efter 6 ter-
miner hamnat efter =1 ar i studietakt (=60 hp). Dessa
studenter kan definieras som en grupp med lag
studieprestation som i huvudsak utgors av dem som
paborjat utbildningen men som av olika skal ej kla-
rar normal studietakt, men har finns ocksa studen-
ter som fatt godkant studieuppehall av sarskilda skal
(till exempel vard av barn, varnplikts- eller civilplikts-
tjanstgoring eller studentfackliga uppdrag). Aven har
aterfinns den ldgsta andelen studenter med lag stu-
dietakt bland dem som antagits via PIL. Den stors-
ta skillnaden ses mellan PIL och hogskoleprovet (18
procent vs 32 procent), medan skillnaden mellan PIL
och betyg ar liten (18 procent vs 20 procent). Studen-
ter som inte tagit nagra poang (0 hp) efter 6 terminers
studier indikerar i férsta hand tidiga de facto-avhopp
eller langa studieuppehall redan i inledningen av
programmet, samt mdjligen enstaka studenter med
mycket svag studieférmaga. Ingen PIL-student fanns
i denna kategori. Daremot visar det sig att 16 procent
av studenterna i betygsgruppen (35 studenter) och 9
procent av hogskoleprovgruppen (21 studenter) inte
tog nagra poang efter 6 terminer.

Sammantaget visar detta att PIL ar béttre 4n andra
urvalsmodeller pa att urskilja sékande med hog moti-
vation och kapacitet for lakarutbildningen.

Det finns en liten grupp av studenter som presterar
fler hogskolepoang efter 6 terminer 4n vad som gar att
uppna palakarprogrammet (>180 hp) genom att paral-
lellt med lakarutbildningen delta i KI:s poanggivande

TABELL 1. Studieprestation efter 6 terminer

Andel med nominell | Andel med lag studie-
Urvalsgrupp | studietakt (>150 hp) | takt (missat >60hp) Andel med O hp
PIL T1procent 18 procent 0 procent
Hogskoleprov 53 procent 32 procent 9 procent
Betyg 53 procent 20 procent 16 procent

Nominell studietakt definieras har som >150 hp. Lag studietakt betyder i denna undersékning att
studenten har tagit minst 60 hp mindre &n férvantat, dvs slapar efter minst 1ar jamfér med normal
studietakt. Andelen studenter som registrerats pa kursen men inte uppnéatt nagot godkant resultat
(0 hp) speglar sannolikt avhopp fran studierna i tidigt skede.

TABELL 2. Resultaten visar att PIL-antagna studenter i hégre grad genomfér
utbildningen i planerad tid.

Urvalsgrupp Examensfrekvens

PIL 70 procent
Hogskoleprov 49 procent
Betyg 57 procent

program for forskningsintresserade lakarstudenter
(FOLAK), med forskningsprojekt under sommaruppe-
hallet, eller i andra utbildningsprogram. I var utvar-
dering aterfanns totalt 9 studenter i denna kategori,
jamnt fordelade over de tre antagningsgrupperna.Un-
derlaget ar for litet for att dra nigra langtgaende slut-
satser, men vi konstaterar att andelen hogpresterande
studenter inte ar lagre bland dem som ar antagna via
PIL.

»Sammantaget visar detta att PIL ar
battre 4n andra urvalsmodeller pa att
urskilja sokande med hog motivation
och kapacitet for lakarutbildningen.«

For att kallas till PIL-urvalets forsta steg, begav-
ningstestet, kravdes hogskoleprovresultat om lagst
1,4. De som slutligen antogs till ldakarutbildningen
via PIL hade i medeltal 1,6 som resultat pa hogskole-
provet.

Examensfrekvens
Examensfrekvensen definierades som andelen stu-
denter som tog lakarexamen inom 11 + 1 termin (no-
minell tid plus en termin) (Tabell 2).

Bland PIL-antagna studenter tar 70 procent examen
i nominell tid, vilket &r markant hogre dn i 6vriga ur-
valsgrupper. Bland de hogskoleprovsantagna studen-
terna tar mindre an hélften (49 procent) examen i tid.
Motsvarande siffra for betygsgruppen ar 57 procent.

2

Likartidningen
Volym 123




UTBILDNING & FORSKNING

Detta speglar att PIL-antagna studenter i hogre ut-
strackning slutfor studierna pa utsatt tid.

Samlad bedomning av studieprestationer

® Sammantaget visar dessa data pa att PIL-urvalet
lyckas identifiera motiverade studenter som klarar
utbildningen utan studieavbrott.

® En hogre andel PIL-studenter hiller nominell
studietakt och avlagger examen inom utbildnings-
planens tidsramar.

® Att inga PIL-studenter fanns i kategorin 0 hp talar
for att urvalsmodellen urskiljer studenter med hég
studiemotivation.

Urvalets sociala och demografiska monster

PIL syftar i férsta hand till att hitta motiverade stu-
denter med goda forutsattningar att klara likarpro-
grammet. Intentionen &r att urvalet ska vara neutralt
avseende sociala och demografiska monster. I utvar-
deringen analyserades kon, alder, geografisk bak-
grund, nationell bakgrund och foraldrars utbildnings-
niva per urvalsgrupp.

Aldersfordelning

Medianaldern vid antagning var i PIL-gruppen 22,5
ar, jamfort med 22 ar i hogskoleprovgruppen och 20
ar i betygsgruppen. Spridningen var storst i hogskole-
provgruppen och minst i PIL-gruppen. Skillnaderna ar
smi, men PIL-metoden tenderar att anta nagot aldre
studenter, vilket kan spegla att personer med erfaren-
heter efter gymnasiet lattare kan visa upp mognad,
studieférmaga och motivation i intervjuerna. Bedém-
ningen &r att aldersfordelningen inte bidrar till social
snedrekrytering utan tviartom breddar antagningen.

Konsfordelning

Sett till alla antagningsgrupper sammantaget antogs
lika manga kvinnor som mén till likarprogrammet. I
PIL- och betygsgrupperna var andelen kvinnor 59 pro-
cent. Hogskoleprovgruppen bestod av 35 procent kvin-
nor. Via PIL antas alltsa nagot fler kvinnor, vilket bi-
drar till att balansera den mansdominerade hogsko-
leprovskvoten.

Geografisk bakgrund

Runt 50 procent av alla antagna till KI:s ldkarprogram
har ursprung fran Stockholmsregionen, vilket speglar
det generella fenomenet att storstadsuniversiteten at-
traherar studenter med regional anknytning. KI &r for-
narvarande det enda larositet i landet med ett antag-
ningsforfarande som PIL, vilket sannolikt attraherar
studenter fran hela Sverige. I PIL-gruppen var andelen
studenter fran 6vriga landet 34 procent,jamfort med 26
procent i den totala antagningen. Det tyder pa att PIL
attraherar hogmotiverade sokande fran hela Sverige
och darmed breddar den geografiska rekryteringen.

Nationell bakgrund

KI ar ett av de ldrosaten i Sverige som har hogst andel
studenter generellt med utlandsk bakgrund (38 pro-
cent, vilket ar hogre dn befolkningssammansittning-
en som helhet) [6]. I denna undersokning saknades
uppgift om nationell bakgrund i en del fall (upp till
10 procent), varfor data ska tolkas med forsiktighet.
Har framkommer att cirka 45 procent av alla likar-
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»For lakarprofessionen kan
resultaten fran denna utvirdering
ge inspiration till attinfora liknande
modeller vid andra universitet ...«

studenter har minst en utrikes f6dd forédlder. I betygs-
gruppen ar 55 procent av de antagna antingen fodda
utomlands eller har minst en utlandsfédd férélder. I
PIL- och hogskoleprovgrupperna dar motsvarande an-
del cirka 40 procent.

Foraldrars utbildningsniva

Foraldrars utbildningsniva delades in enligt SCB:s
mall: lagutbildad (hogst 2-arig gymnasial utbildning),
medelhogt utbildad (langre dn 2-arig gymnasial ut-
bildning men kortare &n 3-arig eftergymnasial ut-
bildning), hogutbildad (minst 3-arig eftergymnasial
utbildning). Till lakarprogrammet antas i hog grad
studenter vars fordldrar har en hogre utbildning. Cir-
ka 60 procent av de antagna har hégutbildade foérald-
rar i denna undersokning. Antagningsgrupperna har
relativt lika fordelningar avseende foraldrars utbild-
ningsniva. I betygsgruppen ses en hog andel (21 pro-
cent) dar uppgift om utbildningsbakgrund saknas.
Detta gor jaimforelser med denna grupp oséaker.

Slutsatser
Utvarderingen visar att det alternativa urvalet PIL
uppfyller intentionen med lokalt beslutade urvals-
grunder. Antagningsmodellens strukturerade process
med 3 selektionssteg, 2 intervjuer per sokande och ut-
bildning av intervjuare mojliggor att studenter med
sarskild motivation och lamplighet, men kanske inte
hogsta betyg, far plats pa lakarprogrammet. De vikti-
gaste slutsatserna ar:

® Hog genomstromning och studietakt: En storre an-
del PIL-studenter haller nominell studietakt och
tar examen i utsatt tid jamfort med studenter som
antas via hogskoleprov eller betyg. Detta stodjer
tidigare observationer att PIL-antagna studenter
har hog studiemotivation och klarar utbildningen
minst lika bra [3]. En hogre studentgenomstrom-
ning &r viktig, da verkningsgraden for satsade ut-
bildningsresurser blir hogre, och gor att studenter
snabbare kommer ut i arbetslivet.

o Effekt pa social rekrytering: Analysen av kon, alder,
geografisk och nationell bakgrund samt forédldrars
utbildningsniva visar att PIL ligger i linje med en-
dera av de generella urvalsinstrumenten hogskole-
prov eller betyg. Dessutom bidrar modellen till en
viss breddning, exempelvis genom att fler studen-
ter utanfor Stockholmsregionen antas till Karolins-
ka institutets lakarutbildning.

AVSLUTANDE REFLEKTIONER

Var bedomning ar att PIL ar ett effektivt verktyg for
att hitta studenter med ratt egenskaper for lakar-
utbildningen, dar personlig mognad, samarbetsfor-
maga och motivation, jimte studieférmaga och be-
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gavning, dr avgorande kvaliteter. Generell kognitiv
formaga, som utvirderas i begavningstestet, ar i an-
dra sammanhang associerad med akademisk och yr-
kesmassig framgang. Vi bedomer att urval i flera steg
med begavningstest foljt av intervjuer ar ett funge-
rande system for att fanga upp olika kognitiva aspek-
ter som har betydelse for studier pa lakarprogrammet.
I denna studie har vi jamfort PIL med hégskoleprov
och betyg, men inte haft mojlighet att underséka hur
de olika stegen i PIL-urvalsprocessen predicerar stu-
dieresultat.

Vinsterna med PIL i monetdra termer har inte varit
fokus for den har utvarderingen. Dock kan tidiga av-
hopp och ligre genomstromning, som i hogre ut-
strackning ses i de andra antagningsgrupperna, be-
traktas som en resursforlust eftersom avsatt larartid,

undervisning och infrastruktur inte leder till nya la-
kare i planerad takt. Ur ett samhallsperspektiv inne-
béar en hogre grad av studentgenomstromning battre
verkningsgrad for avsatta resurser.

For lakarprofessionen kan resultaten fran denna ut-
vardering ge inspiration till att inféra liknande mo-
deller vid andra universitet, vilket skulle ligga i linje
med hogskoleférordningens intention att larosdten
anvinder sig av lokalt beslutade urvalsgrunder. 0

e Potentiella bindningar eller javsforhallanden: Inga uppgivna.

Citera som: Lakartidningen. 2025,122:25133
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